
Mod. 

14º Troféu “ Loures Atleta Jovem”  

Classificações Finais – Lista de premiados 

Benjamins Femininos 

Participação 

Carolina Ramos  UD Ponte de Frielas 
Leda Barros  ACR Mealhada 
Ana Filipa  ACR Mealhada 
Jessica Marques  UD Ponte de Frielas 
Karisna Kahane  UD Ponte de Frielas 

Benjamins Masculinos 

Participação 

Cláudio Morais  ACR Mealhada 
Ruben Conchinho  ACR Mealhada 
Pedro Brito  ARC Vila de Rei 
Rui Rodrigues  ACR Mealhada 

Todos estes  atletas premiados com o valor de 50 € para aquisição de material 
desportivo. 

Infantis Femininos 

1ª Daniela Frasquilho  ACR Mealhada  134 Pontos 
2ª Sara Machado  ACR Mealhada  134 Pontos 
3ª Amélia Vitorino  ACR Mealhada  108 Pontos 
4ª Iris Gonçalves  UD Ponte de Frielas  83 Pontos 
5ª Andreia Botelho  ACR Mealhada  79 Pontos



Mod. 

Infantis Masculinos 

1º Cláudio Zumbane  ACR Mealhada  115 Pontos 
2º Imilton Varela  Coop. A Sacavenense  99 Pontos 
3º Alexandre Santos  ARC Vila de Rei  96 Pontos 
4º Fábio Brito  ACR Mealhada  84 Pontos 
5º Bruno Fidalgo  Coop. A Sacavenense  78 Pontos 

Iniciadas 

1ª Marta Gomes  L. Apelaçonenses  144 Pontos 
2ª Míria Santos  UD Ponte de Frielas  135 Pontos 
3ª Maria Luz Barros  ARC Vila de Rei  131 Pontos 
4ª Aurora Lopes  L. Apelaçonenses  109 Pontos 
5ª Zélia Santos  L. Apelaçonenses  108 Pontos 

Iniciados 

1º João Paulo Costa  ACR Mealhada  140 Pontos 
2º Pedro Lopes  L. Apelaçonenses  136 Pontos 
3º Tiago Aruil  ACR Mealhada  124 Pontos 
4º Paulo Frasquilho  ACR Mealhada  107 Pontos 
5º Ermelindo Rodrigues  ACR Mealhada  104 Pontos 

Juvenis Femininos 

1ª Débora Durães  ACR Mealhada  96 Pontos 
2ª Viviana Paixão  ACR Mealhada  94 Pontos 

Juvenis Masculinos 

1º Edgar Semedo  L. Apelaçonenses  116 Pontos 
2º Ayrton Mário  Coop. A Sacavenense  110 Pontos 
3º João Paulo  ARC Vila de Rei  109 Pontos 
4º Ricardo Lima  ACR Mealhada  106 Pontos 
5º Tiago Dias  ARC Vila de Rei  98 Pontos 

Todos os atletas mencionados premiados com os seguintes valores para 
aquisição de material desportivo: 1º 150 €; 2º 125 €; 3º 100 €; 4º 75 € e 5º 50 €.
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Classificação Colectiva 

1ª ACR Mealhada  500 € 
2ª Leões Apelaçonenses  400 € 
3ª UD Ponte de Frielas  350 € 
4ª ARC Vila de Rei  250 € 
5ª Cooperativa A Sacavenense  200 € 
6ª ADR Bº Fraternidade  175 € 

Valores finais a atribuir a cada clube, soma dos prémios individuais e colecti 
vos: 

ACR Mealhada  2 125 € 
Leões Apelaçonenses  950 € 
UD Ponte de Frielas  700 € 
ARC Vila de Rei  650 € 
Cooperativa A Sacavenense  500 € 
ADR Bº Fraternidade  175 €


