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LINHAS GERAIS DO PROGRAMA

MAIOR DINAMICA DE ACAO
MAIS DETERMINACAO
MELHORES ESCOLHAS

Este € sem davida, um momento em que, cada vez mais, devemos criar um
ambiente propicio a que a familia do Atletismo, aposte mais forte na promocéo
e desenvolvimento da modalidade.

Temos de ter sempre presente que somos a Unica modalidade que conquistou
os titulos olimpicos que Portugal detém!

Os éxitos alcancados por Carlos Lopes, Rosa Mota, Fernanda Ribeiro e Nelson
Evora sdo um exemplo de muito trabalho, perseveranca, suor e lagrimas, que
tem sido transmitido de ano para ano com a conquista de mais medalhas, em
campeonatos do Mundo e da Europa nas varias categorias.

E com este espirito que nos apresentamos.
MAIOR DINAMICA NA ACCAO

e Otimizar as infraestruturas existentes nomeadamente as pistas de
atletismo existentes, areas desportivas aproveitaveis para o treino e
outras que tenham condicdes, para se poder desenvolver uma atividade
que se pretende 0 mais abrangente possivel;

e Dinamizar politicas de desenvolvimento que, permitam uma maior
captacdo de jovens de modo a que o crescimento e a qualidade sejam
objetivos que permitam a médio prazo a sustentabilidade das selecbes
nacionais;

e Revitalizar o Agrupamento em Zonas das Associagdes, abandonado
nos dois ultimos anos, tendo em vista maior desenvolvimento e
competitividade;

e Articular com a estrutura Regional a implementacdo de um
planeamento local, acoplado ao programa Nacional tendente a
realizacdo de um conjunto de a¢des para a promoc¢ao da modalidade;

e Valorizagdo do trabalho dos Dirigentes e dos Técnicos Regionais.
Nas competicbes Internacionais a nivel de selegdes, fara parte da
comitiva oficial um dirigente associativo e técnicos regionais ou de
clubes que tenham atletas selecionados;
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e Reorganizacado dos quadros competitivos, Nacional e Regional.

e Definicao de um plano de apoio aos Atletas que integrem ou venham
a integrar as Selecdes Nacionais,

e Revisdo nas varias vertentes do plano de apoio aos Atletas de Alto
Rendimento;

e Criacado de Escolas de Especialidades pelo Pais;

MAIS DETERMINACAO

e Nos apoios as sele¢des Nacionais. Os Técnicos Nacionais trabalharao
com as sele¢bes com regularidade em estégios periddicos;

e No acompanhamento de jovens talentos, de uma forma geral e aos
deslocados nos Centros de Alto Rendimento, em especial;

e Na efetivacdo de a¢cbes de formacdo paratécnicos;

e Revitalizacdo do cartdo de Atleta, que possibilite aos Atletas e
Treinadores utilizar a generalidade das instalagdes desportivas do Pais.
e Criacdo de uma comissao de desenvolvimento e apoio a direcdo da

FPA, formada por Presidentes das Associagfes, de modo a assessorar
e dinamizar diversas areas da modalidade;

e No acompanhamento dos Atletas de alto rendimento na hora do
abandono da carreira desportiva.

e Produzir informagdo de toda a atividade da modalidade, iniciando
um processo de maior visibilidade e valorizagdo, procurando cativar e
atrair os média e o publico em particular;

e Para angariar receitas complementares as do Estado téo
necessarias, face aos cortes que previsivelmente a modalidade ira
sofrer.

MELHORES ESCOLHAS

e Para promover a organizacao interna da Federacdo e o0 apoio a
todos os Membros Associados;

e Paraotimizar todas as infraestruturas adstritas a modalidade;

e Parasaber ouvir e comunicar.

Queremos uma Federacdo na senda do progresso, criando sinergias
abrangentes, recriando o principio de cooperacéao para um verdadeiro fomento
da Modalidade.



