
RESULTADOS

I Trilhos de Casaínhos

SENIOR GERAL

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 36 Elio Alves ACR Mealhada Benjamin M

2 40 Daniel Marinho ACR Mealhada Benjamin M

3 39 Jeferson Oliveira ACR Mealhada Benjamin M

4 27 Irina Domingos ACR Mealhada Benjamin F

5 37 Mauro Silva ACR Mealhada Benjamin M

6 28 Inês Carvalho ACR Mealhada Benjamin F

7 30 Erica Costa ACR Mealhada Benjamin F

BENJAMIN Feminino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 27 Irina Domingos ACR Mealhada Benjamin F

2 28 Inês Carvalho ACR Mealhada Benjamin F

3 30 Erica Costa ACR Mealhada Benjamin F

BENJAMIN Masculino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 36 Elio Alves ACR Mealhada Benjamin M

2 40 Daniel Marinho ACR Mealhada Benjamin M

3 39 Jeferson Oliveira ACR Mealhada Benjamin M

4 37 Mauro Silva ACR Mealhada Benjamin M



RESULTADOS

I Trilhos de Casaínhos

SENIOR GERAL

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 50 Rui Rodrigues ACR Mealhada Infantil M

2 41 Barbara Morais ACR Mealhada Infantil F

3 44 Rute Nunes ACR Mealhada Infantil F

4 42 Carla Figueiredo ACR Mealhada Infantil F

5 48 Eduarda Ferreira ACR Mealhada Infantil F

6 54 Pedro Lourenço ACR Mealhada Infantil M

7 55 Alex Visyuk ACR Mealhada Infantil M

8 43 Bruna Pereira ACR Mealhada Infantil F

9 46 Rosa Ezequiel ACR Mealhada Infantil F

10 52 Bruno Correia ACR Mealhada Infantil M

11 51 Artur Macedo ACR Mealhada Infantil M

12 45 Raquel Botelho ACR Mealhada Infantil F

INFANTIL Feminino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 41 Barbara Morais ACR Mealhada Infantil F

2 44 Rute Nunes ACR Mealhada Infantil F

3 42 Carla Figueiredo ACR Mealhada Infantil F

4 48 Eduarda Ferreira ACR Mealhada Infantil F

5 43 Bruna Pereira ACR Mealhada Infantil F

6 46 Rosa Ezequiel ACR Mealhada Infantil F

7 45 Raquel Botelho ACR Mealhada Infantil F

INFANTIL Masculino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 50 Rui Rodrigues ACR Mealhada Infantil M

2 54 Pedro Lourenço ACR Mealhada Infantil M

3 55 Alex Visyuk ACR Mealhada Infantil M

4 52 Bruno Correia ACR Mealhada Infantil M

5 51 Artur Macedo ACR Mealhada Infantil M



RESULTADOS

I Trilhos de Casaínhos

SENIOR GERAL

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 66 Danilo Aba ACR Mealhada Iniciado M

2 60 Cláudia Saraiva ACR Mealhada Iniciado F

3 64 Raissa Silva ACR Mealhada Iniciado F

4 104 Fernando Costa ACR Mealhada Iniciado M

5 61 Rafaela Silva ACR Mealhada Iniciado F

INICIADO Feminino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 60 Cláudia Saraiva ACR Mealhada Iniciado F

2 64 Raissa Silva ACR Mealhada Iniciado F

3 61 Rafaela Silva ACR Mealhada Iniciado F

INNICIADO Masculino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 66 Danilo Aba ACR Mealhada Iniciado M

2 104 Fernando Costa ACR Mealhada Iniciado M



RESULTADOS

I Trilhos de Casaínhos

SENIOR GERAL

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 77 Evaristo Ferreira ACR Mealhada Juvenil M

2 73 Ricardo Garcia ACR Mealhada Juvenil M

3 72 Juary Tavares ACR Mealhada Juvenil M

4 2 Tiago Gomes Sporting Clube de Casainhos Juvenil M

5 67 Amélia Vitorino ACR Mealhada Juvenil F

6 75 André Guerreiro ACR Mealhada Juvenil M

7 105 André Franco Individual Juvenil M

8 71 Sara Machado ACR Mealhada Juvenil F

9 70 Débora Garcia ACR Mealhada Juvenil F

10 68 Mónica Cardoso ACR Mealhada Juvenil F

11 69 Andreia Botelho ACR Mealhada Juvenil F

JUVENIL Feminino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 67 Amélia Vitorino ACR Mealhada Juvenil F

2 71 Sara Machado ACR Mealhada Juvenil F

3 70 Débora Garcia ACR Mealhada Juvenil F

4 68 Mónica Cardoso ACR Mealhada Juvenil F

5 69 Andreia Botelho ACR Mealhada Juvenil F

JUVENIL Masculino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 77 Evaristo Ferreira ACR Mealhada Juvenil M

2 73 Ricardo Garcia ACR Mealhada Juvenil M

3 72 Juary Tavares ACR Mealhada Juvenil M

4 2 Tiago Gomes Sporting Clube de Casainhos Juvenil M

5 75 André Guerreiro ACR Mealhada Juvenil M

6 105 André Franco Individual Juvenil M



RESULTADOS

I Trilhos de Casaínhos

SENIOR GERAL

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 80 Carlos Figueiredo ACR Mealhada Junior M

2 78 Rui Caneira ACR Mealhada Junior M

3 3 Nuno Miguel dos Santos Sporting Clube de Casainhos Junior M

4 83 João Gomes ACR Mealhada Junior M

5 81 João Tomé ACR Mealhada Junior M

JUNIOR FEMININO

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo

1 84 Margarida Vitorino ACR Mealhada Junior F



RESULTADOS

I Trilhos de Casaínhos

SENIOR GERAL

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo Tempo

1 90 mário manuel paulo duarte Individual VET I M 1:13.18

2 21 Guilherme Rodrigues da Hora Individual VET I M 1:15.10

3 19 Luis Silveira Individual VET II M 1:15.22

4 12 Nuno Lemos Amigos do Atletismo de Mafra Senior M 1:15.30

5 23 Joao Carlos Hora Faustino Individual VET I M 1:16.25

6 24 Vasco Fernandes Isto Faz-se Senior M 1:21.10

7 26 Alexandre Leal Individual Senior M 1:22.55

8 7 Nuno Alexandre Silva Santiago Individual Senior M 1:23.36

9 8 manuel antónio fonseca omundodacorrida.com VET I M 1:24.36

10 14 Pedro Manuel Oliveira de Sousa Individual VET II M 1:25.28

11 92 Paulo Alexandre Tomas Individual VET I M 1:26.19

12 89 Carlos Antonio Machado Baptista Individual VET II M 1:28.02

13 10 Manuel Azevedo budelpack VET II M 1:29.43

14 1 João Silva Sporting Clube de Casainhos Senior M 1:33.27

15 106 Paulo Garcia ACR Mealhada VET I M 1:39.28

16 11 João Santos budelpack VET II M 1:42.00

17 6 Luis Miguel Duque Santos Individual VET II M 1:42.00

18 86 Helder Jorge omundodacorrida.com Senior M 1:42.10

19 88 Nelson Mota ETAR Aveiras VET I M 1:42.44

20 87 Armando PArreira Etar Aveiras VET II M 1:42.45

21 13 Álvaro Eduardo Costa omundodacorrida.com VET II M 1:48.47

22 15 Joaquim Barrocas Individual VET II M 1:51.58

23 91 Daniela Vitorino ACR Mealhada Senior F 1:52.3023 91 Daniela Vitorino ACR Mealhada Senior F 1:52.30

24 20 António Pinho Individual VET II M 1:54.55

25 16 José Sousa SFUAP VET II M 1:58.33

26 18 Beatriz Franco SFUAP VET II F 2:30.02

27 17 Joaquim Almeida SFUAP VET II M 2:32.14

Senior Masculino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo Tempo
1 12 Nuno Lemos Amigos do Atletismo de Mafra Senior M 1:15.30
2 24 Vasco Fernandes Isto Faz-se Senior M 1:21.10
3 26 Alexandre Leal Individual Senior M 1:22.55
4 7 Nuno Alexandre Silva Santiago Individual Senior M 1:23.36

5 1 João Silva Sporting Clube de Casainhos Senior M 1:33.27

6 86 Helder Jorge omundodacorrida.com Senior M 1:42.10



RESULTADOS

I Trilhos de Casaínhos

SENIOR Feminino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo Tempo

1 91 Daniela Vitorino ACR Mealhada Senior F 1:52.30

VET I Masculino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo Tempo

1 90 mário manuel paulo duarte Individual VET I M 1:13.18

2 21 Guilherme Rodrigues da Hora Individual VET I M 1:15.10

3 23 Joao Carlos Hora Faustino Individual VET I M 1:16.25

4 8 manuel antónio fonseca omundodacorrida.com VET I M 1:24.36

5 92 Paulo Alexandre Tomas Individual VET I M 1:26.19

6 106 Paulo Garcia ACR Mealhada VET I M 1:39.28

7 88 Nelson Mota ETAR Aveiras VET I M 1:42.44

VET II Masculino

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo Tempo

1 19 Luis Silveira Individual VET II M 1:15.22

2 14 Pedro Manuel Oliveira de Sousa Individual VET II M 1:25.28

3 89 Carlos Antonio Machado Baptista Individual VET II M 1:28.02

4 10 Manuel Azevedo budelpack VET II M 1:29.43

5 11 João Santos budelpack VET II M 1:42.00

6 6 Luis Miguel Duque Santos Individual VET II M 1:42.006 6 Luis Miguel Duque Santos Individual VET II M 1:42.00

7 87 Armando PArreira Etar Aveiras VET II M 1:42.45

8 13 Álvaro Eduardo Costa omundodacorrida.com VET II M 1:48.47

9 15 Joaquim Barrocas Individual VET II M 1:51.58

10 20 António Pinho Individual VET II M 1:54.55

11 16 José Sousa SFUAP VET II M 1:58.33

12 17 Joaquim Almeida SFUAP VET II M 2:32.14

VETERANAS

Lugar Dorsal Nome Clube Escalao Sexo Tempo

1 18 Beatriz Franco SFUAP VET II F 2:30.02


