
Nome Escalão Clube em 2008/2009 Clube 2009/2010

Ana Carolina Nunes Fernandes Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Ana Graciete Fernandes Nascimento Júnior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Antonietta Alejandra P. Ferreira Iniciada Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Carolina Raquel Santos Rocha Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Catarina Liane Sant ' anna Jardim BenjamimUnião Desportiva de Santana
Clube Desportivo e Recreativo de
São Jorge

Catarina Sofia Freitas Oliveira Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Celina Maria Teixeira G. Rodrigues Veterano
Centro Cultural e Desportivo
da Câmara Municipal do
Funchal

Centro de Cultura e Desporto dos
Trabalhadores dos Horários do
Funchal

Cláudia José de Barros Figueira Juvenil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Cláudia José Sousa Barros Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Diana Beatriz Costa Pereira Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira

Lista Provisória de Transferências 2009/2010
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Recreativa de Água de Pena

Diana Carina Nunes Fernandes Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Diana Raquel Sousa Barros Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Diana Sofia Silva Gonçalves Juvenil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Elisabete José Mendonça Gomes Juvenil União Desportiva de Santana
Clube Desportivo e Recreativo de
São Jorge

Érica Natacha Sousa Silva Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Fátima Barreto Pacheco Juvenil União Desportiva de Santana
Clube Desportivo e Recreativo de
São Jorge

Fátima Letícia Pontes Ribeiro Júnior
Clube Desportivo Escola
Básica e Secundária
Gonçalves Zarco

Club Sport Marítimo

Filipa Carolina R. de Vasconcelos Júnior Grupo Desportivo do Estreito Club Sport Marítimo

Jéssica Catarina Pereira Roque Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Jéssica Cátia Pinto Gouveia Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Jéssica Liliana Freitas Castro Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Jéssica Patrícia Rocha Bettencourt Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Jéssica Petra Abreu de Sousa Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra

Joana Sofia Silva Frias Sénior Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Laura Maria Ornelas Abreu Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

F
E
M
I
N
I
N
O

Página 1 de 6



Letícia Isabel Freitas Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Lisete Carolina Abreu da Silva Juvenil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Manuela Gomes Baltazar Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra

Maria Analisa Nóbrega Freitas Iniciado Individual ‐ Madeira
Juventude Associativa Ilha da
Madeira

Maria Helena Gonçalves Freitas Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Maria Madalena Antunes Carriço Sénior Grupo Desportivo do Estreito Club Sport Marítimo

Maria Manuela Marmé Saraiva Sénior Grupo Desportivo do Estreito
Juventude Associativa Ilha da
Madeira

Maria Zita de Barros de Jesus Veterano
Direcção Regional do
Ambiente

Centro de Cultura e Desporto dos
Trabalhadores dos Horários do
Funchal

Mariana Rebolo Rodrigues Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Mariana Rogério Fernandes Abreu Júnior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Marisa Tatiana Freitas Nóbrega Iniciado Individual ‐ Madeira
Juventude Associativa Ilha da
Madeira

Marisol Teixeira Freitas Júnior Club Sport Marítimo
Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra
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Mariza dos Santos Infantil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Marta Soraia Sousa Fernandes Juvenil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Miliza Catarina Abreu Cabral Infantil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Mónica Andreia Andrade Abreu Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Mónica Raquel Sousa Silva Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Mónica Vanessa Abreu Rodrigues Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra

Olga da Conceição Fernandes Pinto Sénior Grupo Desportivo do Estreito Club Sport Marítimo

Ricardina Verónica F. Nascimento Júnior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Rita Sofia Ferreira Afonseca Juvenil União Desportiva de Santana
Clube Desportivo e Recreativo de
São Jorge

Sara Isabel Pereira Roque Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Sílvia Patrícia Pestana Correia Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Sofia Patrícia dos Santos Figueira Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Tânia Silva Pita Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Teresinha Rodrigues da S. Henriques Veterano
Casa do Povo de Câmara de
Lobos

Clube Desportivo Garachico

Viviana del Carmén M. Figueira Juvenil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João
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Adriano Andrade Nascimento Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Alexandre Gonçalves Ornelas Juvenil Não Filiado
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Amândio Filipe Correia Veterano
Centro de Cultura e Desporto
dos Trabalhadores dos
Horários do Funchal

Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra

André Filipe Cortezão Ferreira Sénior Clube Futebol Andorinha
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

André Nascimento Fernandes Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

António Aloísio Barros Teixeira Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

António Emanuel Murzelo Jardim Sénior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Artur Guilherme R. de Vasconcelos Sénior Grupo Desportivo do Estreito Club Sport Marítimo

Artur Jorge Gomes Pestana Sénior
Direcção Regional do
Ambiente

Auto Zapecar

Augusto Gil Gonçalves Veterano Individual ‐ Madeira Direcção Regional do Ambiente

Bernardo Emanuel Rebolo Rodrigues Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Bibiano José Abreu Serrão Júnior Individual ‐ Madeira
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Bruno Filipe Abreu da Silva Sénior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra
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Desportiva de São João do Jardim da Serra

Bruno Miguel da Silva Gonçalves Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Bruno Paulo Costa do Carmo Sénior A.D.C.R. Bairro dos Anjos Club Sport Marítimo

Carlos Bento Pestana António Sénior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Club Sport Marítimo

Carlos Daniel Freitas Cassaca Infantil União Desportiva de Santana
Clube Desportivo e Recreativo de
São Jorge

Celso Renato Nascimento Nóbrega Sénior Individual ‐ Madeira
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Cláudio André Freitas de Castro Júnior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Cláudio Rufino Fernandes Vieira Infantil Não Filiado
Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Daniel Gustavo Gomes Abreu Juvenil Não Filiado
Clube Desportivo Escola Básica e
Secundária Gonçalves Zarco

Davide Norberto Rodrigues Teixeira Júnior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra

Diogo Gonçalves Teles Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Élvio Teixeira Correia Sénior Auto Zapecar Caso do Povo da Camacha

Emanuel João Lopes Fortes Veterano Spitécnica Auto Zapecar

Emanuel José Miranda da Costa Sénior Zona Militar da Madeira Clube de Atletismo do Funchal

Fábio Germano Fernandes Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Francisco José Dantas Vieira Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Gabriel Agostinho Rodrigues Nóbrega Veterano Auto Zapecar Caso do Povo da Camacha
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Gustavo João Castro Abreu Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Gustavo Marcelino Correia de Sousa Sénior
Direcção Regional do
Ambiente

Auto Zapecar

Hélder Filipe Gois Abreu Júnior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Hugo Emanuel Henriques Gonçalves Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Jesus Leandro de Freitas Mendes Juvenil Individual ‐ Madeira
Associação Cultural e Desportiva
de São João

João Carlos Oliveira Camacho Veterano
Clube de Montanha do
Funchal

Club Sport Marítimo

João Domingos Abreu Mendes Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

João Domingos Fernandes Andrade Sénior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

João Eduardo Abreu Rodrigues Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

João Emanuel Costa Soares Veterano Zona Militar da Madeira Clube Aventura da Madeira

João Filipe de Sousa e Sousa Baptista Sénior
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Clube Futebol Andorinha

João Miguel Dantas Vieira Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

João Pedro Gonçalves Sousa Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

João Pedro Soares Faria Juvenil
Associação Cultural e
Desporti a de São João

Clube Desportivo Escola Básica e
Sec ndária Gonçal es Zarco
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João Pedro Soares Faria Juvenil
Desportiva de São João Secundária Gonçalves Zarco

João Tomás Freitas Abreu Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

João Victor Fernandes Pereira Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Jorge Dinis Gonçalves Sénior Auto Zapecar Caso do Povo da Camacha

José André Barros Nunes Iniciado Não Filiado
Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

José António Gonçalves Caldeira Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

José António Reis Ramos Veterano
Casa do Povo de Câmara de
Lobos

Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra

José António Rodrigues Júnior Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

José Arlindo Pestana Júnior Individual ‐ Madeira Club Sport Marítimo

José Bruno Andrade Rodrigues Correia Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

José Carlos Rocha Bettencourt Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

José Carlos Velosa Drumond Sénior Spitécnica Auto Zapecar

José Cristiano de Castro Pontes Juvenil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

José Décio Fernandes Sénior Individual ‐ Madeira
Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

José Duarte da Silva G. Gregório Veterano
Direcção Regional do
Ambiente

Clube Aventura da Madeira

José Luís Dantas Vieira Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

José Nelson Nunes Franco Sénior
Casa do Povo de Câmara de
Lobos

Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena
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José Ricardo de Sousa de Barros Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

José Rogério Rodrigues de Jesus Júnior Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

José Valter Freitas Martins Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Joselino Vítor Figueira Lucas Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Josué Marcelo Fernandes Rodrigues Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Luís André Sousa Silva Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Luís Miguel do N. Gonçalves Sénior
Direcção Regional do
Ambiente

Clube Aventura da Madeira

Luís Miguel Gonçalves Gomes Juvenil Individual ‐ Madeira
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Luís Miguel Gonçalves Mendes* Sénior Núcleo de Atletismo Joane Grupo Desportivo do Estreito

Luís Paulo Fernandes Andrade Sénior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Luís Salvador Andrade Nascimento Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Manuel Gustavo Serrão Gonçalves Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Manuel Sabino Martins Gouveia Sénior Auto Zapecar Caso do Povo da Camacha

Marco Paulo Silva Rebelo Veterano Grupo Desportivo do Estreito Club Sport Marítimo

Martim Pereira Correia de Castro Benjamim
Associação Cultural e Associação Desportiva e Cultural
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Martim Pereira Correia de Castro Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Nelson Diogo dos Santos Leão Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Nuno Miguel Figueira Ferreira Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Nuno Octávio Agrela Mendes Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Paulo Alexandre da S. Azevedo Vieira Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Paulo Jorge Pestana Jardim Sénior Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Paulo Perestrelo de Araújo Sénior Spitécnica Auto Zapecar

Paulo Sérgio Fernandes Sousa Júnior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Pedro Miguel Diogo Azevedo Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Pedro Miguel Silva Pereira Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Reinaldo José Fernandes de Sousa Iniciado
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Ricardo Jorge Freitas Melim Veterano Individual ‐ Madeira Clube Futebol Andorinha

Roberto Rodrigues Ferreira Infantil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Ronaldo César Andrade da Silva Sénior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Rúben André Freitas Bettencourt Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Rúben Filipe Gouveia Pedro Sénior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Clube Futebol Andorinha

Rui Narciso Soares Faria Juvenil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Clube Desportivo Escola Básica e
Secundária Gonçalves Zarco
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Sérgio António dos Passos Jasmins Veterano Individual ‐ Madeira Direcção Regional do Ambiente

Tiago André Freitas Martins Benjamim Individual ‐ Madeira
Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Tiago Gomes Ramos* Infantil Individual ‐ Madeira Clube Futebol Andorinha

Tiago José Pereira Cabral Sénior
Associação Desportiva e
Recreativa da Ponta Delgada

Associação Cultural e Desportiva
de São João

Tiago Martinho Correia de Castro Veterano
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Grupo Desportivo do Estreito

Tomás Pereira Correia de Castro Benjamim
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Vítor Hugo de Castro Marcos Juvenil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Vítor José Abreu Gouveia Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Vítor José Gaspar Gouveia Infantil
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e Cultural
de São Paulo

Vítor Leonardo da Silva Gonçalves Iniciado Grupo Desportivo do Estreito
Associação Cultural e Desportiva
de São João

Vitorino Fernandes de Sousa Sénior
Associação Cultural e
Desportiva de São João

Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Wilson Cabo da Silva Juvenil Individual ‐ Madeira
Associação Cultural e Desportiva
do Jardim da Serra

Wilson John Oliveira de Barros Juvenil Grupo Desportivo do Estreito
Associação Desportiva e
Recreativa de Água de Pena

Xavier Vieira* Veterano Zona Militar da Madeira Clube Aventura da Madeira
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