BJF
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS BENJAMINS FEMININOS

1000M
1 53 CARINA BABAROCA 1998 BENJ F CFOE 2,55
2 55 BEATRIZ JORGE 1998 BENJ F CFOE 3,12
3 65 INES CARVALHO 1998 BENJ F ACP 3,15
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BJ M
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS BENJAMINS MASCULINOS
1000M

1 88 ALEXANDRE RODRIGUES 1999 BENJ M CFOE 2,48
2 118 DIOGO RIJO 1999 BENJ M ACP 2,53
3 86 CARLOS CASTANHO 1999 BENJ M CFOE 2,59
4 42 RUIRITA 1999 BENJ M UFD 3,08

5 172 SERGIO OLMEDO 1999 BENJ M CFOE 3,14
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INF F
g ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

\\W}!
i
RESULTADOS INFANTIS FEMININOS
1000M
CLAS DOR  NOME  ANO ESC Sex  CLUBE  TEMPC
1 75 ANA AZEITONA 1996 INF F ACP 2,41
2 343 LORENA NEVADO 1996 INF F AV ALCANTARA 2,48
3 921 INES MARCAL 1997 INF F CAFZ 2,50
4 47 LUANA BARROS 1997 INF F CFOE 2,52
5 89 PATRICIA VITORINO 1997 INF F CEN 2,53
6 11 DELIA GALEGO 1996 INF F UFD 2,55
7 125 MARTA CARINHAS 1997 INF F ACP 2,55
8 374 MARIA MARQUES 1996 INF F FCC 3,08
9 375 MARCELA MARQUES 1996 INF F FCC 3,16
10 69 ANA CANDEIAS 1997 INF F ACP 3,35
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INF M
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INFANTIS MASCULINOS

1 114 MIGUEL PINTO 1997 INF M ACP 2,36
2 100 RODRIGO LADEIRA 1997 INF M ACP 2,42
3 38 IVO TOME 1997 INF M UFD 2,43
4 44 RUI PERNAO 1996 INF M UFD 2,51
5 92 JOAO CORREIA 1997 INF M ACP 2,51
6 72 GUILHERME MOTA 1997 INF M CEN 3,02
7 386 ANGELO GUEDELHA 1997 INF M FCC 3,07
8 388 MIGUEL GUEDELHA 1997 INF M FCC 3,16
9 449 BRUNO ANANIAS 1997 INF M FCC 3,45
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INC F
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INICIADAS FEMININAS

1400M
CLAS DOR NOME  ANO ESC Sex ~ CLUBE  TEMPQ
1 39 ANA BARROCO 1994 INC F CFOE 5,05
2 41 JOANA MOREIRAS 1994 INC F CFOE 521
3 15 DANIELA ESTALAGEM 1994 INC F CEN 5,27
4 323 MARTA MATOS 1995 INC F AB CANSADO 5,53
5 71 CATARINA CARINHAS 1994 INC F ACP 5,53
6 9 ALEXANDRA CALDEIRAO 1995 INC F UFD 6,05
7 3 LILIANA TRINDADE 1995 INC F UFD 6,32

Pagina 6



INC M
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INICIADOS MASCULINOS

1400M
[CLAS DOR  NOME  ANO ESC Sex  CLUBE  TEMPQ

1 349 AITOR GARLITO 1994 INC M AV ALCANTARA 4,04
2 40 HENRIQUE FERREIRA 1994 INC M UFD 4,09
3 350 RUBEN AMADOR 1994 INC M AV ALCANTARA 4,11
4 991 DANIEL SOUSA 1994 INC M CAFzZ 4,24
5 12 PEDRO RELVAS 1995 INC M UFD 4,26
6 46 JOAO MUACHO 1995 INC M UFD 4,43
7 352 DAVID MARIA 1995 INC M AV ALCANTARA 4,45

8 82 JOAO PESTANA 1995 INC M CFOE 4,49
9 389 IONICA TAUTEAN 1994 INC F FCC 4,50
10 987 JOAO MARTINS 1995 INC M CAFzZ 4,55
11 138 VASCO VALENTE 1995 INC M ACP 5,03
12 989 FABIO MENDES 1995 INC M CAFzZ 511
13 379 RUBEN ALEXANDRE 1995 INC M FCC 5,12
14 383 LIDIO PEROLA 1994 INC M FCC 5,13
15 50 JOAO CARAPINHA 1994 INC M UFD 5,26
16 381 RICARDO FERREIRA 1995 INC M FCC 5,42
17 356 ANGEL CAMINERO 1995 INC M AV ALCANTARA 6,12
18 382 CLAUDIO BICHO 1995 INC M FCC 6,39
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JUV F
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUVENIS FEMININOS

2800M

CLASDOR  NOME  ANO ESC Sex CLUBE  TEMPO
1 981 SOFIA MARMELO 1993 Juv F CAFzZ 10,01
2 81 RITA BOAVIDA 1992 Juv F ACP 11,12
3 519 MINKA ATANASOVA 1992 Juv F ACP 11,24
4 17 RAQUEL CABANAS 1993 JuV F CEN 11,27
5 35 DEBORA BARROS 1992 Juv F CFOE 11,27
6 982 INES BATISTA 1992 Juv F CAFzZ 12,09
7 937 PATRICIA SILVA 1993 Juv F CAFzZ 12,26
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JUV M

t ========= ‘ ASSOClAQAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE
N

= RESULTADOS JUVENIS MASCULINOS

2800M

1 48 JORGE MUACHO 1992 Juv M UFD 8,22
2 358 CRISTIAN MORATO 1993 Juv M AV ALCANTARA 8,25
3 453 ANDRE GUERRINHA 1993 Juv M UFD 8,43
4 357 RICARDO BERMEJO 1993 Juv M AV ALCANTARA 9,06
5 310 VASCO ROSA 1993 JUuv M ADR AGUAS BELAS 9,22
6 322 RUI PEREIRA 1992 Juv M AB CANSADO 9,27
7 126 CARLOS VALENTE 1992 Juv M SFG 10,16
8 24 SAMUEL REDONDO 1993 Juv M UFD 17,37
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JUN F
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUNIORES FEMININOS

5600M
1 60 83 DIANA CORREIA 1990 Jun F ACP 23,02
2 65 67 ANAVINTEM 1990 Jun F ACP 23,41
3 70 29 MARISA COSTAL 1991 Jun F CFOE 24,25
4 74 320 TELMA TAVARES 1990 Jun F AB CANSADO 25,31
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JUN M

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUNIORES MASCULINOS

5600M

CO~NO U WNPE

14
26
28
29
43
44
61
68

14
180
78
134
174
152
321
130

JOAO RELVAS
RICARDO CORDEIRO
JOAO MOREIRAS
ANDRE LOPES
SERGIO NUNES

LUIS CANDEIAS
MIGUEL BELO
MARCO CORTICO

1990
1990
1991
1991
1990

1991

1990
1991
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Jun
Jun
Jun
Jun
Jun

Jun

Jun
Jun

z<=Zzzzzx=

UFD
ACP
CFOE
SFG
CFOE
ACP
AB CANSADO
SFG

17,30
18,44
18,57
19,01
20,43

20,43

23,07
24,13
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SEN F
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS SENIORES FEMININOS

5600M
1 17 914 SOLANGE JESUS 1987 SEN F ADERCUS 17,59
2 21 516 LILIANA TEIXEIRA 1990 Jun F MCP 18,06
3 32 23 RAQUEL TRABUCO 1986 SEN F CFOE 19,23
4 38 515 MONICA VIEIRA 1975 SEN F INDIVIDUAL 19,56
5 49 311 CLAUDIA ROSA 1980 SEN F ADR AGUAS BELAS 21,09
6 55 317 SILVIA ALVES 1982 SEN F AB CANSADO 22,05
7 62 318 ANA BRANCO 1989 SEN F AB CANSADO 23,14
8 63 359 SANDRA VAS 1988 SEN F AV ALCANTARA 23,22
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SEN M

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS SENIORES MASCULINOS

5600M

el
CRhBowo~v~ourwrhRk

PR R R R R R
©oO~NO U DW

=
PEBo~N~ouorwne

OO B WNDNERERPEP
OCONOPMPODOWN

995
905
363
999
300
996
362
98
315
912
316
146
54
26
312
102
66
20
10

ANTONIO TRAVASSOS
TULIO ANTONIO
CARLOS BRAVO
DARIO GARCIAS
RICARDO MATEUS
LUIS PINTO

MANUEL VIVAS
BRUNO PAIXAO
FILIPE ALVES
RICARDO GOMES
HUMBERTO ALVES
LUIS SEMEDO

FABIO MENDES
PAULO PANACAS
MARIO ROSA

ANDRE TRINDADE
PAULO FARRAPA
FRANCISCO GALEGO
BRUNO CIRILO

1971 SEN
1983 SEN
1985 SEN
1977 SEN
1988 SEN
1975 SEN
1974 SEN
1984 SEN
1976 SEN
1985 SEN
1978 SEN
1988 SEN
1987 SEN
1983 SEN
1986 SEN
1989 SEN
1982 SEN
1974 VET
1986 SEN
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SCP
SCP
AV ALCANTARA
CBF
SCP
CSM
AV ALCANTARA
ACP
AB CANSADO
ADERCUS
AB CANSADO
ACP
ACP
UFD
ADR AGUAS BELAS
ACP
CEN
UFD
UFD

15,06
15,10
15,11
15,17
15,24
15,49
15,55
15,58
16,44
17,06
17,14
17,24
18,02
18,03
18,20
19,57
20,38
21,10
24,14



VET F
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS VETERANAS FEMININAS

5600M
[CLAS GERDOR  NOME  ANO ESC Sex  CLUBE  TEMPO
1 41 59 VITORINA MOURATO 1964 VET F ACP 20,27
2 51 517 FATIMA SANTOS 1970 VET F JDN 21,30
3 59 518 CAROLINA FELIZ 1959 VET F U. TOMAR 22,41
4 66 21 MARIA MORCILO 1967 VET F CEN 23,42
5 76 19 JOANA PANACAS 1965 VET F CEN 29,18
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VET M

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS VETERANOS MASCULINOS — |

5600M

OOk WN B

FILIPE MOTA

JOSE SERAFIM
LUIS LADEIRA
PAULO RODRIGUES
PAULO ARAUJO
JOSE CARVALHO

1969 VET M
1971 VET M
1972 VET M
1969 VET M
1972 VET M
1969 VET M

RESULTADOS VETERANOS MASCULINOS - I

CEN 18,15
ACP 19,52
ACP 20,53
ACP 20,59
CEN 21,50
ACP 25,39

NOoO ok WNBRE

O©CoO~NOOULEA WNPRF

319

164
436
184
210
228

314

FERNANDO MATOS
FRANCISCO MARCO
ARQUIMINIO CARRETAS
HELDER COSTA
SERGIO CARINHAS
LUIS MAURICIO

RUI MONTEIRO

RESULTADOS VETERANOS MASCULINOS - lli

JOSE COUTINHO
JOAQUIM MARTINEZ
JOSE SANTOS
CARLOS DURO
MANUEL GOMES
JOAO FREITAS DA SILVA
JOAO RODRIGUES
ALBERTO GRACA
BERNARDINO RELVAS
ARSENIO FERNANDES
ISILDO GUERRINHA
ALCINO CIRILO

JOAO CORREIA
ANTONIO VIOLANTE
NICOLAU CABECA
ANTONIO SIMAO
JOAO SEMEDO
NARCISO CASTANO
MARIO GERMANO
FELIZ VALERIO

1966 VET M AB CANSADO 16,26
1966 VET M CEN 18,07
1964 VET M CEN 19,22
1966 VET M INDIVIDUAL 19,58

1968 VET M ACP 21,07
1967 VET M ACP 21,39
1965 VET M ACP 23,28
1962 VET M INDIVIDUAL 17,35
1959 VET M AV ALCANTARA 17,54

1959 VET M JDN 18,01
1957 VET M ADR AGUAS BELAS 18,28
1953 VET M ADR AGUAS BELAS 18,49
1961 VET M U. TOMAR 19,02
1959 VET M UFD 19,31
1954 VET M U. TOMAR 19,38
1961 VET M UFD 19,39
1955 VET M INDIVIDUAL 19,48
1962 VET M UFD 21,02
1958 VET M UFD 21,56
1962 VET M ACP 22,08
1953 VET M CPE 22,18
1952 VET M ACRDTCMCM 22,35

1941 VET M CCD ALVITEJO 24,10
1955 VET M CEN 24,36
1945 VET M CEN 25,28
1944 VET M CEN 25,29
1959 VET M CCFB 29,18
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Folhal5

ADSDOVULIALVAUVU DE ATLETIDVIV DU DVIDIRITVU VE FURITALEOVORE

CLASSIFICACALD COLECITIVA

ACP | CFOE | UFD AVA CEN CAFZ SCP ABC JDN [ADERCUS| ADRAB | MCP |UTOMAR| SFG CBF
BEJ F 3 9
BEJ M 4 9 2
INF F 5 2 4 1 3
INF M 10 5
INC F 1 9 3 2
INCM 5 8 2
JUV F 7 1 2 5
JUV M 8 6 1
JUN F 9 3 2
JUN M 4 4 5 2
SEN F 3 5 1 4
SENM 3 10 2
VET F 5 3 4 3
VET M-I 9 6
VET M-I 1 I 5
VET M-I 4 3 3
TOTAL 58 40 25 25 22 10 10 9 7 5 5 4 3 2 2
CLASS 1° 2° 3° 3° 50 6° 6° 8° 90 100 100 12° 13° 14° 14°
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