
DORSAL CLUBE TEMPO

6 Aurora Prata Sporting C Lagoense 3.25,34

9 Leonora Vaz A Caboverdiana Alg. 3.29,86

17 Catarina Felicio Olimpico C. Lagos 3.30,55

1 Joana Martins N Sportinguista Faro 3.36,54

19 Carolina Costa C. O. Pechão 3.38,21

10 Isa Correia A Caboverdiana Alg. 3.44,19

2 Marília Lourenço N Sportinguista Faro 3.44,56

16 Patricia Encarnação Olimpico C. Lagos 3.51,32

8 Catarina Correia A Caboverdiana Alg. 3.53,11

20 Inês Estrela C. O. Pechão 3.55,85

23 Inês Entrudo N Sportinguista Faro 3.59,21

5 Kirsty Harman C D Areias S. João 4.00,48

11 Gabriela Martins A D C Tunes 4.01,70

´22 Mariana Martins N Sportinguista Faro 4.02,03

24 Aurora Gaudêncio C D Areias S. João 4.04,68

7 Marisa Alexandre Sporting C Lagoense 4.26,21

DORSAL CLUBE TEMPO

53 Alexandre Cardoso C D Areias S. João 3.22,48

56 Ricardo Anjos Sporting C Lagoense 3.24,50

55 Ciril Placinta Sporting C Lagoense 3.26,02

54 Scott Harman C D Areias S. João 3.27,46

61 André Eugénio C. O. Pechão 3.30,74

59 Cristiano Gonçalves A D C Tunes 3.50,64

63 Rafael Viegas Individual 4.21,06

DORSAL CLUBE TEMPO

NOME

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

BENJAMINS B FEMININOS

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          
BENJAMINS B MASCULINOS

NOME

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

INFANTIS FEMININOS
NOME



103 Rafaela Vera N Sportinguista Faro 6.14,51

105 Patricia Chagas N Sportinguista Faro 6.35,17

107 Cidália Assis A D C Tunes 6.54,53

104 Adriana Vera N Sportinguista Faro 7.04,63

106 Cristiane Santos C D Areias S João 7.47,54

109 Guilhermina Vaz A Caboverdiana A 8.52,94

108 Cecilia Pires A D C Tunes 10.31,88

DORSAL CLUBE TEMPO

153 Roberto Reigado C D Areias S João 5.43,64

156 Heitor Pinto Sportig C Lagoense 6.08,37

151 Alexandre Gonçalves C D C da Nave 6.13,87

157 Diogo Dionisio Sportig C Lagoense 6.22,26

160 João Gonçalves A D C Tunes 7.57,72

158 Fábio Rebelo A D C Tunes 8.05,72

DORSAL CLUBE TEMPO

204 Ana Rita Correia A Caboverdiana Alg 6.00,49

205 Flora Fonseca C R Alturense 6.09,27

203 Cristiana Martins G D Pic-Nic 6.24,66

201 Daniela Santos N Sportinguista Faro 6.25,59

202 Melanie Madeira N Sportinguista Faro 6.32,67

206 Denise Simão C R Alturense 8.24,20

DORSAL CLUBE TEMPO

255 Ruben Laurindo C Atletico Olhão 5.01,92

253 Flávio Oliveira C D C da Nave 5.07,33

258 Filipe Correia Nucleo Sport. Faro 5.14,97

252 José Varela C D C da Nave 5.19,62

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

INFANTIS MASCULINOS
NOME

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

INICIADOS FEMININOS
NOME

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

INICIADOS MASCULINOS
NOME



259 Pedro Catulo Nucleo Sport. Faro 5.37,27

254 Ludgero Rodrigues A D C Tunes 5.46,77

257 Manuel Sousa Areias S. João 5.59,62

256 Johnnatan Sousa C. D. Areias S João 6.09,31

DORSAL CLUBE TEMPO

306 Eva Alves A D C Praia Falesia 5.39,77

302 Ana Sofia Landim A Caboverdiana Alg 6.06,86

303 Paula Mendonça C Atletico Olhão 6.39,03

DORSAL CLUBE TEMPO

351 Nelson Luz C D C da Nave 5.06,89

356 Tiago Filhó C D Areias S João 5.12,49

354 Tiago Cordeiro N Sportinguista Faro 5.15,41

362 Carlos Patricio Olimpico C. Lagos 5.22,52

352 André Silva N Sportinguista Faro 5.24,51

357 Rui da Costa A Caboverdiana Alg 5.54,18

DORSAL CLUBE TEMPO

402 Maria Chinita C R Alturense 5.27,31

DORSAL CLUBE TEMPO

457 Fábio Jesus C Atlético Olhão 4.52,40

456 Fabio Teixeira A Caboverdiana Alg 4.54,58

451 Pedro Miguel Larcher Freire 2 AP ( Pombal ) 4.58,72

459 Tiago Reis Olimpico C. Lagos 5.07,74

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

JUVENIS FEMININOS
NOME

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

JUVENIS MASCULINOS
NOME

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

JUNIORES FEMININOS
NOME

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                            
" MEMORIAL ADÍLIO GOMES "                                          

JUNIORES MASCULINOS
NOME



460 Mussa Pereira G. D. Quarteira 5.11,25

452 Pedro Gonçalves C D C da Nave 5.11,83

453 André Catulo N Sportinguista Faro 5.17,53

455 Nuno Amaral N Sportinguista Faro 5.45,31

DORSAL CLUBE TEMPO

507 Helena Afonso G D Pic-Nic 6.18,98

501 Mariana Mendonça N Sportinguista Faro 6.42,31

510 Susi Pires G. D. Quarteira 7.22,44

DORSAL CLUBE TEMPO

575 Marco Costa J. D. vidigalense 4.18,02

570 Vitor Reis Praia da Salema 4.19,58

571 Cristiano Silva Praia da Salema 4.25,37

573 João Gonçalves Praia da Salema 4.33,27

569 Luis Barbosa C. O. Pechão 4.38,98

572 Pedro Brás Praia da Salema 4.43,57

576 Flávio Fernandes C D Areias S João 4.45,82

553 Jorge António C D C da Nave 4.55,65

555 Sénio Messia C D C da Nave 5.03,11

551 Jorge Francisco C D C da Nave 5.04,98

554 Hugo Brás C D C da Nave 5.08,28

562 Hugo Costa G. D. Pic-Nic 5.08,66

558 Leandro Fonseca N Sportinguista Faro 5.20,99

574 Jorge Viegas Individual 6.19,29

DORSAL CLUBE TEMPO

604 Fiona Gonçalves A D C Praia Falesia 5.28,74

602 Maria Carrega C R Alturense 6.42,88

603 Anabela Moreira G. D. Quarteira 6.56,97

XV GRANDE PREMIO ATLETISMO                                         
"MEMORIAL ADILIO GOMES"                                          

VETERANOS FEMININOS
NOME

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                     
"MEMORIAL ADILIO GOMES"                                          

SENIORES FEMININOS
NOME

XV GRANDE PREMIO ATLETISMO                                          
"MEMORIAL ADILIO GOMES"                                        

SENIORES MASCULINOS
NOME



601 Mary Palmer S Lagos Benfica 7.36,40

DORSAL ESC. CLUBE TEMPO

652 Vet. I C R Alturense 4.35,13

706 Vet. II C R Alturense 4.45,58

917 Vet. IV Casa Benfica Faro 4.49,91

708 Vet. II C.D. Areias S.João 4.56,01

903 Vet. IV Costa de la Cruz Ayamonte 5.00,93

808 Vet. III Olimpico C. Lagos 5.02,76

805 Vet. III C D Areias S João 5.06,59

703 Vet. II Tartugas de Loulé 5.08,77

656 Vet. I G. D. Pic Nic 5.10,67

904 Vet. IV C D Areias S João 5.11,54

653 Vet. I C R Alturense 5.14,88

801 Vet. III N Sportinguista Faro 5.17,05

704 Vet. II Tartugas de Loulé 5.17,62

806 Vet. III Portimonense S C 5.22,16

912 Vet. IV Tartugas de Loulé 5.30,78

654 Vet. I Olimpico C. Lagos 5.34,18

707 Vet. II C R Alturense 5.36,85

809 Vet. III Olimpico C. Lagos 5.40,38

916 Vet. IV C R Alturense 5.42,82

919 Vet. IV J D Fontainhas 5.53,16

802 Vet. III N Sportinguista Faro 6.02,09

908 Vet. IV C D Areias S João 6.10,01

910 Vet. IV S Lagos Benfica 6.35,84

909 Vet. IV S Lagos Benfica 7.03,69

XV GRANDE PRÉMIO ATLETISMO                                         
"MEMORIAL ADILIO GOMES"                                                                                 
VETERANOS MASCULINOS


