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Benjamins femininos
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Andreia Simoées (Dorsal N°® 653)

Rita Amaro (Dorsal N° 1331)

Tatiana Monteiro (Dorsal N® 663)
Marcia Santos (Dorsal N° 354)

Sofia Nascimento (Dorsal N° 10)

Lucia Jodo Gomes (Dorsal N° 1514)
Ana Ferro (Dorsal N° 98)

Celia Dulce de Almeida (Dorsal N® 1520)
Marina Ginja (Dorsal N® 237)

Mariana Casegas (Dorsal N° 234)
Erica Ferreira (Dorsal N° 487)

Adeline Xavier (Dorsal N® 369)
JoyceDalanda Quade (Dorsal N° 1508)
Ana Cristina Tavares (Dorsal N° 1521)
Sara Dias (Dorsal N 561)

Graca Ferreira (Dorsal N° 640)

Ana Prazeres (Dorsal N° 605)

Magali Pimentel (Dorsal N° 1377)
Ariana Sofia Dias (Dorsal N? 1511)
Madalena Oliveira (Dorsal N° 450)

Benjamins masculinos
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André Oliveira (Dorsal N° 186)

Diogo Silva (Dorsal N° 869)

Octavio Bari (Dorsal N° 1328)
Euclides Sanches (Dorsal N° 685)
Hélio Moniz (Dorsal N® 347)

Fabio Pinto (Dorsal N® 629)

Rafael Mendes (Dorsal N° 559)
Miguel Ferreira (Dorsal N° 679)
Dominique Samba Ser (Dorsal N° 1513)
Alberto Monteiro (Dorsal N° 698)
David Anacleto (Dorsal N° 187)
Vasco Vicente (Dorsal N2 1007)
Admilson Gomes (Dorsal N° 712)
Jodo Lopes (Dorsal N° 404)

Diogo Vilela (Dorsal N2 159)
JodoAlexandre (Dorsal N 1502)
Joao Vinagre (Dorsal N® 335)

Bruno Alexandre Lopes (Dorsal N° 1145)
José Silva (Dorsal N2 707)
CabdoJoao Unjanque (Dorsal N° 1515)
Jodo Pedro Veiga (Dorsal N° 580)
Leandro Pascoal (Dorsal N° 169)
Gongalo Duarte (Dorsal N° 185)
Caizer Gomes (Dorsal N® 659)
Francisco Monteiro (Dorsal N° 1073)
Ricardo Sabugueiro (Dorsal N° 1077)
Clayton Moreno (Dorsal N® 597)
André Martins (Dorsal N° 1347)
André Vilela (Dorsal N° 158)

Jodo Sabugueiro (Dorsal N° 1070)
Fabio Carvalho (Dorsal N® 1069)

DESPORTO COM ESPIRITO DESPORTIVO, VALE A PENA!

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

GRD Ribeira da Lage

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
NucleOeiras/Atletismo

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao

Grupo Desportivo Joaninhas de Leidao

Desportivo Monte Real

GD Barcarena

GRD Ribeira da Lage

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
CCDFEP Linhé

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
NucleOeiras/Atletismo

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Uniao Recreativa Cultural da Abrunheira
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Valéjas Atlético Clube

GD Unidos Caxienses

Unido Recreativa do Dafundo

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Mirantense Futebol Clube

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
NucleOeiras/Atletismo
NucleOeiras/Atletismo

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Mirantense Futebol Clube

Mirantense Futebol Clube

Grupo Desportivo Joaninhas de Leigo
CCDFEP Linhé

GD Unidos Caxienses

Mirantense Futebol Clube

Mirantense Futebol Clube
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Infantis femininos

Albertina Santiago (Dorsal N° 164)
Daniela Vinagre (Dorsal N° 333)
Beatriz Santos (Dorsal N° 1010)
Joana Freire (Dorsal N® 361)
Raquel Pinto (Dorsal N° 626)
Maria Celeste Freire (Dorsal N® 536)
Maria Gouveia (Dorsal N® 598)
Sara Oliveira (Dorsal N° 620)
Filipa Machado (Dorsal N® 578)

10 Débora Gerénimo (Dorsal N2 910)
11 Natasha Vaz (Dorsal N® 911)

12 Sofia Borges (Dorsal N° 650)

13 Mariana Oliveira (Dorsal N° 1118)
14 Cétia Nunes (Dorsal N°® 584)

15 Olga Oliveira (Dorsal N° 356)

16 Gabriela Marques (Dorsal N° 691)
17 Ana Ferreira (Dorsal N° 689)

Infantis masculinos

Leandro Costa (Dorsal N2 1335)
Nuno da Graga (Dorsal N2 1000)
Jodo Pereira (Dorsal N¢ 1245)
Rafael Freire (Dorsal N° 700)
Papa Unjanque (Dorsal N° 682)
Miguel Nunes (Dorsal N° 669)
Jodo Co (Dorsal N2 599)
Alexandre Lourengo (Dorsal N® 377)
Bruno Chavrilha (Dorsal N2 610)
10 Diogo Miranda (Dorsal N° 681)

11 André Rodrigues (Dorsal N° 1503)
12 Abel Aimeida (Dorsal N® 1495)

13 Bruno Guerreiro (Dorsal N° 612)
14 André Oliveira (Dorsal N2 631)

15 Rui Semedo (Dorsal N 485)

16 Mark Vaz (Dorsal N2 30)

17 Miguel Sousa (Dorsal N° 28)

18 Délcio Pascoal (Dorsal N2 579)
19 Paulo Siopa (Dorsal N° 844)

Iniciadas femininas
1 Dulce Djabi (Dorsal N2 11)

Helena Barbosa (Dorsal N® 12)
Inés Mendes (Dorsal N° 623)
Soraia Reis (Dorsal N° 495)
Andreia Anacleto (Dorsal N° 209)
Keila Costa (Dorsal N° 759)
Michelly Costa (Dorsal N 914)
Clere Mateus (Dorsal N® 1014)

9 Rita Dias (Dorsal N? 210)
10 Vanessa Martins (Dorsal N° 878)
11 Cétia Varela (Dorsal N® 1381)
12 Cétia Paulino (Dorsal N2 913)
13 Mariza Siméao (Dorsal N® 496)
14 Dora Paredes (Dorsal N° 587)
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15 Eliana Elisa Rodrigues (Dorsal N® 1512)
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Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades
Classificacao individual da prova

GD Unidos Caxienses

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Uniao Recreativa Cultural da Abrunheira

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
NucleOeiras/Atletismo

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
NucleOeiras/Atletismo

Desportivo Monte Real

Desportivo Monte Real

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao

GRD Ribeira da Lage

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Clube Banif

Unido Recreativa Cultural da Abrunheira
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Unido Recreativa do Dafundo

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

GRD Ribeira da Lage

Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
NicleOeiras/Atletismo

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo

Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
GRD Ribeira da Lage

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Desportivo Monte Real

Uniao Recreativa Cultural da Abrunheira
Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
CCDFEP Linho

Desportivo Monte Real

Desportivo Monte Real

GRD Ribeira da Lage

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
GD Barcarena
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Iniciadas femininas

16
17
18

Inés Barbosa (Dorsal N® 915)
Maura Orrico (Dorsal N° 563)
Marcia Borges (Dorsal N° 566)

Iniciados masculinos

1
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Ruben Silva (Dorsal N2 1504)
Bruno Varela (Dorsal N2 551)
Gongalo Silva (Dorsal N° 603)
André Coelho (Dorsal N 33)

Bruno Pereira (Dorsal N® 31)

José Santos (Dorsal N2 1011)
Zacarias Ribeiro (Dorsal N° 960)
Tiago Jerénimo (Dorsal N° 621)
Paulo Nunes (Dorsal N¢ 583)

Nuno Braganga (Dorsal N® 677)
Joaquim Chongola (Dorsal N2 1524)
Paulino Santiago (Dorsal N© 432)
Valter Barros (Dorsal N2 1324)
Tiago Santos (Dorsal N® 488)
Rodrigo Santos (Dorsal N® 534)
Sérgio Rodrigues (Dorsal N2 189)
Vando Moreira (Dorsal N2 1241)

Rui Figueiredo (Dorsal N 654)
Jodo Miguel Bertolo (Dorsal N® 375)
Norton Junior (Dorsal N2 916)

José Gaspar (Dorsal N2 917)

Mauro Miranda (Dorsal N° 600)
Leonardo Ferreira (Dorsal N® 676)
Nuno Teixeira (Dorsal N 1260)
Bruno Pires (Dorsal N2 99)

Hudson Junior Lima (Dorsal N° 1518)
Humberto Francés (Dorsal N° 678)
Rodrigo Rosinha (Dorsal N° 726)
Jodo Rodrigues (Dorsal N® 188)
Zezito Vaz (Dorsal N® 372)

Jodo Pina Fernandes (Dorsal N° 1188)
Helton Sanches (Dorsal N2 701)
Nuno Tavares (Dorsal N® 683)
Dario Veiga (Dorsal N2 699)

Juvenis femininas
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Isa Tavares (Dorsal N° 649)

Alice Muika (Dorsal N° 538)
Andreia Miranda (Dorsal N° 688)
Marcuta Mihaela (Dorsal N® 1343)
Daniela Tavares (Dorsal N° 1344)
Soraia Robalo (Dorsal N® 211)
Nicole Afonso (Dorsal N° 1376)
Vanessa Ferreira (Dorsal N° 687)
Leonilde Mendes (Dorsal N° 1342)
Inés Duarte (Dorsal N°® 14)
Andreia Videira (Dorsal N° 497)
Sara Simdes (Dorsal N¢ 13)
Soraia Varela (Dorsal N2 1261)

DESPORTO COM ESPIRITO DESPORTIVO, VALE A PENA!

Desportivo Monte Real
NucleOeiras/Atletismo
NucleOeiras/Atletismo

NicleOeiras/Atletismo

NicleOeiras/Atletismo

Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Unido Recreativa Cultural da Abrunheira
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
NicleOeiras/Atletismo

Unido Recreativa do Dafundo

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

GRD Ribeira da Lage

Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Desportivo Monte Real

Desportivo Monte Real

Grupo Desportivo Joaninhas de Leidao

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Desportivo Monte Real

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Desportivo Monte Real

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
NucleOeiras/Atletismo

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
GRD Ribeira da Lage

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Linda-a-Pastora Sporting Clube

GRD Ribeira da Lage

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Desportivo Monte Real
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Juvenis masculinos

1 Nuno Cardoso (Dorsal N° 606)
Smith Mendes (Dorsal N° 228)
Fabio Ferreira (Dorsal N® 193)
Juilson Vieira (Dorsal N° 727)
André Simdes (Dorsal N° 625)
Alberto Pereira (Dorsal N° 35)
Patrick Mateus (Dorsal N® 1017)
Ruben Ferreira (Dorsal N2 192)

9 Miguel Lima (Dorsal N® 780)

10 Zezito Monteiro (Dorsal N° 634)
11 Pedro Lourengo (Dorsal N° 1166)
12 Renato Silva (Dorsal N? 473)
13 Tiago Pereira (Dorsal N° 191)
14 André Mendes (Dorsal N® 1058)
15 Hidralcino Monteiro (Dorsal N° 416)
16 Nilson Cardoso (Dorsal N® 1240)
17 Gabriel Cabral (Dorsal N° 1380)
18 Pedro Mesquita (Dorsal N°® 784)
19 Flavio Freitas (Dorsal N°® 778)

Juniores femininas
1 Adriana Pereira (Dorsal N2 212)
2 Esmeraldina Vaz (Dorsal N° 645)
3 Lucia Teixeira (Dorsal N2 865)

Juniores masculinos
1 Luis Santos (Dorsal N° 642)

Nuno Carraga (Dorsal N° 1018)
Fabio Pinto (Dorsal N® 556)
José Silva (Dorsal N° 922)

Ivo Ferreira (Dorsal N® 196)
Hugo Figueiredo (Dorsal N® 958)
Frederico Sousa (Dorsal N° 36)
Emanuel de Barros (Dorsal N° 660)

9 Tiago Santos (Dorsal N® 449)
10 Joao Oliveira (Dorsal N° 617)
11 Tiago Moreira (Dorsal N° 1501)
12 Bruno Vinagre (Dorsal N° 334)

Seniores femininos
1 Margarida Dionisio (Dorsal N® 16)
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Patricia Serafim (Dorsal N2 500)
Dulce Carvalho (Dorsal N° 484)
Suaila C6 (Dorsal N® 542)

Raquel Lopes (Dorsal N° 1461)
Maria José Varela (Dorsal N® 572)
Ménica Teixeira (Dorsal N° 866)

9 Elisabeta Barreira (Dorsal N° 319)
10 Susana Figueira (Dorsal N° 156)
11 Elisabete Filipe (Dorsal N° 530)
12 Ménica Camacho (Dorsal N° 129)
13 Filipa Rosa (Dorsal N° 213)

14 Claudia Moreira (Dorsal N2 1175)
15 Silvia Sousa (Dorsal N® 1174)
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Maria de Jesus Varela (Dorsal N? 545)

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades
Classificacao individual da prova

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Uniao Recreativa Cultural da Abrunheira

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo

Grupo Desportivo Joaninhas de Leidao

Clube Olimpico de Oeiras

GRD Ribeira da Lage

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Mirantense Futebol Clube

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Desportivo Monte Real

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
CCDFEP Linhé

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Uniao Recreativa Cultural da Abrunheira
NucleOeiras/Atletismo

Desportivo Monte Real

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao
Uniao Recreativa do Dafundo

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido

Linda-a-Pastora Sporting Clube
NucleOeiras/Atletismo

GRD Ribeira da Lage

GRD Ribeira da Lage
NucleOeiras/Atletismo

CCDFEP Linh6

NucleOeiras/Atletismo

CCDFEP Linh6

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
GD Unidos Caxienses

GRD Ribeira da Lage

GD Unidos Caxienses

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Clube Olimpico de Oeiras

Clube Olimpico de Oeiras
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Seniores femininos
16 Gléria Ramalho (Dorsal N° 142)
17 Sara Acbar-Ali (Dorsal N° 438)
18 Ana Filipa Almeida (Dorsal N° 1177)
19 Ménica Marques (Dorsal N° 1180)
20 Margarete Cruz (Dorsal N° 1005)

Seniores masculinos
1 Euclides Varela (Dorsal N° 135)

Nuno Cardoso (Dorsal N¢ 40)
Mario Pedro (Dorsal N° 49)
Luis Coelho (Dorsal N2 122)
Filipe Cardoso (Dorsal N° 126)
José Azevedo (Dorsal N2 118)
Hugo Gongalves (Dorsal N° 48)
André Lopes (Dorsal N° 121)

9 Jodo Ferreira (Dorsal N? 1207)
10 Paulo Janela (Dorsal N° 847)
11 José Gomes (Dorsal N2 1412)
12 Anténio Pinto (Dorsal N° 747)
13 Alessandro de Almeida (Dorsal N2 1055)
14 Moisés Henriques (Dorsal N° 891)
15 Hugo Neves (Dorsal N° 124)
16 Nuno Pereira (Dorsal N2 1237)
17 Faébio Saldanha (Dorsal N® 589)
18 William Lemos (Dorsal N° 560)
19 Diogo Silva (Dorsal N? 125)
20 José Jesus (Dorsal N° 1173)
21 Carlos Almeida (Dorsal N° 615)
22 Carlos Vitorino (Dorsal N2 1054)
23 Rui Rodrigues (Dorsal N° 930)
24 Nuno Carrilho (Dorsal N° 522)
25 Rodolfo Carneiro (Dorsal N° 41)
26 Tiago Gomes (Dorsal N° 507)
27 Gongalo Simdes (Dorsal N® 182)
28 Bruno Soares (Dorsal N2 670)
29 Paulo Barreira (Dorsal N° 316)
30 Abel Silva (Dorsal N2 1103)
31 André Silva (Dorsal N° 406)
32 Antoénio Orlando (Dorsal N° 105)
33 Calvin Bento (Dorsal N® 928)
34 Marco Fernandes (Dorsal N¢ 552)
35 Tiago Costa (Dorsal N° 932)
36 Bruno Coelho (Dorsal N° 397)
37 Filipe Fernandes (Dorsal N 376)
38 Sérgio Pires (Dorsal N2 391)
39 André Silva (Dorsal N° 42)
40 Nuno Nunes (Dorsal N® 1082)
41 Luis Carraga (Dorsal N° 1020)
42 Rui Paiva (Dorsal N® 261)
43 Hugo Salvador (Dorsal N° 306)
44 Ronilson Leonidas Muniz (Dorsal N° 1519)
45 Pedro Gongalves (Dorsal N° 439)
46 Luis Anacleto (Dorsal N2 197)
47 Tiago Oliveira (Dorsal N° 278)
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DESPORTO COM ESPIRITO DESPORTIVO, VALE A PENA!

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades
Classificacao individual da prova

GD Unidos Caxienses

Unido Recreativa do Dafundo

Clube Olimpico de Oeiras

Clube Olimpico de Oeiras

Unido Recreativa Cultural da Abrunheira

GD Unidos Caxienses

Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube

GD Unidos Caxienses

GD Unidos Caxienses

GD Unidos Caxienses

Linda-a-Pastora Sporting Clube

GD Unidos Caxienses

GDR Reboleira

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Associacdo de Pessoal da Fundacéo Calouste Gulbenkian
Mirantense Futebol Clube

Individual

GD Unidos Caxienses

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
NucleOeiras/Atletismo

GD Unidos Caxienses

Clube Olimpico de Oeiras

Grupo Desportivo Joaninhas de Leigo
Mirantense Futebol Clube

Desportivo Monte Real

GRD Ribeira da Lage

Linda-a-Pastora Sporting Clube

GRD Ribeira da Lage

GRD Ribeira da Lage

Ass. Cultural e Desportiva dos Navegadores
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Associacao de Moradores 18 de Maio
Valéjas Atlético Clube

Linda-a-Pastora Sporting Clube
Desportivo Monte Real
NucleOeiras/Atletismo

Desportivo Monte Real

Valéjas Atlético Clube

CCDFEP Linhé

Valéjas Atlético Clube

Linda-a-Pastora Sporting Clube
Mirantense Futebol Clube

Uniao Recreativa Cultural da Abrunheira
GD Barcarena

Atlético Clube de Porto Salvo

Valéjas Atlético Clube

Unido Recreativa do Dafundo

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
GD Barcarena
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F 35
1 Catarina Cerqueira (Dorsal N 19) Linda-a-Pastora Sporting Clube
2 Susana Almeida (Dorsal N® 266) GD Barcarena
3 Carla Rocha (Dorsal N? 18) Linda-a-Pastora Sporting Clube
4 Fabia Silva (Dorsal N° 1181) Clube Olimpico de Oeiras
5 Ana Viegas (Dorsal N° 1100) Associacao de Moradores 18 de Maio
6 Ana Adro (Dorsal N° 162) GD Unidos Caxienses
7 Ana Maria Pereira (Dorsal N° 961) Linda-a-Pastora Sporting Clube
8 Amélia Fernandes (Dorsal N° 765) Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
9 Isabel Silva (Dorsal N° 323) Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
10 Maria do Rosario Peniz (Dorsal N° 746) Associacao de Pessoal da Fundagéo Calouste Gulbenkian

M 35

F 40
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Elsa Anacleto (Dorsal N° 216)
Isabel Moreira (Dorsal N? 20)

Dina Fonseca (Dorsal N® 987)
Manuela Rodrigues (Dorsal N°® 217)
Ana Teresa Serra (Dorsal N® 720)
Carla Marques (Dorsal N® 1170)

Nuno Raposeiro (Dorsal N° 870)
Paulo Gongalves (Dorsal N© 872)
Luis Pereira (Dorsal N® 1272)
Jodo Marques (Dorsal N° 935)
Jorge de Matos (Dorsal N® 267)
Luis Barata (Dorsal N° 571)
Jorge Botelho (Dorsal N° 1026)
Rui Lacerda (Dorsal N 508)
Vitor Lopes (Dorsal N2 850)
Paulo Jerénimo (Dorsal N® 1263)
Orlando Correia (Dorsal N° 970)
Sérgio Paiva (Dorsal N° 264)
Anténio Adro (Dorsal N2 161)
Augusto Pires (Dorsal N° 123)
Pedro Bueno (Dorsal N2 291)
Francisco Capitdo (Dorsal N° 664)
Paulo Lopes (Dorsal N® 492)
Antonio Vilela (Dorsal N2 138)
Jorge Correia (Dorsal N° 796)
Avristides Monteiro (Dorsal N° 525)
Luis Magalhaes (Dorsal N° 269)
Rui Almeida (Dorsal N°® 646)
Luis Damiao (Dorsal N¢ 798)
Pedro Dias (Dorsal N° 424)
Leonel José (Dorsal N2 1178)
Carlos Gomes (Dorsal N° 230)
Anténio Gomes (Dorsal N° 321)
Rui Melo (Dorsal N° 246)

Jodo Paulo Reis (Dorsal N® 426)
Jorge Roméo (Dorsal N© 845)
Leonel Simoes (Dorsal N 52)

Paula Rocha (Dorsal N° 1414)
Paula Fernandes (Dorsal N° 1413)
Maria Novais (Dorsal N° 137)

Maria da Conceicao Lopes (Dorsal N? 402)

DESPORTO COM ESPIRITO DESPORTIVO, VALE A PENA!

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Linda-a-Pastora Sporting Clube

SL Campolide

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Sporting Clube de Linda-a-Velha

Clube Olimpico de Oeiras

CCDFEP Linhé

CCDFEP Linhé

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Desportivo Monte Real

GD Barcarena

NicleOeiras/Atletismo

Unido Recreativa Cultural da Abrunheira
GRD Ribeira da Lage

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Desportivo Monte Real

SL Campolide

GD Barcarena

GD Unidos Caxienses

GD Unidos Caxienses

Atlético Clube de Porto Salvo

Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
GRD Ribeira da Lage

GD Unidos Caxienses

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
GRD Ribeira da Lage

GD Barcarena

Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Unido Recreativa do Dafundo

Clube Olimpico de Oeiras

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Unido Recreativa do Dafundo

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
GD Unidos Caxienses
Valéjas Atlético Clube
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Maria Santo (Dorsal N° 271)

Maria Pereira (Dorsal N° 385)

Ana Martins (Dorsal N° 218)
Manuela Anton (Dorsal N° 1193)
Armanda Robalo (Dorsal N° 219)
Beatriz Pinto (Dorsal N° 988)

Graca Paquete (Dorsal N°® 420)
Maria Helena Coelho (Dorsal N¢ 722)
Isabel Crespo (Dorsal N° 389)

Maria Ferreira (Dorsal N°® 647)

José Martins (Dorsal N® 200)

José Antunes (Dorsal N° 1185)
Jodo Ginja (Dorsal N 227)

Paulo Dias (Dorsal N° 547)
Osvaldo Nascimento (Dorsal N2 59)
Luis Dias (Dorsal N2 1030)
Vitor Aguiar (Dorsal N2 491)
Edgar Geada (Dorsal N° 472
Augusto Diogo (Dorsal N° 57
Luis Valverde (Dorsal N2 311)
Casimiro Morais (Dorsal N© 871)
José Taniga Correia (Dorsal N° 1194)
Jodo Marques (Dorsal N° 58)

Vitor Lima (Dorsal N° 157)

Paulo Neves (Dorsal N2 501)
Anténio Lopes (Dorsal N® 403)

Jodo Lourengo (Dorsal N2 1242)

Rui Duarte (Dorsal N° 272)

Pompeu Aires (Dorsal N° 154)
Jorge Duque (Dorsal N2 1046)

José Novais (Dorsal N° 136)

Abel Costa (Dorsal N® 1264)

Joao Oliveira (Dorsal N° 470)

Jodo Sabugueiro (Dorsal N° 1048)
José da Silva (Dorsal N® 292)

Paulo Santos (Dorsal N® 476)
Manuel Fonseca (Dorsal N° 973)
José Oliveira (Dorsal N° 149)
Augusto Fernandes (Dorsal N° 808)
Paulo Valente (Dorsal N® 972)

David Palmeiro (Dorsal N° 477)
Henrique Barros (Dorsal N2 274)
Jodo Reis (Dorsal N° 394)

Miguel Matos (Dorsal N° 423)
Antoénio Lima (Dorsal N® 975)
Antoénio Junior (Dorsal N2 1045)
Luis Dias (Dorsal N2 199)

Rui Pires (Dorsal N2 518)

Paulo Jorge Rosa (Dorsal N2 1152)
Acacio Luis (Dorsal N® 1500)
Antdnio Mesquita (Dorsal N° 804)
Jorge Coelho (Dorsal N° 405)

- —

GD Barcarena

Valéjas Atlético Clube

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Uniao Recreativa do Dafundo

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
SL Campolide

Uniao Recreativa do Dafundo

Sporting Clube de Linda-a-Velha
Valéjas Atlético Clube

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiao

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
GRD Ribeira da Lage

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
NucleOeiras/Atletismo

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Uniao Recreativa Cultural da Abrunheira
GRD Ribeira da Lage

GRD Ribeira da Lage

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
CCDFEP Linh6

NucleOeiras/Atletismo

Linda-a-Pastora Sporting Clube

GD Unidos Caxienses

GRD Ribeira da Lage

Valéjas Atlético Clube

Grupo Desportivo Joaninhas de Leiéo
GD Barcarena

GD Unidos Caxienses

Mirantense Futebol Clube

GD Unidos Caxienses

Desportivo Monte Real

GRD Ribeira da Lage

Mirantense Futebol Clube

Atlético Clube de Porto Salvo

GRD Ribeira da Lage

SL Campolide

GD Unidos Caxienses

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
SL Campolide

GRD Ribeira da Lage

GD Barcarena

Valéjas Atlético Clube

Unido Recreativa do Dafundo

SL Campolide

Mirantense Futebol Clube

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
GRD Ribeira da Lage

Clube Olimpico de Oeiras

Unido Recreativa do Dafundo

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Valéjas Atlético Clube

DESPORTO COM ESPIRITO DESPORTIVO, VALE A PENA!
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Helena Sousa (Dorsal N° 22)
Isabel Reis (Dorsal N° 433)

Ana Bento (Dorsal N° 498)
Manuela Abreu (Dorsal N°® 232)
Gabriela Quaresma (Dorsal N¢ 25)
Lucilia Brito (Dorsal N° 428)
Natélia Pinto (Dorsal N° 738)
Luisa Pinho (Dorsal N® 24)
Fernanda Ribeiro (Dorsal N° 23)

© 0N O O~ W N =

M 45

Jodo Caldeira (Dorsal N° 64)
Jorge Reis (Dorsal N® 434)
Alexandre Soares (Dorsal N° 440)
Aretino Mota (Dorsal N® 61)
Carlos Sousa (Dorsal N° 66)

Vitor Oliveira (Dorsal N° 464)
José Janela (Dorsal N° 846)
Almerindo Seco (Dorsal N® 133)
Antonio Dias (Dorsal N° 324)
Fernando Sousa (Dorsal N° 68)
Manuel Neves (Dorsal N° 1198)
Pedro Gomes (Dorsal N° 73)
Manuel Aradjo (Dorsal N2 817)
Anténio Santos (Dorsal N® 978)
Albano Correia (Dorsal N° 70)
Anténio Martins (Dorsal N° 873)
Carlos Nunes (Dorsal N° 1411)
Jodo José Mendes (Dorsal N° 1153)
Carlos Venancio (Dorsal N¢ 65)
José Reinas (Dorsal N2 815)
Miguel Silva (Dorsal N¢ 71)
Manuel Simées (Dorsal N° 1157)
Alcino Ramos (Dorsal N2 132)
Carlos Benavente (Dorsal N2 478)
Emidio Carrapeiro (Dorsal N¢ 422)
Lucio Morais (Dorsal N2 519)
Fernando Palhas (Dorsal N° 658)
Silvério Bras (Dorsal N2 823)
Mahomed Bacar (Dorsal N° 325)
Vitor Reves (Dorsal N® 1339)
Jodo Carneiro (Dorsal N° 69)
Anténio Ferreira (Dorsal N° 204)
Carlos Crespo (Dorsal N° 388)
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Alice Machado (Dorsal N° 868)
Maria Folgado (Dorsal N° 383)
Lina Valente (Dorsal N® 770)
Maria Mendes (Dorsal N° 990)
Margarida Soares (Dorsal N° 330)
Margarida Coelho (Dorsal N? 940)
Vitéria Monteiro (Dorsal N° 382)
Perpétua Oliveira (Dorsal N° 220)

0 N O~ WD =
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Jorge Simdes Bicho (Dorsal N° 1195)

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades
Classificacao individual da prova

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Uniao Recreativa do Dafundo

GRD Ribeira da Lage

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Uniao Recreativa do Dafundo

Associacao de Pessoal da Fundagéo Calouste Gulbenkian

Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Unido Recreativa do Dafundo

Unido Recreativa do Dafundo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube

GRD Ribeira da Lage

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
GD Unidos Caxienses

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
SL Campolide

Linda-a-Pastora Sporting Clube
CCDFEP Linh6

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Clube Olimpico de Oeiras
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
GD Unidos Caxienses

GRD Ribeira da Lage

Uniao Recreativa do Dafundo

GRD Ribeira da Lage

Grupo Desportivo Joaninhas de Leigo
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
GRD Ribeira da Lage

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Valéjas Atlético Clube

Individual

CCDFEP Linho

Valéjas Atlético Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo

SL Campolide

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Desportivo Monte Real

Valéjas Atlético Clube

Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
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Classificacao individual da prova

Fernanda Lucas (Dorsal N° 769)
Alice Cruz (Dorsal N° 26)

Ana Canhoto (Dorsal N° 288)
Noémia Coelho (Dorsal N° 395)
Maria Gomes (Dorsal N° 287)
Joana Soalheira (Dorsal N¢ 27)

Filipe Santos (Dorsal N° 78)
Antoénio Vale (Dorsal N° 819)
Manuel Coelho (Dorsal N° 229)
Luis Prego (Dorsal N2 77)
Anténio Almeida (Dorsal N¢ 79)
Manuel Proenga (Dorsal N2 529)
José Cardoso (Dorsal N° 504)
Herculano Domingues (Dorsal N° 82)
Domingos Penedo (Dorsal N° 76)
Arnaldo Braganga (Dorsal N® 1287)
José Machado (Dorsal N2 503)
Anténio Cabral (Dorsal N2 1156)
Jodo Soares (Dorsal N2 494)
Carlos Duarte (Dorsal N° 296)
Januario Coelho (Dorsal N 822)
José Freire (Dorsal N® 328)

Jodo Moacho (Dorsal N® 479)
Aureliano Videira (Dorsal N¢ 493)
Luis Vidoeira (Dorsal N° 294)
Carlos Figueira (Dorsal N° 140)
Manuel da Cruz (Dorsal N° 295)
José Gabriel Moreira (Dorsal N2 179)
Paulo Quaresma (Dorsal N° 279)
Francisco Pais (Dorsal N° 853)
Anténio Coelho (Dorsal N° 396)
José Coelho (Dorsal N¢ 392)
Manuel Azevedo (Dorsal N° 465)
Rui Carneiro (Dorsal N° 81)

José Nave (Dorsal N2 112)

José Cardoso (Dorsal N° 151)
Francisco Patinha (Dorsal N° 327)
José Cardoso (Dorsal N® 825)
Luis Matias (Dorsal N© 276)
Manuel Almeida (Dorsal N° 329)
Joaquim Leomaro (Dorsal N2 724)
Jorge Baptista (Dorsal N® 735)

Mario Gongalves (Dorsal N° 85)
Joaquim Pereira (Dorsal N°® 827)
Carlos Gomes (Dorsal N° 83)
Jodo Heitor (Dorsal N° 166)
Carlos Monteiro (Dorsal N® 381)
José Fernandes (Dorsal N® 147)
José Alves (Dorsal N® 1111)
José Silva (Dorsal N° 297)
Ventura saraiva (Dorsal N° 481)

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Atlético Clube de Porto Salvo

Valéjas Atlético Clube

Atlético Clube de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube

GRD Ribeira da Lage

GRD Ribeira da Lage

Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
CCDFEP Linh6

GRD Ribeira da Lage

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
GRD Ribeira da Lage

Atlético Clube de Porto Salvo

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido

GRD Ribeira da Lage

GRD Ribeira da Lage

Atlético Clube de Porto Salvo
GD Unidos Caxienses

Atlético Clube de Porto Salvo
GD Unidos Caxienses

GD Barcarena

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Valéjas Atlético Clube

Valéjas Atlético Clube

GRD Ribeira da Lage
Linda-a-Pastora Sporting Clube
GD Unidos Caxienses

GD Unidos Caxienses

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
GD Barcarena

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido

Sporting Clube de Linda-a-Velha

Associacdo de Pessoal da Fundacéo Calouste Gulbenkian

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube

GD Unidos Caxienses

Valéjas Atlético Clube

GD Unidos Caxienses

GRD Ribeira da Lage

Atlético Clube de Porto Salvo

GRD Ribeira da Lage

DESPORTO COM ESPIRITO DESPORTIVO, VALE A PENA!
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Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades
Classificacao individual da prova

Anténio Gongalves (Dorsal N° 110)
Mario Gomes (Dorsal N° 505)

José Guia (Dorsal N° 409)

José Sousa (Dorsal N° 305)

Alceu Paulo (Dorsal N° 84)

Avelino Cabete (Dorsal N° 303)
Angelo Silva (Dorsal N© 111)

José Luis Canhoto (Dorsal N° 298)
Francisco Mouchinho (Dorsal N° 1326)
Domingos da Costa (Dorsal N° 461)
Timéteo Pfumo (Dorsal N? 943)
Armindo Velez (Dorsal N° 979)

Jodo Costa (Dorsal N° 875)

Joaquim de Matos Batista (Dorsal N° 1516)
Vitalino Mendonga (Dorsal N° 456)

Albino Neiva (Dorsal N° 386)
Joaquim Neiva (Dorsal N° 384)
Fernando Andrade (Dorsal N° 86)
Anténio Canas (Dorsal N° 89)
Manuel dos Santos Martins (Dorsal N° 345)
Alfredo Mateus (Dorsal N° 88)
Eduardo Almeida (Dorsal N2 1212)
José Alagador (Dorsal N® 115)
Leonel Pires (Dorsal N° 254)
Jorge Barreira (Dorsal N° 344)
Francisco Branco (Dorsal N° 829)
Anténio Carpinteiro (Dorsal N° 1190)
Armando Bravo (Dorsal N° 346)
Manuel Vinagre (Dorsal N° 183)
Jorge Lopes (Dorsal N® 1265)
José praga (Dorsal N® 240)

José Mendes (Dorsal N® 832)
Vicente Ferreira (Dorsal N2 1197)
José Pereira (Dorsal N° 833)
Floréncio Coelho (Dorsal N® 946)
Anténio Canelas (Dorsal N° 87)

José Man (Dorsal N° 949)

José Piedade Costa (Dorsal N 430)
Manuel Augusto (Dorsal N° 102)
Arlindo da Silva (Dorsal N2 255)
llidio Torgal (Dorsal N° 407)
Francisco Teles (Dorsal N2 300)
José Costa (Dorsal N2 91)

Jodo Miranda (Dorsal N° 483)

Bernardino Pereira (Dorsal N° 387)
Manuel Lopes (Dorsal N® 390)
Anténio Moutinho (Dorsal N2 830)
Vasco Mendes (Dorsal N2 106)
Manuel Chaves (Dorsal N° 1040)

DESPORTO COM ESPIRITO DESPORTIVO, VALE A PENA!

GD Unidos Caxienses

GRD Ribeira da Lage

Valéjas Atlético Clube

Atlético Clube de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Atlético Clube de Porto Salvo
GD Unidos Caxienses

Atlético Clube de Porto Salvo
GRD Ribeira da Lage

GRD Ribeira da Lage
Desportivo Monte Real

SL Campolide

CCDFEP Linho
Linda-a-Pastora Sporting Clube
GRD Ribeira da Lage

Valéjas Atlético Clube

Valéjas Atlético Clube

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Individual

GD Unidos Caxienses

GD Barcarena

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo

GD Unidos Caxienses

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido

Associacdo de Pessoal da Fundacéo Calouste Gulbenkian

Desportivo Monte Real

GD Unidos Caxienses

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
GD Unidos Caxienses

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Desportivo Monte Real
Linda-a-Pastora Sporting Clube

Desportivo Monte Real

Uniao Recreativa do Dafundo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
GD Barcarena

Valéjas Atlético Clube

Atlético Clube de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
GRD Ribeira da Lage

Valéjas Atlético Clube

Valéjas Atlético Clube

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Mirantense Futebol Clube
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6 Antdnio Medeiros (Dorsal N 743)
7 Anténio Alves (Dorsal N° 748)

8 Adriano Gomes (Dorsal N° 740)
9 Anténio Martins (Dorsal N° 184)

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades
Classificacao individual da prova

Associacao de Pessoal da Fundagéo Calouste Gulbenkian
Associacao de Pessoal da Fundagéo Calouste Gulbenkian
Associacao de Pessoal da Fundagéo Calouste Gulbenkian
Associacao de Pessoal da Fundagéo Calouste Gulbenkian
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