
Geral Class Dorsal Nome Sexo Escalão Clube Marca
1º 1º 94 EDUARDO MBENGANI M SENIOR G.D.R. CONFORLIMPA 16,36
2º 2º 93 ALBERTO CHAIÇA M SENIOR G.D.R. CONFORLIMPA 16,37
3º 3º 149 PEDRO MARAVILHAS M SENIOR NÚCLEO SPORTINGUISTA DE SESIMBRA 16,41
4º 4º 96 JOSÉ DA LUZ M SENIOR GRUPO DESPORTIVO "FABRIL" 16,52
5º 5º 157 ADELINO MONTEIRO M SENIOR SPORTING CLUBE PORTUGAL 16,58
6º 6º 11 MANUEL SILVA M SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 17,05
7º 7º 101 LUIS RAÇÕES M SENIOR GIRASSOL - RAMOS CATARINO 17,13
9º 8º 13 FERNANDO SILVA M SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 18,11

11º 9º 74 PAULO PALMA M SENIOR CLUBE FUTEBOL "OS BELENENSES" 18,14
17º 10º 18 PEQUE FERNANDES M SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 18,44
18º 11º 29 BEM EL OUALI M SENIOR C.R. LEÕES PORTO SALVO 18,44
20º 12º 16 ANTÓNIO VAZ M SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 18,54
23º 13º 24 JOSÉ GOMES M SENIOR C.R. LEÕES PORTO SALVO 19,05
25º 14º 46 JOSÉ MOREIRA M SENIOR C.R. LEÕES PORTO SALVO 19,16
30º 15º 153 FABIO PINTO M SENIOR NUCLEOEIRAS 20,03
31º 16º 58 RICARDO PEREIRA M SENIOR C.R. LEÕES PORTO SALVO 20,04
34º 17º 146 PEDRO MONTEIRO M SENIOR MIRANTENSE FUTEBOL CLUBE 20,21
35º 18º 19 HUGO LOURINHO M SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 20,24
36º 19º 15 LUIS PINTO M SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 20,26
41º 20º 88 PAULO CARVALHO M SENIOR CLUBE TAP PORTUGAL 21,03
43º 21º 61 NUNO PEREIRA M SENIOR C.R. LEÕES PORTO SALVO 21,13
51º 22º 60 PAULO JANELA M SENIOR C.R. LEÕES PORTO SALVO 22,14
55º 23º 38 CARLOS LOPES M SENIOR C.R. LEÕES PORTO SALVO 22,30
75º 24º 174 PETER KRONENBERG M SENIOR SPORTING CLUBE PORTUGAL 24,34
95º 25º 134 SÉRGIO NUNES M SENIOR INDIVIDUAL 26,14
98º 26º 132 MIGUEL MARINA M SENIOR INDIVIDUAL 26,23

118º 27º 14 FLÁVIO REBELO M SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 29,44
127º 28º 1 CARLOS FREITAS M SENIOR JUNTA FREGUESIA S. DOMINGOS DE BENFICA 31,06

Geral Class Dorsal Nome Sexo Escalão Clube Marca
29º 1º 156 RITA SIMÕES F SENIOR SPORTING CLUBE PORTUGAL 19,58
33º 2º 155 BEATRIZ CUNHA F SENIOR C. A. PATAMEIRAS 20,13
38º 3º 151 JOSEFA BONGUE F SENIOR NUCLEOEIRAS 20,37
40º 4º 21 VERA NUNES F SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 21,02
46º 5º 10 NEIDE DIAS F SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 21,31
47º 6º 78 SOFIA MONTEIRO F SENIOR CLUBE SPORT MARITIMO 21,37
48º 7º 144 MARGARIDA DIONISIO F SENIOR LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 22,00
53º 8º 20 GORETI SILVA F SENIOR SPORT LISBOA E BENFICA 22,20
63º 9º 62 LÚCIA OLIVEIRA F SENIOR AÇOREANA SEGUROS LISBOA 23,30
67º 10º 150 SUAILA CO F SENIOR NUCLEOEIRAS 24,06
72º 11º 143 PRISCILA OLIVEIRA F SENIOR LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 24,17
86º 12º 79 VANESSA PEREIRA F SENIOR CLUBE SPORT MARITIMO 25,24
96º 13º 70 ANA GONÇALVES F SENIOR BOAVISTA DO PICO - AÇORES 26,15

134º 14º 100 ROSA VASSINDULA F SENIOR FCALVERCA 34,26

Geral Class Dorsal Nome Sexo Escalão Clube Marca
13º 1º 6 FÁBIO GONÇALVES M JUNIOR SPORT LISBOA E BENFICA 18,17
15º 2º 176 MIGUEL MOREIRA M JUNIOR ASSOCIAÇÃO ATLÉTICA DO PEGO LONGO 18,24
21º 3º 175 RAFIK BALDÉ M JUNIOR ASSOCIAÇÃO ATLÉTICA DO PEGO LONGO 18,57
26º 4º 8 BRUNO LOURENÇO M JUNIOR SPORT LISBOA E BENFICA 19,30
28º 5º 7 DIOGO MORGADO M JUNIOR SPORT LISBOA E BENFICA 19,51
61º 6º 73 PAULO ALVES M JUNIOR CDUL 23,23
64º 7º 189 RENATO TEIXEIRA M JUNIOR INDIVIDUAL 23,52
77º 8º 9 FREDERICO PEREIRA M JUNIOR SPORT LISBOA E BENFICA 24,55
88º 9º 188 JOÃO HENRIQUE M JUNIOR INDIVIDUAL 25,38

SÉNIORES MASCULINOS

SÉNIORES FEMININOS

JUNIORES MASCULINOS
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Geral Class Dorsal Nome Sexo Escalão Clube Marca
44º 1º 148 MARISA BORGES F JUNIOR NÚCLEO DE ATLETISMO DE ALCABIDECHE 21,14
54º 2º 141 SANDRA PROTASIO F JUNIOR JUVENTUDE VIDIGALENSE 22,30
57º 3º 172 CELINA RODRIGUES F JUNIOR UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 23,18
82º 4º 63 DEBORA DURÃES F JUNIOR ACRM 25,14

106º 5º 76 LILIANA MIRANDA F JUNIOR CLUBE RECREATIVO UNIÃO RAPOSENSE 27,42

Geral Class Dorsal Nome Sexo Escalão Clube Marca
8º 1º 67 CARLOS ALVES M VETERANO I BOAVISTA DO PICO - AÇORES 17,18

10º 2º 68 AMILCAR DUARTE M VETERANO I BOAVISTA DO PICO - AÇORES 18,11
12º 3º 166 MANUEL GABOLEIRO M VETERANO I SPORT UNIÃO DA CAPARICA 18,15
14º 4º 164 EUSÉBIO ROSA M VETERANO I SPORT UNIÃO DA CAPARICA 18,20
16º 5º 56 ANTÓNIO MANETA M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 18,36
19º 6º 167 RUI AFONSO M VETERANO I SPORT UNIÃO DA CAPARICA 18,49
22º 7º 165 JOSÉ QUARESMA M VETERANO I SPORT UNIÃO DA CAPARICA 19,00
24º 8º 152 PAULO DIAS M VETERANO I NUCLEOEIRAS 19,09
27º 9º 57 OSVALDO NASCIMENTO M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 19,31
37º 10º 37 DOMINGOS CARDOSO M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 20,36
42º 11º 180 LUIS ROSA M VETERANO I SPORT UNIÃO DA CAPARICA 21,07
45º 12º 33 PAULO NEVES M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 21,16
50º 13º 23 LUIS PEREIRA M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 22,14
52º 14º 138 ARTUR TAVARES M VETERANO I INDIVIDUAL 22,17
59º 15º 171 ANTÓNIO PAIS M VETERANO I SPORT UNIÃO DA CAPARICA 23,21
65º 16º 35 AUGUSTO FERNANDES M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 24,00
66º 17º 47 VITOR LOPES M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 24,00
71º 18º 59 JOSÉ JANELA M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 24,11
74º 19º 140 JOSÉ SANTOS M VETERANO I JUVENTUDE DESPORTIVA DAS NEVES 24,32
76º 20º 50 JOSÉ REINAS M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 24,45
80º 21º 43 JORGE CORREIA M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 24,59
81º 22º 55 MANUEL SIMÕES M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 25,03
84º 23º 51 PAULO REIGADA M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 25,22
87º 24º 44 RUI MIGUEL M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 25,35
89º 25º 181 ANDRÉ GOMES M VETERANO I SPORT UNIÃO DA CAPARICA 25,46
90º 26º 41 LUIS DAMIÃO M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 24,53
93º 27º 133 CARLOS MANTEU M VETERANO I INDIVIDUAL 26,08
94º 28º 91 JOSE RODRIGUES M VETERANO I CLUBE TRES AMIGOS 26,09
99º 29º 178 JOSÉ CARLOS BORGES M VETERANO I INDIVIDUAL 26,31

103º 30º 72 ERNESTO ALVES M VETERANO I CDUL 27,12
104º 31º 40 AGOSTINHO TORRES M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 27,17
111º 32º 49 PAULO FERNANDES M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 28,04
112º 33º 136 MÁRIO ERNESTO M VETERANO I INDIVIDUAL 28,04
113º 34º 158 FRANCISCO JORGE M VETERANO I SKODA MARATONA CLUBE 28,06
114º 35º 75 RUI XAVIER M VETERANO I CLUBE PESSOAL DA EDP 28,37
119º 36º 183 ALIPIO RODRIGUES M VETERANO I CCDT METROPOLITANO LISBOA 29,46
121º 37º 92 BRAGA FERNANDES M VETERANO I CLUBE TRES AMIGOS 29,58
122º 38º 187 PAULO ALFAR M VETERANO I CCDT METROPOLITANO LISBOA 30,05
124º 39º 52 ANTÓNIO MESQUITA M VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 30,10
125º 40º 3 SÉRGIO LIPARI M VETERANO I JUNTA FREGUESIA S. DOMINGOS DE BENFICA 30,19
132º 41º 86 FAUSTO PINTO M VETERANO I CLUBE TAP PORTUGAL 32,07

VETERANOS I MASCULINOS

JUNIORES FEMININOS
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Geral Class Dorsal Nome Sexo Escalão Clube Marca
68º 1º 80 ANABELAPEREIRA F VETERANO I CLUBE SPORT MARITIMO 24,06
73º 2º 139 FÁTIMA SANTOS F VETERANO I JUVENTUDE DESPORTIVA DAS NEVES 24,32

115º 3º 22 AMÉLIA FERNANDES F VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 28,50
117º 4º 97 ANA BARATA F VETERANO I GRUPO DESPORTIVO "FABRIL" 29,21
120º 5º 179 CÉLIA MARIA F VETERANO I INDIVIDUAL 29,53
126º 6º 26 ANA SÃO BENTO F VETERANO I C.R. LEÕES PORTO SALVO 30,39

Geral Class Dorsal Nome Sexo Escalão Clube Marca
32º 1º 28 ANTÓNIO VALE M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 20,12
39º 2º 66 FERNANDO FERNANDES M VETERANO II ADLA 20,51
49º 3º 160 JOSÉ ORVALHO M VETERANO II SPORT UNIÃO DA CAPARICA 22,11
56º 4º 25 RUBEN SILVA M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 22,34
58º 5º 30 JANUÁRIO COELHO M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 23,21
60º 6º 159 ANTÓNIO CABRAL M VETERANO II SPORT UNIÃO DA CAPARICA 23,23
62º 7º 42 RAMIRO DAMAS M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 23,28
69º 8º 45 JOAQUIM ROSA M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 24,11
70º 9º 36 DOMINGOS PENEDO M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 24,11
78º 10º 162 REINALDO FIGUEIRA M VETERANO II SPORT UNIÃO DA CAPARICA 24,56
79º 11º 161 JOSÉ GONÇALVES M VETERANO II SPORT UNIÃO DA CAPARICA 24,56
83º 12º 184 CARLOS MOREIRA M VETERANO II CCDT METROPOLITANO LISBOA 25,21
85º 13º 82 JOAQUIM FANECKA M VETERANO II CLUBE TAP PORTUGAL 25,24
91º 14º 34 AIRES PRATES M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 25,59
97º 15º 31 JOAQUIM RODRIGUES M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 26,22

100º 16º 54 FRANCISCO PAIS M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 26,36
102º 17º 84 ALBINO TOMAS M VETERANO II CLUBE TAP PORTUGAL 26,39
107º 18º 90 FRANCISCO MOUCHINHO M VETERANO II CLUBE TRES AMIGOS 27,45
108º 19º 81 ARMINDO PIMENTA M VETERANO II CLUBE TAP PORTUGAL 27,51
109º 20º 186 FRANCISCO PLINIO M VETERANO II CCDT METROPOLITANO LISBOA 27,59
110º 21º 39 JOSÉ CARDOSO M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 28,00
116º 22º 163 DOMINGOS COSTA M VETERANO II SPORT UNIÃO DA CAPARICA 29,01
123º 23º 185 BARROS COSTA M VETERANO II CCDT METROPOLITANO LISBOA 30,05
128º 24º 83 FRANCISCO MATOS M VETERANO II CLUBE TAP PORTUGAL 31,32
129º 25º 182 LUIS ORVALHO M VETERANO II SPORT UNIÃO DA CAPARICA 31,32
130º 26º 53 CARLOS OLIVEIRA M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 31,45
135º 27º 32 VITALINO MENDOÇA M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 35,20
136º 28º 85 JOSÉ COELHO M VETERANO II CLUBE TAP PORTUGAL 35,43
137º 29º 48 ANTÓNIO MEDEIROS M VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 41,11

Geral Class Dorsal Nome Sexo Escalão Clube Marca
92º 1º 89 JOAQUINA FLORES F VETERANO II CLUBE TAP PORTUGAL 26,04

101º 2º 135 UMBELINA NUNES F VETERANO II INDIVIDUAL 26,39
105º 3º 69 FÁTIMA ABREU F VETERANO II BOAVISTA DO PICO - AÇORES 27,20
131º 4º 99 DEOLINDA ANTÓNIO F VETERANO II FCALVERCA 31,57
133º 5º 27 FERNANDA LUCAS F VETERANO II C.R. LEÕES PORTO SALVO 32,54

Total de atletas chegados: 137

Total de clubes participantes: 32

VETERANOS II FEMININOS

VETERANOS II MASCULINOS

VETERANOS I FEMININOS
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