
BEJ F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS  BENJAMINS FEMININOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 261 ANA FILIPE 98 BEJ F ACP 3,58
2 266 PATRICIA ANANIAS 98 BEJ F CPE 3,59
3 283 RAFAELA MENDES 97 BEJ F GDP 4,03
4 644 CARINA BABEROCA 98 BEJ F CFOE 4,33
5 262 INÊS CARVALHO 98 BEJ F ACP 4,43
6 306 BEATRIZ JORGE 98 BEJ F CFOE 4,54
7 197 FLÁVIA TRINDADE OO BEJ F UFD 5,2O
8 305 CAROLINA CORREIA 98 BEJ F SFG 7,27
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BEJ M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS BENJAMINS MASCULINOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 169 RODRIGO LADEIRA 97 BEJ M ACP 3,36
2 170 SIMÃO ALBUQUERQUE 97 BEJ M ACP 3,37
3 168 JOÃO CORREIA 97 BEJ M ACP 3,38
4 987 JOÃO MARTINS 97 BEJ M EMDBTT 3,4O
5 47 IVO TOMÉ 97 BEJ M UFD 3,42
6 752 RAFAEL BATISTA 98 BEJ M SCUT 3,51
7 919 VITOR ROQUE 97 BEJ M GDR/SM 3,53
8 107 ORLANDO MARTINS 97 BEJ M CPE 3,54
9 104 JOÃO CARVALHO 98 BEJ M CPE 4,02

10 123 JOÃO TINOCO 97 BEJ M CFOE 4,1O
11 53 ALEXANDRE FRAGATA 98 BEJ M UFD 4,13
12 102 RUI BRAGANÇA 98 BEJ M CCFB 4,13
13 309 RODRIGO FERREIRA 97 BEJ M GDP 4,14
14 308 TIAGO GALVEIA 97 BEJ M GDP 4,15
15 743 JOÃO BOM 97 BEJ M CRJ 4,31
16 103 JOÃO GALIZA 0.1 BEJ M CPE 4,31
17 117 RICARDO MENDES 99 BEJ M CPE 4,35
18 116 JOSÉ BENTO 99 BEJ M CPE 4,47
19 180 NUNO CORREIA 0.1 BEJ M CCFB 5,15
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INF F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INFANTIS FEMININOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 726 RITA VICENTE 95 INF F SCUT 3,31
2 312 PAULA CAEIRO 95 INF F GDP 3,39
3 394 SUSANA CALHAU 95 INF F CNA 3,42
4 232 ALEXANDRA FERREIRA 96 INF F CPE 3,47
5 725 INÊS COSTA 96 INF F SCUT 3,49
6 313 TÂNIA ROSADO 96 INF F GDP 3,51
7 314 CATARINA SARAIVA 95 INF F GDP 4,02
8 344 ANA PESTANA 96 INF F CFOE 4,07
9 97 ALEXANDRA CALDEIRÃO 95 INF F UFD 4,13
10 78 DÉLIA GALEGO 96 INF F UFD 4,19
11 84 LILIANA TRINDADE 95 INF F UFD 4,22
12 496 MARIANA VARELA 96 INF F SFG 4,46
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INF M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INFANTIS MASCULINOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 172 JOÃO MUACHO 95 INF M CFOE 3,08
2 59 PEDRO RELVAS 95 INF M UFD 3,09
3 79 BRUNO CARVALHO 95 INF M CPE 3,09
4 723 ANDRÉ BATISTA 96 INF M SCUT 3,25
5 724 JOÃO GONÇALVES 95 INF M SCUT 3,26
6 167 VICENTE ALBUQUERQUE 95 INF M ACP 3,3O
7 173 JOÃO PESTANA 95 INF M CFOE 3,34
8 396 JOÃO SANTOS 95 INF M CNA 3,35
9 152 LUIS VENTURA 95 INF M SFG 3,38
10 252 BRUNO MENDES 95 INF M CAFZ 3,4O
11 26 JOÃO CIRILO 96 INF M UFD 3,43
12 253 MARCO MIGUEL 95 INF M CAFZ 3,45
13 922 JOÃO FERREIRA 95 INF M GDR/SM 3,46
14 483 ANTÓNIO ESTEVES 96 INF M GDRCEC 3,47
15 209 PEDRO FREIXIAL 96 INF M BVMN 3,47
16 52 RUI PERNÃO 96 INF M UFD 3,52
17 745 DAVIS TAVARES 95 INF M CRJ 3,53
18 484 RUBEN MARTINS 96 INF M GDRCEC 3,54
19 397 HUGO PALHAIS 95 INF M CNA 4,02
20 923 MÁRIO GRILO 95 INF M GDR/SM 4,1O
21 920 JOÃO AMBRÓSIO 95 INF M GDR/SM 4,22
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INC F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INICIADAS FEMININAS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 662 MARIANA BRÁS 93 INC F SCUT 3,24
2 256 SOFIA MARMELO 93 INC F CAFZ 3,33
3 695 EDUARDA MOREIRA 93 INC F SCUT 3,34
4 211 ANA LOPES 93 INC F CPE 3,38
5 699 RITA FERNANDO 93 INC F SCUT 3,39
6 291 DANIELA ESTALAGEM 94 INC F CEN 3,42
7 700 MAFALDA PERDIGÃO 93 INC F SCUT 3,46
8 326 VANDA SANTOS 93 INC F CFOE 3,47
9 282 RAQUEL CABANAS 93 INC F CEN 3,53
10 304 NAZARÉ ALBUQUERQUE 93 INC F ACP 3,57
11 486 ELISA SILVA 94 INC F GDRCEC 4,01
12 273 BÁRBARA GONÇALVES 94 INC F CEN 4,11
13 488 MAFALDA SANTOS 94 INC F GDRCEC 4,15
14 373 SARA GARCIA 93 INC F GDP 4,17
15 371 CÁTIA SIMÕES 94 INC F GDP 4,3O
16 485 ANA SERRA 94 INC F GDRCEC 4,45
17 372 MÁRCIA PIRES 93 INC F GDP 4,49
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INC M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INICIADOS MASCULINOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 147 PEDRO BELÉM 93 INC M CEN 2,56
2 268 JOÃO VALENTE 93 INC M CAFZ 2,57
3 598 NELSON CARROLA 93 INC M GDRCEC 2,58
4 51 HENRIQUE FERREIRA 94 INC M UFD 3,01
5 77 ANDRÉ GUERRINHA 93 INC M UFD 3,01
6 660 MICAEL BATISTA 93 INC M SCUT 3,03
7 125 JOSÉ GAÑAN 93 INC M CEN 3,03
8 661 RUBEN SOARES 93 INC M SCUT 3,09
9 269 DANIEL SOUSA 94 INC M CAFZ 3,14
10 741 JOÃO BOEIRO 93 INC M CRJ 3,16
11 210 RICARDO FREIXIAL 93 INC M BVMN 3,21
12 374 LUIS CARVALHO 93 INC M GDP 3,52
13 174 HUGO CUNHA 94 INC M CFOE 4,11
14 924 FERNANDO NARIGUETA 94 INC M GDR/SM 4,16
15 926 RICARDO REIS 94 INC M GDR/SM 4,36
16 48 SAMUEL REDONDO 93 INC M UFD 6,33
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JUV F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUVENIS FEMININOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 659 MARIANA CUNHA 92 JUV F SCUT 8,25
2 302 RITA BOAVIDA 92 JUV F ACP 8,3O
3 241 MÁRIA MESTRINHO 92 JUV F CPLAVRE 8,58
4 927 INÊS ALDINHAS 91 JUV F GDR/SM 9,03
5 330 CLÁUDIA PESTANA 92 JUV F CFOE 9,06
6 265 MINKA ATANASOVA 92 JUV F ACP 9,14
7 271 INÊS BATISTA 92 JUV F CAFZ 9,16
8 237 ANA VARELA JUV F CPE 9,27
9 643 JENNIFER MATOS 92 JUV F GDRCEC 12,27
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JUV M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUVENIS MASCULINOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 1 740 PAULO MOREIRA 91 JUV M CRJ 13,6O
2 2 413 JOÃO FIGUEIREDO 92 JUV M CNA 14,06
3 3 272 MARCO RICARDO 91 JUV M CAFZ 14,1O
4 4 658 RAFAEL GONÇALVES 91 JUV M SCUT 14,24
5 5 175 JORGE MUACHO 92 JUV M CFOE 14,28
6 6 46 FÁBIO CIRILO 92 JUV M UFD 14,34
7 8 164 DIOGO DURÃO 92 JUV M ACP 15,15
8 10 274 RODRIGO LOPES 91 JUV M CAFZ 15,34
9 11 742 FÁBIO TAVARES 91 JUV M CRJ 15,37
10 13 657 VLADYSLAV LIZOGB 92 JUV M SCUT 16,02
11 14 986 DUARTE MENDES 91 JUV M EMDBTT 16,08
12 16 932 VITOR CANA VERDE 92 JUV M GDR/SM 16,37
13 17 214 NUNO REBOCHO 91 JUV M BVMN 16,41
14 18 886 TIAGO FRANCISCO 91 JUV M SCUT 16,48
15 19 656 BRUNO BORLINHAS 92 JUV M SCUT 16,53
16 21 163 LUIS CANDEIAS 91 JUV M ACP 17,03
17 22 212 CÁCIO BARROSO 91 JUV M BVMN 17,08
18 24 386 ANDRÉ PITEIRA 92 JUV M GDP 17,23
19 30 171 RUI NARCISO 91 JUV M ACP 18,29
20 31 739 FÁBIO LEITÃO 91 JUV M SFG 18,36
21 33 213 ANDRÉ SANTOS 92 JUV M BVMN 18,42

Página 8



JUN F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUNIORES FEMININOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 20 278 CATARINA GODINHO 89 Jun F CAFZ 16,59
2 23 275 MARISA ANTUNES 90 Jun F CAFZ 17,1O
3 25 300 ANA VINTÉM 90 Jun F ACP 17,26
4 27 301 DIANA CORREIA 90 Jun F ACP 17,58
5 32 276 ANDREIA MONTEIRO 90 Jun F CAFZ 18,41
6 35 388 ANA MOITA 90 Jun F GDP 19,59
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JUN M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUNIORES MASCULINOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 6 655 JOÃO BRÁS 89 Jun M SCUT 20,02
2 11 58 JOÃO RELVAS 90 Jun M UFD 21,17
3 12 157 RICARDO CORDEIRO 90 Jun M ACP 21,27
4 20 389 PEDRO MARQUES 90 Jun M GDP 22,32
5 22 156 ANDRÉ TRINDADE 89 Jun M ACP 22,37
6 33 390 PAULO MOITA 89 Jun M GDP 23,38
7 42 935 FÁBIO TIM TIM 89 Jun M GDR/SM 24,36
8 46 934 BRUNO REIS 89 Jun M GDR/SM 25,23
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SEN F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS SÉNIORES FEMININOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 7 279 DINA MALHEIRO 83 SEN F CAFZ 14,42
2 9 332 RAQUEL TRABUCO 86 SEN F CFOE 15,25
3 12 648 TINA MARIA RAMOS 71 SEN F CALMARAZ 15,42
4 26 654 CRISTINA COSTA 73 SEN F SCUT 17,36
5 29 293 MÓNICA FIGUEIRA 87 SEN F CEN 18,1O
6 34 268 CAROLINA RIBEIRO 80 SEN F ACP 19,52
7 37 267 CARLA SEMEDO 78 SEN F ACP 20,42
8 39 13 ANA COSTA 87 SEN F UFD 22,33
9 40 113 SARA COSTA 85 SEN F UFD 23,06
10 41 885 ELISA GERALDOS 85 SEN F SCUT 23,09
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SEN M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS SÉNIORES MASCULINOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 1 880 LUIS PINTO 75 SEN M SCM 18,41
2 2 155 BRUNO PAIXÃO 84 SEN M ACP 18,47
3 3 154 PEDRO RABAÇA 82 SEN M ACP 19,08
4 4 731 RICARDO MATEUS 88 SEN M SCP 19,44
5 5 195 LUIS SEMEDO 88 SEN M ACP 19,57
6 7 2 ROBERTO TOMÉ 83 SEN M UFD 20,02
7 8 74 LUIS PRATAS 82 SEN M UFD 20,33
8 9 63 LUIS CORDEIRO 80 SEN M ACP 20,57
9 10 238 APARECIDO GOMES 82 SEN M CPLAVRE 21,16
10 14 45 JOSÉ RONDÃO 77 SEN M UFD 21,37
11 16 30 PAULO PANAÇAS 83 SEN M UFD 21,51
12 19 414 CARLOS PAPACINZA 88 SEN M CNA 22,24
13 21 744 CARLOS MANEIRA 87 SEN M CRJ 22,34
14 28 227 PAULO FARRAPA 82 SEN M CEN 23,17
15 34 887 ROGÉRIO CABAÇO 83 SEN M SCUT 23,48
16 36 64 JOSÉ REIS 81 SEN M ACP 24,07
17 37 239 PAULO DINIZ 74 SEN M CPLAVRE 24,13
18 39 73 FRANCISCO GALEGO 74 SEN M UFD 24,22
19 41 217 JOÃO RODRIGUES 74 SEN M BVMN 24,25
20 43 3 JOÃO GUEDES 84 SEN M UFD 24,59
21 44 393 LUIS TEVES 88 SEN M CNA 25,09
22 53 218 JOSÉ ALDINHAS 78 SEN M BVMN 28,41
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VET F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS VETERANAS FEMININAS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 15 298 VITORINA MOURATO 64 VET F ACP 16,1O
2 28 243 MARGARIDA PEREIRA 58 VET F CG 1º MAIO 18,04
3 36 242 LUISA GOUVEIA 61 VET F CG 1º MAIO 20,04
4 38 83 ANA FINO 67 VET F UFD 22,19
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VET M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS VETERANOS MASCULINOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 13 70 JOSÉ COUTINHO 62 VET A M CCDPMP 21,35
2 17 771 JOSÉ FILHO 63 VET A M BAC 22,04
3 18 62 ARQUIMINIO CARRETAS 64 VET A M CEN 22,16
4 24 245 JOSÉ SANTOS 64 VET A M CG 1ºMAIO 22,51
5 25 650 LUIS SANTOS 66 VET A M SCUT 23,04
6 26 57 BERNARDINO RELVAS 61 VET A M UFD 23,16
7 27 185 MANUEL ROSÁRIO 72 VET A M CEN 23,16
8 29 738 JOÃO RODRIGUES 59 VET A M UFD 23,22
9 32 148 VICENTE APERTA 65 VET A M CEN 23,3O
10 35 220 FRANCISCO OLIVEIRA 72 VET A M BVMN 24,02
11 38 55 ISILDO GUERRINHA 62 VET A M UFD 24,19
12 40 149 JOÃO ALBUQUERQUE 64 VET A M ACP 24,25
13 45 244 JOSÉ CORREIA 61 VET A M CG 1ºMAIO 25,15
14 47 131 PAULO ARAUJO 72 VET A M CEN 25,29
15 51 888 JOSÉ MANUEL SILVA 65 VET A M SCUT 28,03
16 54 186 PAULO FARROPO 71 VET A M CEN 28,43
17 56 90 JOSÉ CARVALHO 69 VET A M ACP 30,1O

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 15 68 ANTÓNIO REAL 56 VET B M CCDPMP 21,46
2 23 208 HELDER MADEIRA 57 VET B M CRA 22,48
3 30 773 JOÃO JACINTO 57 VET B M CCDALVITEJO 23,24
4 31 207 ARSÉNIO FERNANDES 55 VET B M INDIVIDUAL 23,26
5 48 136 NICOLAU CABEÇA 52 VET B M ACRDTCCM 26,28
6 49 246 AURELIANO VIDEIRA 55 VET B M CG 1ºMAIO 26,39
7 50 85 ANTÓNIO VIOLANTE 53 VET B M CPE 26,54
8 52 415 JOAQUIM PATRICIO 48 VET B M CNA 28,36
9 55 222 AGOSTINHO PINTO 55 VET B M BVMN 29,52
10 57 61 NARCISO CASTAÑO 45 VET B M CEN 31,03
11 58 651 JOSÉ AFONSO SILVA 52 VET B M SCUT 31,22
12 59 122 MÁRIO GERMANO 44 VET B M CEN 31,25
13 60 416 IDALÉCIO MOURÃO 40 VET B M CNA 31,27
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COLECTIVA

ACP SCUT UFD CAFZ CFOE CPE GDP CEN CG1ºMAIO CNA CCDPMP GDR/SM CRJ SCM GDRCEC CPL BAC CRA CA CCDA EMDBTT SCP ACRDTCCM SFG BVMN
BEJ F 16 4 12 9 8 3
BEJ M 27 5 6 1 5 7
INF F 16 3 3 7 18 8
INF M 5 13 9 1 14 8 3 2
INC F 1 28 9 3 7 7
INC M 8 13 11 14 1 8
JUV F 14 10 4 6 3 7 2 8
JUV M 4 8 5 11 6 9 12
JUN F 15 25 5
JUN M 14 9 12 7
SEN F 9 8 5 10 9 6 8
SEN M 26 10 10 2 7
VET F 10 7 17

VETM A 6 8 14 7 10 9 1
VETM B 4 1 5 3 10 9 8 6 2
TOTAL 141 112 79 71 54 43 43 42 29 23 20 14 13 10 10 10 9 9 8 8 7 7 6 5 3
CLASS 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 9º 10º 11º 12º 13º 14º 15º 15º 17º 17º 19º 19º 21º 21º 23º 24º 25º

CASSIFICAÇÃO COLECTIVA

Página 15


