
BEJ F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS  BENJAMINS FEMININOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 261 ANA FILIPE 98 BEJ F ACP 3,07
2 960 RAQUEL CARMO 97 BEJ F ZA/TN 3,21
3 306 BEATRIZ JORGE 98 BEJ F CFOE 3,28
4 77 BEATRIZ MILITÃO 98 BEJ F UFD 3,38
5 202 CARINA BABEROCA 98 BEJ F CFOE 3,39
6 305 CAROLINA CORREIA 98 BEJ F SFG 4,14
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BEJ M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS BENJAMINS MASCULINOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 170 SIMÃO ALBUQUERQUE 97 BEJ M ACP 2,47
2 168 JOÃO CORREIA 97 BEJ M ACP 2,48
3 169 RODRIGO LADEIRA 97 BEJ M ACP 2,5
4 799 JOÃO LANÇA 97 BEJ M FCC 2,51
5 47 IVO TOMÉ 97 BEJ M UFD 2,52
6 875 NUNO CARVALHO 97 BEJ M ADCV 2,58
7 872 JOÃO PERIDIA 98 BEJ M ADCV 3,OO
8 940 DIOGO FERREIRA 97 BEJ M CAFZ 3,03
9 107 ORLANDO MARTINS 97 BEJ M CPE 3,04

10 962 JOÃO CRUZ 98 BEJ M ZA/TN 3,06
11 813 ANGELO GUEDELHA 97 BEJ M FCC 3,08
12 874 FRANCISCO BELO 97 BEJ M ADCV 3,09
13 203 JOÃO TINOCO 97 BEJ M CFOE 3,11
14 201 RODRIGO FERNANDES 97 BEJ M ADCV 3,13
15 873 TIAGO BONIFÁCIO 97 BEJ M ADCV 3,13
16 809 DIOGO BATISTA 98 BEJ M FCC 3,14
17 961 JOSÉ ALMEIDA 97 BEJ M ZA/TN 3,18
18 117 RICARDO MENDES 99 BEJ M CPE 3,2O
19 824 MIGUEL GUEDELHA 97 BEJ M FCC 3,29
20 103 JOÃO GALIZA 0.1 BEJ M CPE 3,3O
21 832 PEDRO MOURATO 99 BEJ M FCC 3,3O
22 833 RAFAEL MARTINS 98 BEJ M FCC 3,32
23 812 FRANCISCO PEPE 99 BEJ M FCC 3,33
24 116 JOSÉ BENTO 99 BEJ M CPE 3,36
25 810 PEDRO CARITA 98 BEJ M FCC 3,41
26 114 LUIS SERRANO 97 BEJ M CCFB 3,42
27 835 BERNARDO PEREIRA 98 BEJ M FCC 3,44
28 102 RUI BRAGANÇA 98 BEJ M CCFB 3,45
29 180 NUNO CORREIA 0.1 BEJ M CCFB 4,09
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INF F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INFANTIS FEMININOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 942 JOANA LOURENÇO 95 INF F CAFZ 5,17
2 965 PATRICIA PROENÇA 96 INF F ZA/TN 5,26
3 977 SILVIA ROSA 95 INF F ADRAB 5,27
4 964 MICAELA DIAZ 95 INF F ZA/TN 5,28
5 966 JOANA OLIVEIRA 95 INF F ZA/TN 5,42
6 963 MAFALDA FARINHA 96 INF F ZA/TN 6,03
7 97 ALEXANDRA CALDEIRÃO 95 INF F UFD 6,09
8 78 DÉLIA GALEGO 96 INF F UFD 6,1
9 84 LILIANA TRINDADE 95 INF F UFD 6,16
10 941 LETICIA SANTANA 95 INF F CAFZ 6,41
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INF M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INFANTIS MASCULINOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 59 PEDRO RELVAS 95 INF M UFD 4,33
2 967 EDUARDO SILVA 95 INF M ZA/TN 4,38
3 944 NUNO GODINHO 95 INF M CAFZ 4,5O
4 984 ANTÓNIO ESTEVES INF M GDRCEC 5,06
5 173 JOÃO PESTANA 95 INF M CFOE 5,08
6 943 BRUNO MENDES 95 INF M CAFZ 5,13
7 945 JOÃO MARTINS 95 INF M CAFZ 5,15
8 862 PEDRO FREIXIAL 96 INF M BVMN 5,17
9 841 RICARDO FERREIRA 95 INF M FCC 5,24
10 52 RUI PERNÃO 96 INF M UFD 5,31
11 191 MIGUEL BARBAS 95 INF M ACP 5,39
12 842 VASILE FILIMON 95 INF M FCC 5,51
13 840 RUBEN ALEXANDRE 95 INF M FCC 5,59
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INC F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INICIADAS FEMININAS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 946 SOFIA MARMELO 93 INC F CAFZ 4,57
2 969 JOANA CORREIA 93 INC F ZA/TN 4,58
3 304 NAZARÉ ALBUQUERQUE 93 INC F ACP 5,3O
4 291 DANIELA ESTALAGEM 94 INC F CEN 5,41
5 273 BÁRBARA GONÇALVES 94 INC F CEN 6,22
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INC M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS INICIADOS MASCULINOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 949 JOÃO VALENTE 93 INC M CAFZ 4,15
2 77 ANDRÉ GUERRINHA 93 INC M UFD 4,18
3 147 PEDRO BELÉM 93 INC M CEN 4,21
4 125 JOSÉ GAÑAN 93 INC M CEN 4,23
5 950 DANIEL SOUSA 94 INC M CAFZ 4,36
6 863 RICARDO FREIXIAL 93 INC M BVMN 4,45
7 988 NELSON CARROLA 93 INC M GDRCEC 4,49
8 978 VASCO ROSA 93 INC M ADRAB 4,5O
9 877 DAVID PRECIADO 93 INC M ADCV 4,55
10 970 JOÃO PROENÇA 93 INC M ZA/TN 5,27
11 968 RAFAEL SANTOS 94 INC M ZA/TN 5,35
12 985 RICARDO ALVES 93 INC M GDRCEC 5,39
13 844 RAFAEL VIVAS 94 INC M FCC 6,36
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JUV F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUVENIS FEMININOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 329 MARISA COSTAL 91 JUV F CFOE 11,01
2 798 LEONOR ESPADA 92 JUV F GD CAVADAS 11,23
3 330 CLÁUDIA PESTANA 92 JUV F CFOE 11,44
4 265 MINKA ATANASOVA 92 JUV F ACP 12,24
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JUV M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUVENIS MASCULINOS

ESC DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 953 MARCO RICARDO 91 JUV M CAFZ 8,39
2 999 PEDRO QUINA 91 JUV M CSSPF 9,04
3 954 RODRIGO LOPES 91 JUV M CAFZ 9,21
4 163 LUIS CANDEIAS 91 JUV M ACP 10,27
5 171 RUI NARCISO 91 JUV M ACP 10,54
6 989 ANDRÉ DUARTE 92 JUV M GDRCEC 12,07
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JUN F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUNIORES FEMININOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 9 793 MARIA JOÃO CHINITA 90 Jun F CR ALTURENSE 20,46
2 21 774 NÁDIA RODRIGUES 90 Jun F CCDALVITEJO 32,03
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JUN M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS JUNIORES MASCULINOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 22 58 JOÃO RELVAS 90 Jun M UFD 17,23
2 38 994 BRUNO SOUSA 90 Jun M GDRCEC 19,11
3 40 992 DAVID PÃO ALVO 89 Jun M GDRCEC 19,19
4 56 993 JOSÉ ANDRÉ 89 Jun M GDRCEC 20,24
5 57 407 JORGE ALVES 90 Jun M AMICICLO G 20,26
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SEN F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS SÉNIORES FEMININOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 1 957 DINA MALHEIRO 83 SEN F CAFZ 18,27
2 2 995 RAQUEL MARTIN 82 SEN F SPATCO 18,37
3 3 797 BEATRIZ CUNHA 73 SEN F PATAMEIRAS 18,45
4 4 996 MARIA RUIZ 87 SEN F SPATCO 19,03
5 5 332 RAQUEL TRABUCO 86 SEN F CFOE 19,37
6 6 971 SILVIA COSTA 84 SEN F ZA/TN 20,03
7 8 980 ANA PEREIA 85 SEN F ADRAB 20,39
8 11 847 ELSA PIMENTÃO 82 SEN F GDI 22,39
9 12 893 SILVIA ALVES 82 SEN F AB CANSADO 22,54
10 13 972 TELMA ALVES 85 SEN F ZA/TN 23,07
11 14 848 CRISTINA GUERREIRO 73 SEN F GDI 23,3O
12 15 973 FILIPA VEDOR 87 SEN F ZA/TN 23,53
13 18 267 CARLA SEMEDO 78 SEN F ACP 26,39
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SEN M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS SÉNIORES MASCULINOS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 1 408 HERMANO FERREIRA 82 SEN M MCP 15,19
2 2 627 JOSÉ DA LUZ 70 SEN M GD FABRIL 15,31
3 3 881 LUIS PINTO 75 SEN M SCM 15,34
4 4 859 CARLOS GAZPO BRAVO 86 SEN M V ALCANTARA 15,4O
5 5 155 BRUNO PAIXÃO 84 SEN M ACP 15,43
6 6 154 PEDRO RABAÇA 82 SEN M ACP 15,5O
7 7 647 PEDRO FERNANDES 83 SEN M GIRASOL/RC 15,59
8 8 150 VITOR CORDEIRO 64 SEN M ACP 16,03
9 9 858 MANUEL NUÑEZ VIVAS 74 SEN M V ALCANTARA 16,12
10 10 756 RICARDO MATEUS 88 SEN M SCP 16,12
11 13 790 RAUL FERNANDES 84 SEN M CBAGUALVA 16,17
12 14 896 FILIPE ALVES 76 SEN M AB CANSADO 16,21
13 15 895 HUMBERTO ALVES 77 SEN M AB CANSADO 156,27
14 16 195 LUIS SEMEDO 88 SEN M ACP 16,33
15 17 882 FLÁVIO REBELO 82 SEN M SLB 16,41
16 18 63 LUIS CORDEIRO 80 SEN M ACP 16,49
17 19 757 JORGE FELIX 69 SEN M GDCCP 16,53
18 20 792 PEDRO RODRIGUES 78 SEN M SU CAPARICA 17,01
19 21 894 MARTIM NUNES 76 SEN M AB CANSADO 17,16
20 23 2 ROBERTO TOMÉ 83 SEN M UFD 17,24
21 27 852 BRUNO BONDOSO 74 SEN M GDI 17,5O
22 29 958 LUIS GRAÇA 74 SEN M CAFZ 17,59
23 30 30 PAULO PANAÇAS 83 SEN M UFD 18,04
24 31 998 ADOLFO PAREJO 74 SEN M SPATCO 18,51
25 34 975 TIAGO FERREIRA 87 SEN M ZA/TN 19,06
26 36 849 FILIPE CORREIA 83 SEN M GDI 19,08
27 45 974 HUGO NUNES 84 SEN M ZA/TN 19,33
28 48 64 JOSÉ REIS 81 SEN M ACP 19,42
29 55 73 FRANCISCO GALEGO 74 SEN M UFD 20,23
30 58 867 JOÃO RODRIGUES 74 SEN M BVMN 20,38
31 65 850 FÁBIO LOPES 82 SEN M GDI 22,09
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VET F
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS VETERANAS FEMININAS

ESC GER DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 7 298 VITORINA MOURATO 64 VET F ACP 20,29
2 10 890 CAROLINA FELIZ 59 VET F U TOMAR 22,2O
3 16 776 CACILDA BRANCO 51 VET F CCDALVITEJO 23,55
4 17 775 ELISABETE ÁGUAS 65 VET F CCDALVITEJO 24,27
5 19 758 ANA BARATA 58 VET F GD FABRIL 27,43
6 20 83 ANA FINO 67 VET F UFD 29,1O
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VET M
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

RESULTADOS VETERANOS MASCULINOS

ESC GER GVET DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 12 2 409 RAUL CAETANO VET I M CUAB 16,16
2 25 4 777 ANTÓNIO PAIS 70 VET I M CCDALVITEJO 17,45
3 32 7 891 LUIS MOTA 70 VET I M U TOMAR 18,56
4 41 12 185 MANUEL ROSÁRIO 72 VET I M CEN 19,2O
5 59 24 131 PAULO ARAUJO 72 VET I M CEN 20,48
6 62 27 95 MIGUEL SERAFIM 71 VET I M ACP 21,44
7 64 29 205 JORGE FORMIGA 72 VET I M ZA/TN 21,59
8 70 34 869 FRANCISCO OLIVEIRA 72 VET I M BVMN 22,25
9 72 36 130 CARLOS MAGRINHO 71 VET I M CEN 22,59
10 77 41 90 JOSÉ CARVALHO 69 VET I M ACP 24,21

ESC GER GVET DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 11 1 911 FERNANDO MATOS 66 VET II M AB CANSADO 16,14
2 33 8 779 ANTÓNIO AZEDO 65 VET II M CCDALVITEJO 19,05
3 47 17 148 VICENTE APERTA 65 VET II M CEN 19,36
4 49 18 149 JOÃO ALBUQUERQUE 64 VET II M ACP 19,45
5 60 25 644 JOÃO ESPADA 65 VET II M AUFANQUEIRO 20,56
6 61 26 853 PAULO JESUS 67 VET II M GDI 21,36
7 73 37 778 VITOR RODRIGUES 57 VET III M CCDALVITEJO 23,02

ESC GER GVET DOR NOME ANO ESC Sex CLUBE TEMPO
1 24 3 759 JOÃO GOMES 62 VET III M ACMARINHENSE 17,39
2 26 5 70 JOSÉ COUTINHO 62 VET III M CCDPMP 17,46
3 28 6 983 CARLOS DURO 57 VET III M ADRAB 17,53
4 35 9 406 PAULO ALVES 61 VET III M AMICICLO G. 19,07
5 37 10 57 BERNARDINO RELVAS 61 VET III M UFD 19,09
6 39 11 857 VENTURA PINTO 60 VET III M DQ TONDELA 19,15
7 42 13 782 JOÃO JACINTO 57 VET III M CCDALVITEJO 19,22
8 43 14 784 JOAQUIM ALVES 52 VET III M CCDALVITEJO 19,26
9 44 15 598 ARSÉNIO FERNANDES 55 VET III M INDIVIDUAL 19,3O
10 46 16 892 ALBERTO GRAÇA 54 VET III M U TOMAR 19,35
11 50 19 780 JOAQUIM MARTINS 60 VET III M CCDALVITEJO 19,5O
12 51 20 795 ARMANDO SILVA 55 VET III M INDIVIDUAL 19,57
13 52 21 856 FRANCISCO FERA 42 VET III M GDI 20,13
14 53 22 50 HERMENEGILDO RODRIGUES 61 VET III M UFD 20,15
15 54 23 854 FRANCISCO SANTOS 49 VET III M GDI 20,21
16 63 28 870 ABILIO CATARRO 56 VET III M BVMN 21,5O
17 66 30 794 HUMBERTO SILVA 57 VET III M INDIVIDUAL 22,12
18 67 31 781 JOÃO GAUDÊNCIO 57 VET III M CCDALVITEJO 22,16
19 68 32 786 FERNANDO BRANCO 49 VET III M CCDALVITEJO 22,18
20 69 33 136 NICOLAU CABEÇA 52 VET III M ACRDTCCM 22,2O
21 71 35 785 EDUARDO MANSO 49 VET III M CCDALVITEJO 22,57
22 74 38 788 HENRIQUE RUAS 40 VET III M CCDALVITEJO 23,04
23 75 39 410 LUCRÉCIO DIAS 36 VET III M EFC 24,OO
24 76 40 646 MANUEL RAPOSO 47 VET III M AS L. DO SADO 24,03
25 78 42 1000 JORGE QUINA 61 VET III M CSSPF 25,36
26 79 43 206 MÁRIO GERMANO 44 VET III M CEN 26,06
27 80 44 645 JOSÉ GOMES 47 VET III M AS L. DO SADO 28,26
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COLECTIVA

CASSIFICAÇÃO COLECTIVA

ACP CAFZ ZA/TN UFD ALVITEJO CFOE CEN GDRCEC UTOMAR SPATACO ADRAB ALTURENSE MCP CUAB ABCANSADO MARINHENSE
BEJ F 5 4 2 4
BEJ M 12 1
INF F 3 5 7 3
INF M 2 3 4 5 1 2
INC F 3 5 4 3
INC M 6 4 5
JUV F 8
JUV M 8
JUN F 4 5
JUN M 5 9
SEN F 5 1 6
SEN M 1 5
VET F 5 5 4
VETM I 4 32 3 5
VETM II 2 4 3 5
VETM III 1 3 5
TOTAL 33 32 19 18 17 14 14 11 7 6 6 5 5 5 5 5
CLASS 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 9º 10º 11º 12º 12º 12º 12º 12º
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COLECTIVA

FABRIL CAVADAS CSSPF CCDPMP PATAMEIRAS SCM AMICICLO G FCC VALCANTARA FANQUEIRO

2

4
4

1
3

4 3 2
1

1
4 2

5 4 4 4 3 3 3 2 2 1
17º 18º 18º 18º 21º 21º 23º 24º 24º 25º
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