
CLASS GERAL DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
1 1 1555 Luis Borges Inf M S C R D 6,12
2 3 1095 Ruben Tavares Inf M SFRAA 6,40
3 4 1088 Wuliany Cunha Inf M SFRAA 6,42
4 5 1094 Marco Leal Inf M SFRAA 6,54
5 7 1070 Domingos Gaspar Inf M A Sacavenense 7,02
6 8 1073 Goncalo Graca Inf M A Sacavenense 7,08
7 10 1172 Joao Goncalves Inf M SCUT 7,13
8 11 1089 Caio Borges Inf M SFRAA 7,14
9 14 1171 Andre Batista Inf M SCUT 7,18

10 16 1558 Jelson Tavares Inf M S C R D 7,18
11 17 1093 Danilson Moniz Inf M SFRAA 7,25
12 20 242 Rafael Mendes Benj B M NucleOeiras 7,33
13 21 1428 Joao Pedro Inf M AA Pego Longo 7,33
14 23 1621 Pedro Brito Inf M ARC VILA REI 7,43
15 24 1289 Duarte Oliveira Inf M CDUL 7,50
16 26 1331 Joao Silva Inf M SL Benfica 7,52
17 31 950 Ricardo Rosa Inf M ADLA-P 8,06
18 32 946 Tiago Ascencao Benj B M ADLA 8,07
19 34 388 Bernardo Serra Inf M Acoreana Seguros 8,11
20 36 1514 Claudio Morais Inf M ACRM 8,13
21 37 1517 Marcio Pinto Inf M ACRM 8,14
22 38 1515 Filipe Furtado Inf M ACRM 8,17
23 40 1287 Hugo Gil Benj B M CDUL 8,34
24 41 227 Paulo Siopa Inf M CR Leões Porto Salvo 8,35
25 42 1407 Delcio Pascoal Inf M NucleOeiras 8,37
26 43 239 Miguel Sambe Inf M NucleOeiras 8,38
27 45 1300 Joao Cardoso Inf M CDUL 8,43
28 46 1620 Ricardo Bernardo Benj B M ARC VILA REI 8,43
29 52 1040 Bruno Pereira Benj B M CA Galinheiras 9,22
30 54 952 Rafael Bergano Inf M ADLA-B 9,48
31 55 948 Rafael Guedes Inf M ADLA 10,38
32 56 949 Leonardo Major Inf M ADLA 10,40
33 57 1694 Bernardo Tavora inf M Individual-P 10,41
34 58 1408 Jose Veiga Inf M NucleOeiras 10,57
35 64 1041 Pedro Freixo Benj B M CA Galinheiras 12,22
36 65 1512 Luis Prazeres Inf M ACRM-P 12,24

CLASS GERAL DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
1 2 1554 Liliana Cabral Inf F S C R D 6,24
2 6 1080 Eliana Tavares Inf F SFRAA 7,00
3 9 1573 Neusa Reis Inf F S C R D 7,12
4 12 112 Joana Freire Inf F Individual-P 7,15
5 13 1329 Jessica Neves Inf F SL Benfica 7,18
6 15 1161 Rita Vicente Inf F SCUT 7,18
7 18 1430 Beatriz Santos Inf F AA Pego Longo 7,25
8 19 1079 Sara Eusebio Inf F SFRAA 7,32
9 22 1578 Daniela Santos Inf F S C R D 7,41

10 25 1293 Mafalda Barreiros Benj B F CDUL 7,52
11 28 1294 Beatriz Correia Inf F CDUL 7,56
12 29 1306 Rita Mineiro Benj B F CDUL 7,58
13 30 1295 Liliya Umanets Benj B F CDUL 7,58
14 33 1288 Filipa Antunes Inf F CDUL 8,10
15 35 1504 Rita Almeida Inf F ACRM 8,12
16 39 1495 Barbara Morais Benj B F ACRM 8,18
17 44 241 Jessica Gomes Inf F NucleOeiras 8,41
18 47 1502 Irina Silva Inf F ACRM 8,44
19 48 1427 Rokaia Balde Inf F AA Pego Longo 8,50
20 49 1302 Catarina Mendes Inf F CDUL 9,03
21 50 1453 Ludilimila N Deque Inf F AA Pego Longo 9,06
22 51 240 Filipa Machado Inf F NucleOeiras 9,11
23 53 1622  Patricia Bernardo Inf F ARC VILA REI 9,32
24 59 1429 Diana N Deque Inf F AA Pego Longo 11,01
25 60 244 Sara Dias Benj B F NucleOeiras 11,05
26 61 1614 Olga Gresko Inf F CDUL 11,07
27 62 1499 Rute Nunes Benj B F ACRM-P 11,35
28 63 1498 Carla Figueiredo Benj B F ACRM-P 12,19
28 64 243 Mariana Martins Benj B F NucleOeiras 12,26

Infantis Masculinos   2 km

50º GRANDE PRÉMIO DE NATAL

EQUIPA VENCEDORA: SFRAA   2+3+4+8+=17
ATLETAS CHEGADOS-36

ATLETAS CHEGADOS-29
EQUIPA VENCEDORA: CDUL 10+11+12+13+=46

Infantis Femininos    2 km
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GERAL CLASS DORSAL NOME ANO SEXO CLUBE TEMPO
17 1 1163 Mariana Bras Inic F SCUT 8,11
28 2 576 Barbara Simões Inic F Sporting CP 8,54
29 3 1557 Nair Ramos Inic F SCRD 9,00
30 4 1086 Eliana Rocha Inic F SFRAA 9,03
31 5 1165 Eduarda Moreira Inic F SCUT 9,15
32 6 1183 Ionela Segarceanu Inic F FC Alverca 9,19
34 7 234 Liliana Gomes Inic F NucleOeiras 9,33
35 8 1083 Magda Martins Inic F SFRAA 9,35
36 9 1508 Sara Machado Inic F ACRM 9,35
38 10 1085 Celia Duarte Inic F SFRAA 9,49
39 11 803 Helena Barbosa Inic F Linda-a-Pastora SC 9,57
41 12 1623 Catarina Bernardo Inic F ARC VILA REI 10,02
42 13 1336 Debora Clemente Inic F SL Benfica 10,03
46 14 1084 Valeria Sousa Inic F SFRAA 10,11
47 15 1337 Sara Marques Inic F SL Benfica 10,12
48 16 1285 Keila Costa Inic F CDUL 10,37
49 17 1506 Andreia Botelho Inic F ACRM S/T
50 18 1507 Debora Garcia Inic F ACRM S/T
52 19 1335 Ana Gomes Inic F SL Benfica S/T
53 20 1328 Catarina Afonso Inf F SL Benfica S/T
54 21 387 Bárbara Serra Inic F Acoreana Seguros S/T
56 22 236 Maura Orrico Inic F NucleOeiras S/T
57 23 233 Soraia Orrico Inic F NucleOeiras S/T

GERAL CLASS DORSAL NOME ANO SEXO CLUBE TEMPO
1 1 1097 Rodrigo Silva Inic M SFRAA 7,15
2 2 799 Luís Fernandes Inic M Linda-a-Pastora SC 7,21
3 3 1101 Bruno Costa Inic M SFRAA 7,29
4 4 232 Ruben Silva Inic M NucleOeiras 7,45
5 5 1099 Sandy Martins Inic M SFRAA 7,48
6 6 235 Bruno Varela Inic M NucleOeiras 7,50
7 7 802 André Coelho Inic M Linda-a-Pastora SC 7,51
8 8 155 David Henriques Inic M SL Benfica 7,52
9 9 1096 Nuno Eusebio Inic M SFRAA 7,55

10 10 1305 Paulo Alves Inic M CDUL 7,56
11 11 1561 Ivo Fernandes Inic M SCRD 8,03
12 12 801 Bruno Pereira Inic M Linda-a-Pastora SC 8,04
13 13 1690 Zacarias Ribeiro Inic M Individual-P 8,04
14 14 1477 Joao Santos Inic M AA Pego Longo 8,04
15 15 1066 Eliandro Henriques Inic M A Sacavenense 8,10
16 16 1174 Ruben Soares Inic M SCUT 8,10
18 17 1102 Helton Correia Inic M SFRAA 8,16
19 18 1098 Rodrigo Santos Inic M SFRAA 8,18
20 19 1100 Tiago Horta Inic M SFRAA 8,22
21 20 1173 Micael Batista Inic M SCUT 8,24
22 21 1476 Josezinho Mandica Inic M AA Pego Longo 8,25
23 22 1520 Ricardo Garcia Inic M ACRM 8,29
24 23 1524 Fabio Pinto Inic M ACRM 8,37
25 24 1309 Pedro Mineiro Inic M CDUL 8,38
26 25 1103 Ruben Vitor Inic M SFRAA 8,39
27 26 1303 Joao Vieira Inic M CDUL 8,42
33 27 959 Vitor Andrade Inic M ADLA 9,19
37 28 1338 Pedro Palma Inic M SL Benfica 9,43
40 29 1286 Andre Nunes inic M CDUL 10,00
43 30 1339 Andre Domingues Inic M SL Benfica 10,04
44 31 1340 Pedro Nicolau Inic M SL Benfica 10,07
45 32 797 João Sousa Inic M Individual 10,08
51 33 1312 Alexandre Fernandes Inic M CDUL S/T
55 34 1042 Marco Lopes Inic M CA Galinheiras S/T

Iniciados Femininos     2,5km

ATLETAS CHEGADOS-23

Iniciados  Masculinos    2,5km

EQUIPA VENCEDORA: SFRAA  4+8+10+14+=36

EQUIPA VENCEDORA: SFRAA  1+3+5+9+=18
ATLETAS CHEGADOS-34
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CLASS GERAL DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPOEQUIPA
1 5 1157 Bruno Taveira Juv M CF Belenenses 12,41
2 6 154 Ricardo Fernandes Juv M SL Benfica 12,52
3 7 1107 Hugo Correia Juv M SFRAA 12,59
4 8 1158 Paulo Reis Juv M CF Belenenses 13,33
5 9 1108 Obian Costa Juv M SFRAA 13,35
6 11 964 Joao Costa Juv M ADLA 13,52
7 12 1176 Rafael Goncalves Juv M SCUT 14,11
8 13 1106 Joel Ferreira Juv M SFRAA 14,15
9 14 1177 Vladyslav Lizogub Juv M SCUT 14,19

10 16 1105 Frederico Eusebio Juv M SFRAA 14,28
11 23 1388 Pedro Ferreira Juv M SL Benfica 15,29
12 25 1068 Aleksei Teixeira Juv M A Sacavenense 15,35
13 26 1292 Andre Freire Juv M CDUL 15,38
14 27 1301 Nuno Cardoso Juv M CDUL 15,40
15 30 1527 Bruno Marques Juv M ACRM 16,09
16 31 929 André Mendes Juv M MIRANTENSE FC 16,25
17 37 1345 Alexandre Figueiredo Juv M SL Benfica 16,45
18 39 1528 Carlos Figueiredo Juv M ACRM 17,51
19 43 219 João  Lopes Juv M Individual 18,30
20 46 226 Pedro Mesquita Juv M CR Leões Porto Salvo 18,54
21 47 1529 Rui Caneira Juv M ACRM 19,16

CLASS GERAL DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPOEQUIPA
1 21 231 Alice Muika Juv F NucleOeiras 15,15
2 22 1186 Alina Segarceanu Juv F FC Alverca 15,25
3 28 1800 Susana Louro Juv F CF Belenenses 15,40
4 29 1559 Nadia Mendes Juv F SCRD 15,46
5 33 1167 Mariana Cunha Juv F SCUT 16,28
6 38 973 Marta Gomes Juv F ADLA 16,45
7 40 1581 Liliana Pereira Juv F SCRD 17,51
8 41 971 Rafaela Ferreira Juv F ADLA 18,04
9 42 1509 Joana Leal Juv F ACRM 18,05

10 44 1560 Tania Rodrigues Juv F SCRD 18,30
11 48 1565 Irina Barros Juv F SCRD 19,16

CLASS GERAL DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPOEQUIPA
1 15 274 Marisa Borges Jun F NA ALCABIDECHE 13,49
2 17 812 Sandra Protásio Jun F Juventude Vidigalense 14,34
3 19 1396 Celina Rodrigues Jun F UA POVOENSE 15,00
4 20 881 Débora Durães Jun F ACRM 15,15
5 24 1057 Andreia Monteiro Jun F CA FERREIRA ZEZERE 15,32
6 32 1187 Catarina Carola Jun F FC ALVERCA 16,28
7 36 1193 Francisca Morgado Jun F CF Belenenses 16,42
8 45 1628 Paula Bernardo Jun F ARC VILA REI 18,32

EQUIPA VENCEDORA: SCRD 4+7+10+11+=32

Juvenis Femininos  4 km

ATLETAS CHEGADOS-21

Juvenis Masculinos     4 km

ATLETAS CHEGADOS-11

Juniores Femininos       4 km

ATLETAS CHEGADOS-8
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GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
1 1 1043 Edujose Lima Inf M CA Galinheiras 11,28
4 2 1494 Ruben Couchinho Inf M ACRM 12.17
5 3 1044 Vivaldo Capita Inf M CA Galinheiras 12.21
6 4 298 Pedro Fialho Inf M Moura A Clube 12.59
7 5 1045 Estrela Ribeiro Inf M CA Galinheiras 13.35
8 6 1492 Rui Rodrigues Inf M ACRM 13.58

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
2 1 792 Carolina Ramos Inf F GDS Domingos 12.09
3 2 297 Angela Oliveira Inf F Moura A Clube 12.11
9 3 1485 Raquel Botelho Inf F ACRM 14.24

10 4 1487 Claudia Saraiva Inf F ACRM 14.48

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
1 1 957 Ivan Santos Inic M ADLA 17,47
2 2 305 Nelson Fialho Inic M Moura A Clube 18,05
4 3 302 Marco Mestre Inic M Moura A Clube 18,36

10 4 303 Brian Machado Inic M Moura A Clube 21,16
Descla: 304 Miguel Galante Inic M Moura A Clube

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
3 1 1490 Amelia Vitorino Inic F ACRM 18,32
6 2 793 Iris Goncalves Inic F GDS Domingos 18,44
7 3 301 Helena Seca Inic F Moura A Clube 19,17
8 4 299 Rute Guerreiro Inic F Moura A Clube 19,43
9 5 300 Ana Tome Inic F Moura A Clube 19,44

11 6 1491 Monica Cardoso Inic F ACRM 21,22

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
13 1 306 Jorge Fialho Juv M MOURA A CLUBE 27,36
18 2 1145 David Mendes Juv M CF Belenenses 29,06
20 3 1142 Paulo Alves Juv M CF Belenenses 30,39
25 4 988 Pedro Santos Juv M Casa Povo Corroios 33,25

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
22 1 972 Zelia Santos Juv F ADLA 31,18
23 2 974 Ana Santos Juv F ADLA 32,50

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
26 1 276 Lucinda Cafumana Jun F NA ALCABIDECHE 34,46

ATLETAS CHEGADOS-2

ATLETAS CHEGADOS-4

Infantis Femininos 2Km * Marcha

ATLETAS CHEGADOS-6

Inciados Masculinos 3Km * Marcha

Juniores  Femininos  5Km * Marcha

ATLETAS CHEGADOS-4

ATLETAS CHEGADOS-6

ATLETAS CHEGADOS-1

ATLETAS CHEGADOS-4

Inciados Femininos 3Km * Marcha

Juvenis Masculinos  5Km * Marcha

Juvenis Femininos  5Km * Marcha

Infantis Masculinos   2 Km* Marcha
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GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
11 1 279 Artur Vasconcelos Jun M GD ESTREITO 27,23
15 2 968 Andre Batista Jun M ADLA 28,09

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
1 1 682 João Vieira Senior M Clube Natacao de Rio Maior 20,40
2 2 686 Sérgio Vieira Senior M Clube Natacao de Rio Maior 20,41
3 3 1401 Diogo Martins Senior M Sporting CP 21,26
4 4 574 Pedro Isidro Senior M SL  Benfica 21,40
8 5 575 Nuno Santos Senior M SL  Benfica 24,30

Antonio Pereira Senior M JOMA D/N

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
7 1 130 Vera Santos Senior F JOMA 22,28
9 2 1402 Sofia Avoila Senior F Sporting CP 24,46

12 3 275 Ana Marques Senior F NA ALCABIDECHE 27,28
16 4 257 Mónica Jones Senior F AA PINHALNOVENSE 28,24

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
5 1 113 Pedro Martins Veteranos M Centro Atletismo Seia 22,15
6 2 273 Luis Silva Veteranos M IND/JUMBO T VEDRAS 22,28

10 3 1047 Carlos Paiva Veteranos M CA GALINHEIRAS 25,58
14 4 1139 José De Matos Veteranos M GDS Domingos 27,52
17 5 278 Abel Simoes Veteranos M NA ALCABIDECHE 28,32
19 6 993 Mario Rato Veteranos M CASA POVO DE CORROIOS 30,07
21 7 1138 Joaquim Leitão Veteranos M GDS Domingos 30,44
24 8 918 Jose Elias Veteranos M CA GALINHEIRAS 33,08
27 9 1049 Jose Bom Veteranos M CA GALINHEIRAS 37,12
29 10 1051 Antonio Medeiros Veteranos M CA GALINHEIRAS 40,51

GERAL CLASS DORSAL NOME Escalão SEXO CLUBE TEMPO
28 1 1050 MANUELA RASSUL Vet F CA GALINHEIRAS 38,53

1 1+2+8=11

2 6+7+11=24

3 5+13+24=42

4 3+19+32=54

5 20+21+22=63

1 2+3+4+5=14

2 7+8+9+17=43

3 1+11+16+2=49

4 6+15+23+27=71

5 13+18+46+51=128

6 36+37+38+39=150

7 19+40+44+70=173

8 33+34+57+67=191

9 26+43+47+87=203

10 41+52+53+62=208

CLUBE COM MAIS ATLETAS FILIADOS E CLASSIFICADOS : SPORT LISBOA E BENFICA

GDR CONFORLIMPA

ARC VILA REI

ATLETICO PORTO SALVO

GDR CAXIENSES

SL BENFICA

SPORTING CP

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA   MASCULINA DE 10 KM

CEFA

CASA BENFICA AGUALVA-CACEM

MACEDO OCULISTA

LINDA-A PASTORA SC

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA   FEMININO DE 10 KM

AÇOREANA SEGUROS/PORTO  

LEÕES PORTO SALVO

NUCLEOEIRAS

AÇOREANA SEGUROS/LISBOA  

SL BENFICA

ATLETAS CHEGADOS-5

ATLETAS CHEGADOS-10

Juniores  Masculinos  5Km * Marcha

Seniores  Masculinos  5Km * Marcha

Seniores  Femininos  5Km * Marcha

ATLETAS CHEGADOS-2

ATLETAS CHEGADOS-4

TOTAL DE ATLETAS DE MARCHA: 51

ATLETAS CHEGADOS-1

Veteranos  Masculinos  5Km * Marcha

Veteranos  Femininos  5Km * Marcha
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