
ATLETISMO 
 

Mínimos de participação  
nos  

Jogos Olímpicos  
 

PEQUIM 2008 
  

Masculinos Evento Femininos 
A B IAAF B   A B IAFF B 

10.21 10.28 10.28 100m 11.30 11.40 11.42 
20.59 20.75 20.75 200m 23.00 23.20 23.20 
45.55 45.95 45.95 400m 51.50 52.30 52.35 

1:45.40 1:46.60 1:47.00 800m 2:00.00 2:01.30 2:01.30 
3:36.60 3:38.00 3:39.00 1500m 4:06.50 4:08.00 4:08.00 
13:21.50 13:26.00 13:28.00 5000m 15:08.70 15:22.00 15:24.00 
27:49.00 28:06.00 28:10.00 10.000m 31:40.00 32:00.00 32:20.00 
2h13.00 2h15.00 2h18.00 Maratona 2h32.30 2h35.00 2h42.00 
8:24.60 8:27.00 8:32.00 3000m obstác. 9:46.00 9:55.00 9:55.00 
13.55 13.62 13.72 110m barreiras       

      100m barreiras 12.96 13.11 13.11 
49.20 49.50 49.50 400m barreiras 55.60 56.50 56.50 

1h22.30 1h23.30 1h24.30 20km marcha 1h33.30 1h34.30 1h38.00 
3h56.00 3h59.00 4h07.00 50km marcha       

8,000 Pontos 7,800 Pontos 7,700 Pontos Decatlo       
      Heptatlo 6,000 Pontos 5,800 Pontos 5,800 Pontos

2.30 2.27 2.27 Altura 1.95 1.92 1.91 
5.70 5.60 5.55 Vara 4.45 4.30 4.30 
8.20 8.05 8.05 Comprimento 6.72 6.60 6.60 
17.10 16.80 16.80 Triplo 14.20 14.00 14.00 
20.30 19.80 19.80 Peso 18.35 17.30 17.20 
64.50 62.50 62.50 Disco 61.00 59.00 59.00 
78.50 74.00 74.00 Martelo 69.50 67.00 67.00 
81.80 78.00 77.80 Dardo 61.00 59.00 56.00 

16 melhores Marcas Mundiais 4x100m 16 melhores Marcas Mundiais 
16 Melhores Marcas Mundiais 4x400m 16 Melhores Marcas Mundiais 

 
• Os atletas que se classifiquem até ao 16º lugar no Campeonato do Mundo 

de Osaka de 2007, asseguram o lugar de qualificação Olímpica em 
relação a quaisquer atletas que venham a obter os mínimos, desde que 
cumpram, nos prazos indicados, os mínimos IAAF B. Para a Maratona este 
critério é alargado até ao 20º lugar.  

• Os Mínimos A permitem a participação de 3 atletas por prova. No caso de, 
numa prova, nenhum atleta alcançar o Mínimo A, será permitida a 
participação de 1 atleta com o Mínimo B; 

• Os prazos de obtenção de Mínimos decorrem entre 25 de Agosto de 2007 
(início do Campeonato do Mundo de Osaka) e (data a indicar) de 2008. 
Para a Maratona e 50 km Marcha tais prazos iniciaram-se no dia 1 de 
Janeiro de 2007. 



NATAÇÃO 
 

Mínimos de participação  
nos  

Jogos Olímpicos  
 

PEQUIM 2008 
  

Masculinos Evento Femininos 
FINA A Mínimo B FINA B   FINA A Mínimo B FINA B 
  22,35   22,64     50m Livres  25,43   25,84    
  49,23   49,88   50,95 100m Livres  55,24   56,37  57,17 

1, 48,72 1, 49,94 1, 52,53 200m Livres 1, 59,29 2, 01,55 2, 03,47 
3, 49,96 3, 52,99     400m Livres 4, 11,26 4, 14,75    

            800m Livres 8, 35,98 8, 44,07    
15, 13,16 15, 22,42     1500m Livres           

  55,14   55,85   57,07 100m Costas 1, 01,70 1, 02,71 1, 03,86 
1, 59,72 2, 01,25     200m Costas 2, 12,73 2, 14,82    
1, 01,57 1, 02,29 1, 03,72 100m Bruços 1, 09,01 1, 09,85 1, 11,43 
2, 13,69 2, 15,26     200m Bruços 2, 28,21 2, 30,68    

  52,86   53,49   54,71 100m Mariposa  59,35 1, 00,27 1, 01,43 
1, 57,67 1, 59,42     200m Mariposa 2, 10,84 2, 12,35    
2, 01,40 2, 03,04     200m Estilos 2, 15,27 2, 17,80    
4, 18,40 4, 21,64     400m Estilos 4, 45,08 4, 48,15    
12 Primeiras do CM + 4 melhores 

Marcas Mundiais 
4x100m Livres 12 Primeiras do CM + 4 melhores 

Marcas Mundiais 
12 Primeiras do CM + 4 melhores 

Marcas Mundiais 
4x200m Livres 12 Primeiras do CM + 4 melhores 

Marcas Mundiais 
12 Primeiras do CM + 4 melhores 

Marcas Mundiais 
4x100m Estilos 12 Primeiras do CM + 4 melhores 

Marcas Mundiais 
 

• A participação nos Jogos Olímpicos de Pequim fica condicionada à obtenção das 
marcas (FINA A ou Mínimo B) acima indicadas durante o período que decorre entre 
15 de Março de 2007 e 15 de Julho de 2008, em piscina de 50 metros. 

• As competições onde, exclusivamente, serão consideradas as marcas são: 
Campeonatos do Mundo de 2007; Open de Paris (2007); Campeonatos da 
Europa de 2008; Campeonatos Nacionais de 2008 (mediante candidatura da FPN 
e aprovação da FINA); Outras competições internacionais aprovadas pela FINA. 

• Os Mínimos FINA A permitem a participação de 2 atletas por prova. No caso de, 
numa prova, nenhum atleta alcançar o Mínimo FINA A, será permitida a 
participação de 1 atleta com o Mínimo B, sendo que, em caso de mais que um 
atleta obtiver Mínimo, será considerada a melhor marca de entre os que o obtiverem. 

• O período prioritário de obtenção de marcas termina com os Campeonatos Nacionais 
de 2008. Após este período apenas serão consideradas as marcas correspondentes a 
provas em que nenhum atleta tenha realizado Mínimos ou em que a marca 
corresponda ao Mínimo FINA A. 

• A participação de atletas nas provas de estafetas, caso estas venham a ser 
apuradas, fica condicionada á obtenção dos Mínimos FINA B correspondentes à 
distância e Estilo em questão. As melhores marcas mundiais de estafetas, a ser 
consideradas, terão de ser obtidas nas provas descritas para as marcas individuais e 
realizadas até 31 de Maio de 2008. 



 
NATAÇÃO – ÀGUAS ABERTAS – 10 KM 
 

Adopção dos critérios internacionais de apuramento directo: 
 

Masculinos e Femininos 

Campeonato do 
Mundo – 2008 

Os 10 melhores classificados do Campeonato do 
Mundo ficam apurados. 

Masc. 
10  

Fem. 
10  

Campeonato da 
Europa 

O primeiro classificado do Campeonato da 
Europa, depois dos já apurados. 

Masc. 
1  

Fem. 
1  

Prova de Qualificação 
Olímpica 

Limitados em função da participação por país, são 
apurados os 9 melhores classificados, depois dos 

já apurados. 

Masc. 
9  

Fem. 
9 

  Quota Masculina  25 
  Quota Feminina  25 
  Quota Total  50 

Qualificação A qualificação é atribuída aos atletas. Máximo de 2 atletas masculinos e 2 
atletas femininos  
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