Federacdo Angolana de Atletismo

Campeonato Nacional Absoluto
RESULTADOS/PROVISORIOS

Data: 27/28 de Julho 2013

Local: Estadio dos Coqueiros Luanda

1? Jornada
PROVA: 100M/Barreiras FEMININO FINAL
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
10 Witney Barata 88 C.N. P. Amboim 15.0
2° Anatacia Yonengue 90 1° de Agosto 16.0
3° Inacia Martins 96 1°de Agosto 21.0
PROVA: 110M/B MASCULINO Eliminatoria 12 Série
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Florisvaldo Estévéo Petro de Luanda 15.3
2° Pedro Sebastido 1° de Agosto 15.7
PROVA: 110 MB Masculino 2% serie
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Lino Domingos 94 Petro de Luanda 16.7
2° Jodo lunga 86 1° de Agossto 18.3
PROVA: 100 Feminino 12 Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Yariadmis Baro 1° de agosto 12.3
2° Catarina Futy Inter Clube 12.8
3° Sina Teresa 1° de Agosto 13.1
4° Ivone Margarida Chimuana F. Cabinda 15.2
PROVA: 100 Feminino 22 Meia Final
Classificagao Atleta AnolEsc. Clube Marca
1° Fernanda Muquixi 1° de Agosto 12.7
2° Romaldina Massango Petro de Luanda 13.2
3° Mariquinha Januario Naval P. Amboim 14.3
4° Limbania capoco Benfica do Lubango 14.7
5° Isabel da Silva Forga Aeria 14.8




PROVA: 100M FEMININO FINAL
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Yariadmis Baros 1° de Agosto 11.9
2° Catarina Futy Inter Clube 12.2
3° Sina Teresa 1° de Agosto 12.5
4° Fernanda Muquixi 1° de Agsto 12.7
5° Romaldina Massango Petro de Lunada 13.5
6° Mariquinha Januario C.N.P. Amboim 14.0
7° Limbania Capoco Benfica Lubango 14.3
8° Ivone Mavinga Chimuna de Cabinda 14.9
PROVA: 100M MASCULINO I* Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Mauro Gaspar 1° de Agosto 10.8
2° Alaine Baptista Petro de Luanda 11.0
3° Mércio Neto Petro de Luanda 11.1
4° Anténio Manuel Ferroviario de Luanda 11.6
5° Denilson Paulo Progresso 12.3
6° Cardoso Gomes Inter Clube 12.6
7° Lino Abrantes C.N.Porto Amboim 12.8
PROVA: 100M MSCULIO 22 Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Antonio Paul Petro de Luanda 10.8
2° Prisca Baltazar 1° de Agosto 10.9
3° Monteiro Carlos Inter Clube 12.2
4° Tiago Mandume Progresso 12.5
5° Celestino Grilo Chimuana F. Cabinda 12.5
\ PROVA: 100M MASCULINO 3? Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Osvaldo Alexandre 1° de Agosto 10.9
2° Rodney de Deus Petro de Luanda 10.9
3° Renato Carlos Progresso 11.6
4° Wilson José Progresso 12.2
5° Domingos Muholo Inter Clube 12.6
6° Alberdo Tutose Inter Clube 12.8




PROVA: 100M MASULINO 42 Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Mario José Chimuana F. Cabinda 12.1
2° 12.1
3° Januario Buo Chimuana F. Cabinda 12.2
4° Hilario Antonio Forga Aéria 12.9
5° Diamantino Mutaica Forca Aéria 13.0
6° André Correia Forca Aéria 13.5
7° José Canivete Forga Aéria 13.7
PROVA: 100M MASCULINO Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Antdnio Paull Petro de Luanda 10.0
2° Osvaldo Alexandre 1° de Agosto 10.3
3° Mauro Gaspar 1° de Agosto 10.9
4° Prisca Baltazar 1° de Agosto 11.0
9° Marcio Neto Petro de Luanda 11.3
6° Alaine Baptista Petro de Luanda 11.6
7° Renato Carlos Progresso 11.9
PROVA: 400M FEMININO 12 Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Ines Moma Inter Clube 1.02,5
2° Maria de Lurdes Petro de Luanda 1.03,6
3° Marta José 1° de Agosto 1.04,5
4° Limbania Capoco Benfica do Lubango 1.06,2
PROVA: 400M FEMININO 22 Meia Fial
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Leoclenia Francisco Individual 1.00,3
2° Luisa Manuel 1° de Agosto 1.00,9
3° Madalena Sachimbemba Naval P. Amboim 1.03,9
\ PROVA: 400 M FEMININO Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Leoclenia Francisco Individual 1.00,4
2° Luisa Manuel 1° de Agosto 1.01,2
3° Ines Moma Inter Clube 1.02,3
4° Maria de Lurdes Petro de Lunda 1.04,9
5° Madalena Sachimbemba Nval P. Amboim 1.07,0




PROVA: 400 M MASCULINO 12 Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Claudio Mayembe 1° de Agosto 50.1
2° Bambi Turé Petro de Luanda 50.1
3° Alberto Pedro Inter Clube 53.2
4° Ailton Mario Ferroviario de Luanda 54.0
5° Filipe Valério Nval P. Amboim 56.7
PROVA: 400 M MASCULINO 22 Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Antonio Dinis 1° de Agosto 52.2
2° Isaac Ngongo Escola do K. Kubango 92.2
3° Frangueira Fernandes Naval P. Amboim 54.6
4° Tomé Antonio Naval P. Amboim 96.7
5° Muenijila Grosso Progresso 57.8
6° Jodo Mateus Inter Clube 57.9
PROVA: 400M MASCULINO 3? Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Rodwell Lerow Petro de Luanda 49.5
2° Filipe Ngola 1° de Agosto 50.6
3° Kevin Oliveira Naval P. Amboim 50.6
4° Nelson Antonio 1° de Agosto 52.3
PROVA: 400M MASCULINO 42 Meia Final
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Marcos Rodrigues Escola do K. Kubango 54.7
2° Mario de Jesus Chimuana F. Cabinda 55.0
3° Adé&o de Oliveira Forga Aéria 1.00,5
4° Quintas Enoque Forga Aéria 1.02,0
PROVA: 400M MASCULINO Final
Classificagao Atleta AnolEsc. Clube Marca
1° Rodwell Lerow Petro de Luanda 47.9
2° Bambi Turé Petro de Luanda 49.0
3° Kevim Oliveira Naval P. Amboim 49.4
4° Claudio Mayombe 1° de Agosto 51.0
5° Antonio Diniz 1° de Agosto 53.2
6° Filipe Ngola 1° de Agosto 54.0




PROVA:  1.500M FEMININO Final

Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Teresa Tchicolile 1° de Agosto 4.46,7
2° Arcilia Pinto 1° de Agosto 4.551
3° Domingas Tchiaca Benfica do Lubango | 4.56,0
4 Madalena Correia 1° de Agosto 5.06,9
5° Hermelinda Belo Inter Clube 5.16,0
6° Isabel da Silva Forga Aéria 5.17,0

PROVA:  1.500M MASCULINO FINAL

Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Anténio Lourengo Petro de Luanda 3.521,4
2° Domingos Muholo Inter Clube 4.00,5
3° Assungao Catambi Inter Clube 4.01,9
4° Domingos Domigos 1° de Agosto 4147
50 Jodo Pedro Inter Clube 4177
6° Quintas Enoque Forca Aéria 4184
7° Jerson Traguedo M.G.E 4.234
8° Adelino Tchissonhi Inter Clube 4.26,8
9° Adilson Pedro 1° de Agosto 4.28,6
0° Januario Cania M.G.E. 4.33,2
11° Avelino da Costa Petro de Luanda 4.34,6
12° Carlos Capoco Benfica do Lubango | 4.34,9
13° Ezequiel Nhumbo Escola K. Kubamgo | 4.45,0
14° José Julio Benfica do Lubango | 5.00,2
15° Wilson Segunda Benfica do Lubango | 5.01,8
16° José Sumbo Chimuana Cabinda 5.02,0
17° Carlos Manuel 1°de Maio 5.03,2
18° Jodo Eduardo Forga Aéria

\ PROVA:  10.000M FEMININO FINAL

Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Ernestina Paulino Inter Clube 35.17,6 RN
2° Josefina Baptista 1° de Agosto 36.44,2
3° Luciana Viengo Inter Clube 36.56,0
4° Rosaina Capoco Benfica do Lubango | 38.434
5° Teresa Tchicava 1° de Maio 46.21,2




PROVA:  10.000M MASCULINO FINAL
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Francisco Caluvi Inter Clube 31.02,0
2° Alexandre Jodo Inter Clube 31.03,4
3° Miguel Mota 1° de Agosto 31.09,4
4° Luis Kuvingua Inter Clube 31.23,3
5° Rafael Epesse 1° de Agosto 31.28,9
6° Tiago Baptista Inter Clube 31447
7° Bastos Filipe Naval P. Amboim 31.56,0
8° Joaquim Chamane Inter Clube 31.58,2
9° Severino Calenga 1° de Agosto 31.59,3
10° Cleofas Jorge 1° de Agosto 32.10,4
11° Lucas ukwahamba 1° de Agosto 32.32,2
12° Venancio Tchingongo Escola do K. Kubango | 33.09,2
13° Anténio Domingos Inter Clube 33.13,4
14° Armando Azevedo Naval P. Amboim 33.33,6
15° Ferreira Teixeira Naval P. Amboim 34.43,8
16° Bernardo Chivunga M.G.E 34.44 .8
PROVA: Salto em comprimento FEMININO FINAL
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Yariadmis Baro 1° de Agosto 5.79m
2° Witney Barata Naval P. Amboim 5.55m
3° Anastacia Yonengue 1° de Agosto 4.63m
4° Ivone Mavinga Chimuana F. Cabinda 3.85m
5° Isabel da Silva Forca Aéria 3.83m
PROVA: Salto em comprimento MASCULINO FINAL
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Jorge Brandéo 1° de Agosto 7.19m
2° Célio Kibo Petro de Luanda 6.32m
3° Mario Jesus Chimuna F. Cabinda 6.20m
4° Moises Pedro 1° de Agosto 6.09m
5° Fernando Jodo 1° de Agosto 6.02m
6° Alberto Santos Forga Aéria 5.33m
7° Hilario Antdnio Forga Aéria 5.01m
8° André Correia Forga Aéria 4.90m




PROVA: Langamento de disco FEMININO FINAL
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Helena Liende Inter Clube 30.98m
2° Elizabeth Samba 1° de Agosto 29.38m
3° Branca Amaral Inter Clube 23.22m
4° Emilia Kiala Ferroviario 13.04m
PROVA: Langamento de disco MASCULINO FINAL
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Rui José Inter Clube 40.72m
2° Loth Sukumula 1° de Agosto 38.26m
3° Jesus Lameira Petro de Luanda 35.56m
4° Gilberto Carvalho Petro de Luanda 17.84m
PROVA: Langamento de dardo FEMININO FINAL
Classificagao Atleta Ano/Esc. Clube Marca
1° Helena Liende Inter Clube 30.38m
2° Inacia Martins 1° de Agosto 23.68m
3° Emilia Kiala Ferroviario 17.20m
| PROVA:  Langamento de dardo MASCULINO FINAL
Classificacao Atleta AnolEsc. Clube Marca
1° Antonio Lobo Petro de Luanda 46.46m
2° Pedro Guimaraes 1° de Agosto 46.38m
3° Esmeraldino Trigo 1° de Agosto 40.30m
4° Carlos Essita Inter Clube 38.02m
5° Generoso Chimpango Inter Clube 37.40m




PROVA: 4x100m FEMININO FINAL
Classificagao Equipas Ano/Esc. Atletas Marca
Yariadmis Baro, 517
Anastacia Yonengue,
1° 1° de Agosto Sina Teresa e Fernanda
Mugquixi
Constancia Ngueve, Ines 56.0
2° Inter Clube Moma, Helena Liende e
Catarina Futy
Limbania Capoco, 1:02,6
o . Rosalina Capoco,
3 Benfica do Lubango Florinda Capoco &
Domingas Tchiaca
PROVA: 4x100m MASCULINO FINAL
Classificagao Equipas Ano/Esc. Atletas Marca
Jorge Brandéo, Mauro 42 1
1° 1° de Agosto Gaspar, Prisca Baltazar
e Osvaldo Alexandre
Alayne Baptista, Marcio 431
2° Petro de Luanda Neto, Rodwell Lerow e
Anténio Paul
o Hailton, Célio Kibo, 46.9
3° Ferroviario de Luanda Bernardo e Antonio
Manuel
o Crdoso, Carlos, 50.2
4 Inter Clube Generoso e Jodo
5° Naval P. Amboim Lino, Tome,-—— e Filipe 50.3
6° Forga Aéria 50.5

Nota: A equipa do Progresso do Sambizanga foi desclassificada




QUADRO DE MEDALHAS

12 jornada

FEMININO
1° 1° de Agosto 5 S 3
2° Inter Clube 3 3 2
3° Clube Naval de Porto Amboim 1 1 -
4° Benfica Petroleos do Lubango - - 2
50 Petro de Luanda - - 1
6° Ferroviario de Luanda - - 1

MASCULINO

1° Petro de Luanda 5 3 2
2° 1° de Agosto 2 4 3
3° Inter Clube 2 2 1
4° Clube Naval de Porto Amboim - - 1
50 Ferroviario - - 1
6° Chimuana F. Cabinda - - 1




