REGULAMENTO - Il Trilhos de Casainhos

CROQUI DA ZONA DE PARTIDAS/CHEGADAS:
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REGULAMENTO - Il Trilhos de Casainhos

MAPA DA PROVA PRINCIPAL (14 KM)
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REGULAMENTO - Il Trilhos de Casainhos

MAPA DA PROVA DE JUNIORES(F) E JUVENIS (2 4 KM)
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REGULAMENTO - Il Trilhos de Casainhos

MAPA DA PROVA DE BENJAMINS (900 M)

OS “II TRILHOS DE CASAINHOS” DESENROLAM-SE
NUM CENARIO DE EXCEPCIONAL BELEZA NATURAL E
INTERESSE HISTORICO. CONQUISTE O FORTE DE RIBAS E
E DO PICOTO E SEJA RECEBIDO COMO UM HEROIL.

ﬁ:'A-DIGITAI:



