
Vila Fria

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades

Classificação individual da prova

Benjamins femininos
1 União Recreativa do DafundoJoana Hiromi Ogura (Dorsal Nº 2407)

2 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoCassandra Có (Dorsal Nº 2468)

3 União Recreativa Cultural da AbrunheiraAlexandra Marcenco (Dorsal Nº 2291)

4 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoCélia Almeida (Dorsal Nº 2090)

5 Linda-a-Pastora Sporting ClubeSofia Nascimento (Dorsal Nº 2073)

6 Mirantense Futebol ClubeIrina Vitorino (Dorsal Nº 2445)

7 GRD Ribeira da LageÉrica Ferreira (Dorsal Nº 2186)

8 Mirantense Futebol ClubeAna Margarida Nunes (Dorsal Nº 2443)

9 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoAna Filipa Silva (Dorsal Nº 1777)

10 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Mafalda Lourinho (Dorsal Nº 1846)

11 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoFlávia Correia (Dorsal Nº 2214)

12 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoNúbia sebastião (Dorsal Nº 1785)

13 Clube Praticante NúcleOeiras Atletismo Erica Furtado (Dorsal Nº 2381)

14 Ass. Cultural e Desportiva dos NavegadoresElevantina Gomes (Dorsal Nº 2469)

15 Grupo Desportivo de LourelMariana Lopes (Dorsal Nº 1836)

16 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoGraça Ferreira (Dorsal Nº 2237)

17 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Soraia Martins (Dorsal Nº 1847)

18 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoAna Prazeres (Dorsal Nº 2223)

19 GD BarcarenaIolanda Ferreira (Dorsal Nº 1762)

20 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Mónica Filipa Salvado (Dorsal Nº 1804)

21 GRD Ribeira da LagePatricia Nhassengo (Dorsal Nº 1832)

Benjamins masculinos
1 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoDiogo Teixeira (Dorsal Nº 752)

2 Valêjas Atlético ClubePedro César (Dorsal Nº 400)

3 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoRafael Quaresma (Dorsal Nº 186)

4 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoDiogo Batista (Dorsal Nº 898)

5 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Nelson Reis (Dorsal Nº 1579)

6 Mirantense Futebol ClubeYurg David Felipe (Dorsal Nº 622)

7 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoRuben Santos (Dorsal Nº 941)

8 Ass. Cultural e Desportiva dos NavegadoresIndafa Cá (Dorsal Nº 1348)

9 Ass. Cultural e Desportiva dos NavegadoresDominique Samba Ser (Dorsal Nº 1513)

10 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoHélio Moniz (Dorsal Nº 347)

11 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoRonaldo Moreira (Dorsal Nº 645)

12 Valêjas Atlético ClubeJoão Lopes (Dorsal Nº 404)

13 União Recreativa Cultural da AbrunheiraVasco Vicente (Dorsal Nº 1007)

14 União Recreativa Cultural da AbrunheiraFabio Filipe Pedro (Dorsal Nº 14)

15 Mirantense Futebol ClubeFrancisco Monteiro (Dorsal Nº 1073)

16 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoCarlos Borges (Dorsal Nº 337)

17 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoão Vinagre (Dorsal Nº 335)

18 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoRuben André Pereira (Dorsal Nº 13)

19 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoSandro Gomes (Dorsal Nº 227)

20 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoMiguel Correia (Dorsal Nº 940)

21 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoDaniel Cardoso (Dorsal Nº 909)

22 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoTomás Costa (Dorsal Nº 877)

23 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Gonçalo Duarte (Dorsal Nº 185)
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Benjamins masculinos
24 GD BarcarenaDaniel Barreira (Dorsal Nº 167)

25 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoDiogo Azevedo (Dorsal Nº 1497)

26 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoão Pedro Vinhais (Dorsal Nº 885)

27 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Artur jorge Monteiro (Dorsal Nº 946)

Infantis femininos
1 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoDaniela Vinagre (Dorsal Nº 2149)

2 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoLucia Unjanque (Dorsal Nº 2455)

3 Desportivo Monte RealMónioca Loureiro (Dorsal Nº 1825)

4 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoFilipa Machado (Dorsal Nº 2215)

5 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAna Ferro (Dorsal Nº 2103)

6 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoTatiana Monteiro (Dorsal Nº 2245)

7 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoÍris Fernandes (Dorsal Nº 2383)

8 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoAlexandra Teixeira (Dorsal Nº 1782)

9 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoSara Dias (Dorsal Nº 2207)

10 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoMariana Martins (Dorsal Nº 2210)

11 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoCátia Nunes (Dorsal Nº 2095)

12 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoAna Margarida Viola (Dorsal Nº 1828)

13 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoInês Ferreira (Dorsal Nº 1844)

14 GRD Ribeira da LageMadalena Oliveira (Dorsal Nº 2181)

15 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoMaria Helena Rodrigues (Dorsal Nº 1753)

Infantis masculinos
1 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoRuben Veiga (Dorsal Nº 1586)

2 Mirantense Futebol ClubeEmerson VAz (Dorsal Nº 1542)

3 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Valdir Orlando (Dorsal Nº 1578)

4 GRD Ribeira da LageAndré Oliveira (Dorsal Nº 427)

5 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoDiogo Filipe Silva (Dorsal Nº 990)

6 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoHenrique Costa (Dorsal Nº 516)

7 Linda-a-Pastora Sporting ClubeGabriel Pereira (Dorsal Nº 1632)

8 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoMarcolino Vint (Dorsal Nº 1318)

9 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoRafael Mendes (Dorsal Nº 559)

10 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoFábio Fernandes (Dorsal Nº 919)

11 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"David Anacleto (Dorsal Nº 187)

12 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Pedro Faustino (Dorsal Nº 544)

13 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoMiguel Silva (Dorsal Nº 172)

14 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoFábio cardia (Dorsal Nº 914)

15 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoCleidir Andrade (Dorsal Nº 640)

16 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJandir Gomes (Dorsal Nº 1079)

17 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoMiguel Ferreira (Dorsal Nº 913)

18 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoEuclides Sanches (Dorsal Nº 763)

19 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoAleksander Borges (Dorsal Nº 349)

20 Valêjas Atlético ClubeMiguel Silva (Dorsal Nº 561)

21 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoFilipe Vinhais (Dorsal Nº 883)

22 GD Unidos CaxiensesPedro M Cardoso (Dorsal Nº 1244)

23 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Luis Ricardo Rosado (Dorsal Nº 508)

2009-04-25 DESPORTO COM ESPÍRITO DESPORTIVO, VALE A PENA! Página 2



Vila Fria

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades

Classificação individual da prova

Iniciadas femininas
1 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoana Freire (Dorsal Nº 2159)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeCatarina Carreira (Dorsal Nº 2478)

3 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoMaria Celeste Freire (Dorsal Nº 2196)

4 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoNádia Neto (Dorsal Nº 2327)

5 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoRosana Varela (Dorsal Nº 1822)

6 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoSara Santos (Dorsal Nº 1841)

7 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Andreia Anacleto (Dorsal Nº 2098)

8 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoKeila Costa (Dorsal Nº 2264)

9 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJoana Rodrigues (Dorsal Nº 2415)

10 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoSoraia Reis (Dorsal Nº 2082)

11 União Recreativa Cultural da AbrunheiraClere Mateus (Dorsal Nº 2292)

12 GRD Ribeira da LageMariana Oliveira (Dorsal Nº 2306)

13 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Rita Dias (Dorsal Nº 2122)

14 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoAna Ferreira (Dorsal Nº 2457)

15 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJessica Stock (Dorsal Nº 1790)

Iniciados masculinos
1 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoGonçalo Silva (Dorsal Nº 603)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeBruno Pereira (Dorsal Nº 31)

3 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Leandro Costa (Dorsal Nº 1335)

4 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoPedro Pereira (Dorsal Nº 358)

5 Mirantense Futebol ClubeAlex Vaz (Dorsal Nº 1541)

6 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoCarlos Moreira (Dorsal Nº 1664)

7 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoPaulo Nunes (Dorsal Nº 583)

8 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"João Faustino (Dorsal Nº 236)

9 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoão Miguel Bertolo (Dorsal Nº 375)

10 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoJoão Co (Dorsal Nº 1177)

11 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoTiago Vaz (Dorsal Nº 939)

12 Associação de Pessoal da Fundação Calouste GulbenkianRicardo Dias (Dorsal Nº 932)

13 Clube Praticante NúcleOeiras Atletismoluis alves (Dorsal Nº 1607)

14 Linda-a-Pastora Sporting ClubeMark Vaz (Dorsal Nº 30)

15 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"João Rodrigues (Dorsal Nº 188)

16 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoDélcio Pascoal (Dorsal Nº 579)

17 União Recreativa Cultural da AbrunheiraFilipe Freitas (Dorsal Nº 359)

18 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Miguel Canelhas (Dorsal Nº 1667)

19 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoão Pedro Cruz (Dorsal Nº 639)

Juvenis femininas
1 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoAlice Muika (Dorsal Nº 2198)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeSara Simões (Dorsal Nº 2101)

3 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoAndreia Miranda (Dorsal Nº 1750)

4 Linda-a-Pastora Sporting ClubeHelena Barbosa (Dorsal Nº 2100)

5 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoNicole Afonso (Dorsal Nº 2450)

6 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoMarta Rainho (Dorsal Nº 2466)

7 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoCarina Cabral (Dorsal Nº 2476)

8 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoMaria Susana Có (Dorsal Nº 1778)

9 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoAnreia Nunes (Dorsal Nº 1835)
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Vila Fria

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades

Classificação individual da prova

Juvenis masculinos
1 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoRúben Silva (Dorsal Nº 1504)

2 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Fábio Ferreira (Dorsal Nº 193)

3 GRD Ribeira da LageFábio Figueiredo (Dorsal Nº 462)

4 Linda-a-Pastora Sporting ClubeTomás Roda (Dorsal Nº 598)

5 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Sérgio Rodrigues (Dorsal Nº 189)

6 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoel Ferraz (Dorsal Nº 370)

7 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Ruben Ferreira (Dorsal Nº 192)

8 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoVando Moreira (Dorsal Nº 1543)

9 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Tiago Pereira (Dorsal Nº 191)

10 CA Amigos BelémRodrigo dos Santos (Dorsal Nº 536)

11 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoão Burgo (Dorsal Nº 1587)

12 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoRicardo Fortes (Dorsal Nº 1013)

13 GRD Ribeira da LageTiago Santos (Dorsal Nº 488)

14 Linda-a-Pastora Sporting ClubeElton John Tavares (Dorsal Nº 899)

15 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Ricardo Rodrigues (Dorsal Nº 385)

16 GD BarcarenaVálterMarques (Dorsal Nº 749)

17 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoNilson Cardoso (Dorsal Nº 1240)

Juniores femininas
1 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoIsa Tavares (Dorsal Nº 2242)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeInês Duarte (Dorsal Nº 2102)

3 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Soraia Robalo (Dorsal Nº 2123)

4 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoVanessa Ferreira (Dorsal Nº 2458)

Juniores masculinos
1 GRD Ribeira da LageAlexandre Nunes (Dorsal Nº 1338)

2 União Recreativa Cultural da AbrunheiraPatrick Mateus (Dorsal Nº 1017)

3 Associação de Moradores 18 de MaioIvo Alexandre Paz (Dorsal Nº 876)

4 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoNuno Cardoso (Dorsal Nº 606)

5 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoElves Sanches (Dorsal Nº 415)

6 GRD Ribeira da LagePaulino Borges (Dorsal Nº 471)

7 União Recreativa Cultural da AbrunheiraGil Correia (Dorsal Nº 578)

8 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoHidralcino Monteiro (Dorsal Nº 416)

9 União Recreativa do DafundoTiago Moreira (Dorsal Nº 1501)

10 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoBruno Vinagre (Dorsal Nº 334)

Seniores femininos
1 Linda-a-Pastora Sporting ClubeMargarida Dionísio (Dorsal Nº 2075)

2 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoAdelina Moreiras (Dorsal Nº 2206)

3 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoPaula Silva (Dorsal Nº 2467)

4 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoSuaila Có (Dorsal Nº 2202)

5 GRD Ribeira da LageDulce Carvalho (Dorsal Nº 2185)

6 GD Unidos CaxiensesEugénia Teixeira (Dorsal Nº 2050)

7 GD Unidos CaxiensesSusana Figueira (Dorsal Nº 2421)

8 União Recreativa Cultural da AbrunheiraCláudia Cruz (Dorsal Nº 2289)

9 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoOdília Gomes (Dorsal Nº 2204)

10 União Recreativa do DafundoMaria de Jesus Veiga (Dorsal Nº 2480)

11 União Recreativa Cultural da AbrunheiraMargarete Cruz (Dorsal Nº 2288)
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Vila Fria

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades

Classificação individual da prova

Seniores femininos
12 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Adriana Pereira (Dorsal Nº 2124)

13 Valêjas Atlético Clube Bernardete César (Dorsal Nº 2169)

Seniores masculinos
1 Linda-a-Pastora Sporting ClubePedro Conceição (Dorsal Nº 38)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeHugo Gonçalves (Dorsal Nº 48)

3 Linda-a-Pastora Sporting ClubeMário Pedro (Dorsal Nº 49)

4 GD Unidos CaxiensesFábio Oliveira (Dorsal Nº 128)

5 União Recreativa Cultural da AbrunheiraNuno Carraça (Dorsal Nº 1018)

6 Linda-a-Pastora Sporting ClubeRodrigo Torres (Dorsal Nº 860)

7 Linda-a-Pastora Sporting ClubeNuno Cardoso (Dorsal Nº 40)

8 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoLuis Filipe Cardoso (Dorsal Nº 1174)

9 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoPedro Rainho (Dorsal Nº 1526)

10 Linda-a-Pastora Sporting ClubeDiogo Alexandre Morgado (Dorsal Nº 98)

11 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoDavid  Lima (Dorsal Nº 1105)

12 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoIvo Ferreira (Dorsal Nº 1316)

13 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoMarco Fernandes (Dorsal Nº 552)

14 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoFábio Pinto (Dorsal Nº 556)

15 Linda-a-Pastora Sporting ClubeJosé Carlos (Dorsal Nº 44)

16 GRD Ribeira da LageVitor Marques (Dorsal Nº 1692)

17 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoFábio Saldanha (Dorsal Nº 589)

18 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoRicardo Faisca (Dorsal Nº 420)

19 Linda-a-Pastora Sporting ClubeJosé Viralhada (Dorsal Nº 47)

20 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoRodrigo Santos (Dorsal Nº 1133)

21 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoCarlos Lopes (Dorsal Nº 835)

22 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoRicardo Alves (Dorsal Nº 1128)

23 GRD Ribeira da LageMiguel Loureiro (Dorsal Nº 889)

24 GD Unidos CaxiensesDiogo Alagador (Dorsal Nº 141)

25 GRD Ribeira da LageAlberto Lopes Monteiro (Dorsal Nº 495)

26 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAntónio Orlando (Dorsal Nº 105)

27 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoAbílio Amado (Dorsal Nº 550)

28 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoPedro Miguel Ferreira (Dorsal Nº 708)

29 GD Unidos CaxiensesJosé Austelino Teixeira (Dorsal Nº 721)

30 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAndré Silva (Dorsal Nº 42)

31 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoPaulo Barreira (Dorsal Nº 316)

32 Linda-a-Pastora Sporting ClubeLuis Filipe da Silva (Dorsal Nº 342)

33 GRD Ribeira da LageLuis Sousa (Dorsal Nº 1702)

34 Valêjas Atlético ClubeSérgio Pires (Dorsal Nº 391)

35 União Recreativa Cultural da AbrunheiraHugo Serrano (Dorsal Nº 569)

36 União Recreativa Cultural da AbrunheiraLuís Filipe Esteves (Dorsal Nº 572)

37 Valêjas Atlético ClubeBruno Coelho (Dorsal Nº 397)

38 GD BarcarenaTiago Oliveira (Dorsal Nº 278)

39 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Luís Anacleto (Dorsal Nº 197)

F 35
1 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoSusana Almeida (Dorsal Nº 2416)

2 Associação de Moradores 18 de MaioAna Viegas (Dorsal Nº 2304)
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F 35
3 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Maria do Rosário Peniz (Dorsal Nº 2425)

4 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoIsabel Silva (Dorsal Nº 2147)

5 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Paula Rebelo (Dorsal Nº 2483)

6 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Elsa Anacleto (Dorsal Nº 2127)

7 União Recreativa Cultural da AbrunheiraHelena Magalhães (Dorsal Nº 2293)

8 GRD Ribeira da LageOndina Frade (Dorsal Nº 1833)

9 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Manuela Rodrigues (Dorsal Nº 2128)

M 35
1 GD Unidos CaxiensesArtur Santiago (Dorsal Nº 117)

2 GD Unidos CaxiensesLuís Lima (Dorsal Nº 120)

3 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoJosé Simões (Dorsal Nº 1175)

4 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Carlos Taveira (Dorsal Nº 383)

5 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoNuno Raposeiro (Dorsal Nº 1170)

6 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoDomingos Carneiro (Dorsal Nº 836)

7 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJorge Matos (Dorsal Nº 1441)

8 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoSérgio Silva (Dorsal Nº 1118)

9 União Recreativa Cultural da AbrunheiraCarlos Pires (Dorsal Nº 1024)

10 GD BarcarenaSérgio Paiva (Dorsal Nº 264)

11 Valêjas Atlético ClubeLúcio Rocha (Dorsal Nº 350)

12 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoRui Duarte Neves (Dorsal Nº 145)

13 GRD Ribeira da LagePaulo Lopes (Dorsal Nº 492)

14 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoFrancisco Capitão (Dorsal Nº 664)

15 GRD Ribeira da LageJosué Frade (Dorsal Nº 351)

16 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJorge Correia (Dorsal Nº 796)

17 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJosé manuel Abreu (Dorsal Nº 921)

18 GRD Ribeira da LageAristides Monteiro (Dorsal Nº 525)

19 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoRui Lacerda (Dorsal Nº 1705)

20 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoLuís Damião (Dorsal Nº 798)

21 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoAntónio Rocha (Dorsal Nº 900)

22 Grupo Desportivo de LourelMiguel Lopes (Dorsal Nº 904)

23 GRD Ribeira da LageJoaquim Cardoso (Dorsal Nº 934)

F 40
1 Valêjas Atlético ClubeMaria da Conceição Lopes (Dorsal Nº 2170)

2 GD Unidos CaxiensesMaria Novais (Dorsal Nº 2109)

3 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoLuisa Santo (Dorsal Nº 2418)

4 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoAmélia Fernandes (Dorsal Nº 2269)

5 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Ana Martins (Dorsal Nº 2129)

6 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoFábia Lourenço (Dorsal Nº 2437)

7 União Recreativa do DafundoManuela Anton (Dorsal Nº 2323)

8 Valêjas Atlético ClubeIsabel Crespo (Dorsal Nº 2167)

9 Linda-a-Pastora Sporting ClubeIsabel Moreira (Dorsal Nº 2078)

10 União Recreativa do DafundoGraça Paquete (Dorsal Nº 2172)

11 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Armanda Robalo (Dorsal Nº 2130)

M 40
1 GD Unidos CaxiensesAntónio Maravilha (Dorsal Nº 219)
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M 40
2 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Hélder Rebelo (Dorsal Nº 198)

3 Linda-a-Pastora Sporting ClubePaulo Rola (Dorsal Nº 56)

4 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"José Martins (Dorsal Nº 200)

5 GD Unidos CaxiensesJoão Ginja (Dorsal Nº 216)

6 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoPaulo Dias (Dorsal Nº 547)

7 GD Unidos CaxiensesCarlos Mendes (Dorsal Nº 382)

8 GD Unidos CaxiensesRui Duarte (Dorsal Nº 212)

9 Desportivo Monte RealJoão Marques (Dorsal Nº 935)

10 Linda-a-Pastora Sporting ClubeJoão Marques (Dorsal Nº 58)

11 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAugusto Diogo (Dorsal Nº 57)

12 GD Unidos CaxiensesVitor Lima (Dorsal Nº 157)

13 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJosé Mendes 2 (Dorsal Nº 140)

14 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoJoão Lourenço (Dorsal Nº 1242)

15 GRD Ribeira da LagePaulo Neves (Dorsal Nº 501)

16 Atlético Clube de Porto SalvoPedro Bueno (Dorsal Nº 291)

17 Atlético Clube de Porto SalvoEdgar Geada (Dorsal Nº 395)

18 GD Unidos CaxiensesPompeu Aires (Dorsal Nº 154)

19 GD Unidos CaxiensesJosé Oliveira (Dorsal Nº 144)

20 Linda-a-Pastora Sporting ClubeJosé Veríssimo (Dorsal Nº 54)

21 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoManuel Mendes (Dorsal Nº 514)

22 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoAugusto Fernandes (Dorsal Nº 808)

23 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Luís Dias (Dorsal Nº 199)

24 GRD Ribeira da LagePaulo Santos (Dorsal Nº 476)

25 Valêjas Atlético ClubeJoão Manuel Reis (Dorsal Nº 394)

26 GRD Ribeira da LageJoão Oliveira (Dorsal Nº 470)

27 GD Unidos CaxiensesAmérico Pombo (Dorsal Nº 217)

28 GRD Ribeira da LageFernando Correia (Dorsal Nº 509)

29 GD BarcarenaAcácio Lopes (Dorsal Nº 206)

30 GRD Ribeira da LageRui Pires (Dorsal Nº 518)

31 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Carlos Gomes (Dorsal Nº 230)

32 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJoaquim Oliveira (Dorsal Nº 806)

33 União Recreativa do DafundoBernardo Sarmento (Dorsal Nº 118)

34 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Artur Manuel Monteiro (Dorsal Nº 945)

35 Valêjas Atlético ClubeJorge Coelho (Dorsal Nº 405)

F 45
1 Valêjas Atlético ClubeTeresa Pereira (Dorsal Nº 2166)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeHelena Sousa (Dorsal Nº 2080)

3 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoTeresa Reis (Dorsal Nº 2373)

4 Sporting Clube de Linda-a-VelhaMaria do Céu Viegas (Dorsal Nº 2440)

5 União Recreativa do DafundoIsabel Reis (Dorsal Nº 2178)

6 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Manuela Abreu (Dorsal Nº 2133)

7 União Recreativa do DafundoLucília Brito (Dorsal Nº 2176)

8 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoAnabela Oliveira (Dorsal Nº 1811)

9 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoEmilia Borges (Dorsal Nº 1812)

10 GRD Ribeira da LageAna Bento (Dorsal Nº 2189)
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F 45
11 Associação de Pessoal da Fundação Calouste GulbenkianNatália Pinto (Dorsal Nº 2259)

12 Linda-a-Pastora Sporting ClubeFernanda Ribeiro (Dorsal Nº 2099)

M 45
1 União Recreativa do DafundoAlexandre Soares (Dorsal Nº 440)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeOsvaldo Nascimento (Dorsal Nº 59)

3 Linda-a-Pastora Sporting ClubeCarlos Sousa (Dorsal Nº 66)

4 União Recreativa Cultural da AbrunheiraDeolindo André (Dorsal Nº 1027)

5 Valêjas Atlético ClubeAntónio Dias (Dorsal Nº 260)

6 CA Amigos BelémAntónio Santos (Dorsal Nº 506)

7 GRD Ribeira da LageJosé Melo (Dorsal Nº 469)

8 GD BarcarenaJoão Silva (Dorsal Nº 250)

9 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoAmérico Amaro (Dorsal Nº 810)

10 GRD Ribeira da LageAlbano Silva (Dorsal Nº 1704)

11 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoaquim Lopes (Dorsal Nº 379)

12 União Recreativa do DafundoAcácio Luis (Dorsal Nº 1500)

13 Linda-a-Pastora Sporting ClubeCarlos Venâncio (Dorsal Nº 65)

14 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoAgostinho Torres (Dorsal Nº 814)

15 Clube Praticante NúcleOeiras AtletismoDomingos Manuel Henrique (Dorsal Nº 636)

16 GRD Ribeira da LageAntónio Correia (Dorsal Nº 709)

17 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoCarlos Marques (Dorsal Nº 574)

18 GRD Ribeira da LageVitor Reves (Dorsal Nº 1339)

19 GRD Ribeira da LageLúcio Morais (Dorsal Nº 519)

20 GD Unidos CaxiensesHenrique Barros (Dorsal Nº 210)

21 Linda-a-Pastora Sporting ClubeJoão Carneiro (Dorsal Nº 69)

22 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJosé Borges (Dorsal Nº 802)

23 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"António Ferreira (Dorsal Nº 204)

24 Valêjas Atlético ClubeCarlos Crespo (Dorsal Nº 388)

F 50
1 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoAlice Machado Santos (Dorsal Nº 2452)

2 Valêjas Atlético ClubeManuela Folgado (Dorsal Nº 2165)

3 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoMargarida Soares (Dorsal Nº 2148)

4 Valêjas Atlético ClubeVitória Monteiro (Dorsal Nº 2164)

5 Linda-a-Pastora Sporting ClubeGabriela Quaresma (Dorsal Nº 2085)

6 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoFernanda Lucas (Dorsal Nº 2272)

7 Valêjas Atlético ClubeNoémia Coelho (Dorsal Nº 2168)

8 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAlice Cruz (Dorsal Nº 2086)

9 Linda-a-Pastora Sporting ClubeLuísa Pinho (Dorsal Nº 2084)

M 50
1 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Sivestre Gomes (Dorsal Nº 1163)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeFilipe Santos (Dorsal Nº 78)

3 União Recreativa do DafundoJorge Reis (Dorsal Nº 434)

4 Linda-a-Pastora Sporting ClubeLuís Prego (Dorsal Nº 77)

5 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Manuel Coelho (Dorsal Nº 229)

6 GRD Ribeira da LageManuel Proença (Dorsal Nº 529)

7 GRD Ribeira da LageManuel Figueiredo (Dorsal Nº 480)
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M 50
8 GRD Ribeira da LageJosé Cardoso (Dorsal Nº 504)

9 União Recreativa do DafundoFelix Paulos (Dorsal Nº 121)

10 Linda-a-Pastora Sporting ClubePedro Gomes (Dorsal Nº 73)

11 Linda-a-Pastora Sporting ClubeFernando Sousa (Dorsal Nº 68)

12 Linda-a-Pastora Sporting ClubeHerculano Domingues (Dorsal Nº 82)

13 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoAlcindo Almeida (Dorsal Nº 812)

14 Linda-a-Pastora Sporting ClubeDomingos Penedo (Dorsal Nº 76)

15 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAntónio Almeida (Dorsal Nº 79)

16 GRD Ribeira da LageAureliano Videira (Dorsal Nº 493)

17 Linda-a-Pastora Sporting ClubeMiguel Silva (Dorsal Nº 71)

18 GD Unidos CaxiensesAlcino Ramos (Dorsal Nº 132)

19 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJosé Freire (Dorsal Nº 328)

20 GD BarcarenaPaulo Quaresma (Dorsal Nº 279)

21 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJosé Reinas (Dorsal Nº 815)

22 GD Unidos CaxiensesJosé Jacinto Pereira (Dorsal Nº 704)

23 GD Unidos CaxiensesIsidro Santos (Dorsal Nº 143)

24 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoCarlos Santos (Dorsal Nº 271)

25 GD BarcarenaIdalécio Barros (Dorsal Nº 275)

26 GD Unidos CaxiensesJosé Cardoso (Dorsal Nº 151)

27 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoFrancisco Pais (Dorsal Nº 853)

28 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Mário Sousa (Dorsal Nº 705)

29 Linda-a-Pastora Sporting ClubeRui Carneiro (Dorsal Nº 81)

30 Sporting Clube de Linda-a-VelhaJoaquim Leomaro (Dorsal Nº 724)

31 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoOrlando Fernandes (Dorsal Nº 402)

32 Associação de Pessoal da Fundação Calouste GulbenkianJorge Baptista (Dorsal Nº 735)

33 Associação de Pessoal da Fundação Calouste GulbenkianMiguel Belo (Dorsal Nº 742)

M 55
1 Linda-a-Pastora Sporting ClubeCarlos Gomes (Dorsal Nº 83)

2 Linda-a-Pastora Sporting ClubeMário Gonçalves (Dorsal Nº 85)

3 Valêjas Atlético ClubeJoão Heitor (Dorsal Nº 333)

4 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoDomingos Gonçalves (Dorsal Nº 1238)

5 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJanuário Coelho (Dorsal Nº 822)

6 Grupo Desportivo Joaninhas de LeiãoCarlos Porfírio (Dorsal Nº 1682)

7 Valêjas Atlético ClubeCarlos Monteiro (Dorsal Nº 381)

8 Atlético Clube de Porto SalvoJosé Silva (Dorsal Nº 297)

9 GD Unidos CaxiensesJosé Fernandes (Dorsal Nº 147)

10 GRD Ribeira da LageAntónio Lourenço (Dorsal Nº 482)

11 GRD Ribeira da LageJoão Soares (Dorsal Nº 494)

12 GRD Ribeira da LageAlberto Fernandes (Dorsal Nº 177)

13 GD Unidos CaxiensesJosé Nave (Dorsal Nº 112)

14 GD Unidos CaxiensesAntónio Gonçalves (Dorsal Nº 110)

15 GDR ReboleiraMário Miguel (Dorsal Nº 521)

16 Atlético Clube de Porto SalvoJosé Sousa (Dorsal Nº 305)

17 GRD Ribeira da LageVentura Saraiva (Dorsal Nº 481)

18 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAlceu Paulo (Dorsal Nº 84)
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M 55
19 GD BarcarenaOctávio Neta (Dorsal Nº 201)

20 GD Unidos CaxiensesÂngelo Silva (Dorsal Nº 111)

21 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoFrancisco Patinha (Dorsal Nº 327)

22 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJosé Figueira (Dorsal Nº 180)

23 GD BarcarenaLuís Matias (Dorsal Nº 276)

24 Desportivo Monte RealMichaque Timóteo Pfumo (Dorsal Nº 943)

M 60
1 Valêjas Atlético ClubeAlbino Neiva (Dorsal Nº 386)

2 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJoaquim Pereira (Dorsal Nº 827)

3 GD Unidos CaxiensesEduardo Almeida (Dorsal Nº 1212)

4 CA Amigos BelémAmilcar Ribeiral (Dorsal Nº 1208)

5 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAlfredo Mateus (Dorsal Nº 88)

6 Linda-a-Pastora Sporting ClubeFernando Andrade (Dorsal Nº 86)

7 GD Unidos CaxiensesJosé Alagador (Dorsal Nº 115)

8 GD BarcarenaLeonel Pires (Dorsal Nº 254)

9 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJorge Barreira (Dorsal Nº 344)

10 GD Unidos CaxiensesAntónio Carpinteiro (Dorsal Nº 1190)

11 Associação de Pessoal da Fundação Calouste GulbenkianManuel Vinagre (Dorsal Nº 183)

12 Atlético Clube de Porto SalvoManuel Pedro (Dorsal Nº 299)

13 GRD Ribeira da LageAntónio Santos (Dorsal Nº 142)

14 Atlético Clube de Porto SalvoJosé Luís Canhoto (Dorsal Nº 298)

15 Clube Recreativo Leões de Porto SalvoJosé Pereira (Dorsal Nº 833)

16 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAntónio Canelas (Dorsal Nº 87)

17 GRD Ribeira da LageDomingos da Costa (Dorsal Nº 461)

18 GRD Ribeira da LageFrancisco Mouchinho (Dorsal Nº 1326)

19 GD Unidos CaxiensesJoaquim de Lima (Dorsal Nº 146)

M 65
1 Linda-a-Pastora Sporting ClubeAntónio Canas (Dorsal Nº 89)

2 Valêjas Atlético ClubeJoaquim Neiva (Dorsal Nº 384)

3 GRD Ribeira da LageJosé do Nascimento Silva (Dorsal Nº 938)

4 CA Amigos BelémManuel Santos Neta (Dorsal Nº 445)

5 União Recreativa do DafundoFrancisco Cabrita (Dorsal Nº 437)

6 Associação de Pessoal da Fundação Calouste GulbenkianIsmael Marques (Dorsal Nº 931)

7 Valêjas Atlético ClubeIlídio Torgal (Dorsal Nº 407)

8 GD BarcarenaArlindo da Silva (Dorsal Nº 255)

9 Linda-a-Pastora Sporting ClubeJosé Costa (Dorsal Nº 91)

10 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de LeiãoJoão Guilherme Santos (Dorsal Nº 267)

11 Linda-a-Pastora Sporting ClubeNuno Rodrigues (Dorsal Nº 95)

M 70
1 Valêjas Atlético ClubeBernardino Pereira (Dorsal Nº 387)

2 GD Unidos CaxiensesCarlos Marques (Dorsal Nº 139)

3 Linda-a-Pastora Sporting ClubeJosé Bom (Dorsal Nº 92)

4 Linda-a-Pastora Sporting ClubeValdimiro Grosa (Dorsal Nº 93)

5 Associação de Pessoal da Fundação Calouste GulbenkianAntónio Martins (Dorsal Nº 184)

6 Associação de Pessoal da Fundação Calouste GulbenkianAdriano Gomes (Dorsal Nº 740)

2009-04-25 DESPORTO COM ESPÍRITO DESPORTIVO, VALE A PENA! Página 10



Vila Fria

Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades

Classificação individual da prova

F 60
1 GD Unidos CaxiensesIsabel Lino (Dorsal Nº 2108)

2 Grupo Recreativo Desportivo "Os Fixes"Perpétua Oliveira (Dorsal Nº 2131)

3 Atlético Clube de Porto SalvoAna Canhoto (Dorsal Nº 2144)

4 Atlético Clube de Porto SalvoMaria da Conceição Nunes (Dorsal Nº 2120)

5 Valêjas Atlético ClubeIlda Pacheco (Dorsal Nº 2429)

6 Linda-a-Pastora Sporting ClubeJoana Soalheira (Dorsal Nº 2087)

7 GRD Ribeira da LageEsmeralda Lourenço (Dorsal Nº 2191)
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