
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SÃO MIGUEL

FOLHA DE RESULTADOS N.º 13 – 2008/2009

PROVA: 45ª S. Silvestre da Cidade de Ponta Delgada
ORGANIZAÇÃO: AASM LOCAL: Ponta Delgada
DATA: 20 - Dezembro - 2008 ESTADO DO TEMPO: Bom

JUVENIS FEMININOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5255 ANA RITA SILVA 1992 JUV NSL 19'39
2º 5249 MICAELA LOPES 1992 JUV NSL 20'38
3º 5254 ANA CRISTINA SILVA 1994 JUV NSL 20'39
4º 5256 MARIANA SOARES 1993 JUV NSL 22'35
5º 5245 RUTE CATARINO 1995 JUV OCL 23'33
6º 5207 ELISABETE SILVA 1992 JUV COD 23'52
7º 5244 LUISA ARAÚJO 1995 JUV OCL 24'48
8º 5202 ANA RITA CABRAL 1994 JUV CEDA 25'11
9º 5246 CATIA CATARINO 1995 JUV OCL 25'42
10º 5231 VERA CORREIA 1993 JUV NSSMSM 28'01
11º 5241 THAIS MENDES 1994 JUV COD 28'34
12º 5259 MICAELA ROQUE 1992 JUV NSSMSM 30'17

JUVENIS MASCULINOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5251 EMANUEL ROLIM 1993 JUV NSL 15'22
2º 5248 ISAAC GONÇALVES 1992 JUV NSL 15'53
3º 5242 EMNAUEL LOUREIRO 1992 JUV OCL 16'12
4º 5201 SÉRGIO PINHO 1992 JUV CDSC 17'31
5º 5234 RUI TRAVASSOS 1992 JUV NSSMSM 18'43
6º 5253 EMANUEL SANTOS 1992 JUV OCL 19'03
7º 5212 JOÃO TAVARES 1992 JUV COD 19'25
8º 5214 RUI RAPOSO 1994 JUV COD 20'01
9º 5215 RAFAEL RAPOSO 1995 JUV COD 20'05

10º 5257 WILSON TAVARES 1994 JUV ADV 20'28
11º 5216 PEDRO PINHO 1994 JUV COD 20'37
12º 5252 LUIS SANTOS 1993 JUV OCL 20'56
13º 5213 MARCO AMARAL 1993 JUV COD 21'01
14º 5235 MARLON INÁCIO 1993 JUV NSSMSM 22'33
15º 5233 MILTON MACHADO 1994 JUV NSSMSM 22'34
16º 5210 RODRIGO SOARES 1995 JUV COD 23'21
17º 5206 ANDRÉ GARCIA 1994 JUV CEDA 24'49
18º 5205 JOÃO RAPOSO 1994 JUV CEDA 24'52
19º 5236 JOÃO OLIVEIRA 1994 JUV NSSMSM 26'00
20º 5258 EMANUEL SEBASTIÃO 1994 JUV EPC 27'35

VETERANAS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5009 JOAQUINA FLORES 1940 VET CTAP 24'41
2º 5006 MARINA BAPTISTA 1965 VET IND 25'44
3º 5051 ALDA MOREIRA 1955 VET COD 27'23
4º 5016 MARIA CARMO ANJOS 1946 VET ASEGUROS 32'53

VETERANOS I MASCULINOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5107 JOÃO PEREIRA 1968 VET I COD 17'29
2º 5153 JOÃO PEDRO 1970 VET I IND 17'37



3º 5154 PAULO REBELO 1967 VET I IND 18'18
4º 5110 PAULO COELHO 1967 VET I NSSMSM 18'28
5º 5101 JOSÉ AGUIAR 1964 VET I CDSC 18'41
6º 5102 PAULO PINHO 1965 VET I CDSC 19'24
7º 5112 ROGÉRIO BRANDÃO 1967 VET I NSSMSM 19'25
8º 5119 MOSCA RODRIGUES 1969 VET I CZMA 20'29
9º 5127 VALTER RODRIGUES 1964 VET I AP 21'29

10º 5134 MÁRIO GOUVEIA 1968 VET I CPCL 22'01
11º 5111 FLORIANO COUTO 1963 VET I NSSMSM 23'45
12º 5126 ARTUR ALVES 1971 VET I AP 27'51
13º 5156 JOÃO MORAIS 1970 VET I IND 27'56
14º 5157 CARLOS ALMEIDA 1969 VET I IND 28'48
15º 5124 VITOR LEITÃO 1966 VET I CZMA 29'33
16º 35 ANTÓNIO SILVA 1969 VET I CIA 32'40

VETERANOS II MASCULINOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5135 JORGE CANDEIAS 1961 VET II OCL 17'46
2º 5137 DANIEL ANTUNES 1962 VET II CML 17'47
3º 5151 JORGE PIRES 1963 VET II IND 18'14
4º 5104 MANUEL ALMEIDA 1959 VET II CDSC 19'15
5º 5143 MIGUEL VELEZ 1963 VET II CML 19'27
6º 5148 JOÃO SALGADO 1963 VET II IND 20'35
7º 5136 JOÃO PAULO AMARAL 1962 VET II GDSVF 20'42
8º 5158 JAIME FERREIRA 1959 VET II IND 21'54
9º 5122 SANTOS SOUSA 1962 VET II CZMA 22'27

10º 5128 JACINTO RAPOSO 1960 VET II AP 23'42
11º 5103 FERNANDO CORDEIRO 1961 VET II CDSC 26'11

VETERANOS III MASCULINOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5141 JOSÉ PIÇARRA 1956 VET III GMONEY 18'36
2º 5142 RUBEN SILVA 1956 VET III CML 19'21
3º 5152 CARLOS MONIZ 1954 VET III IND 20'27
4º 5125 ANTÓNIO SOUSA 1952 VET III AP 23'34
5º 5155 GUALTER LOPES 1957 VET III BVPD 24'09
6º 5121 SÉRGIO FERREIRA 1956 VET III CZMA 24'47
7º 5120 CASTRO GARCIA 1957 VET III CZMA 27'40

VETERANOS IV MASCULINOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5132 ARMANDO ALDEGALEGA 1937 VET IV SCP 20'06
2º 5139 JOAQUIM CALHAU 1949 VET IV IND 23'21
3º 5139 JOAQUIM CALHAU 1949 VET IV IND 24'47
4º 5147 ELISIO PEREIRA 1949 VET IV CIA 25'12
5º 5146 EDUARDO PASSOS 1954 VET IV IND 25'39
6º 5118 AGOSTINHO SILVA 1951 VET IV CZMA 25'59
7º 5116 VALTER CORREIA 1944 VET IV NSSMSM 28'28
8º 5106 JOSÉ CABRAL 1947 VET IV CDSC 30'16

VETERANOS GERAL MASCULINOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5107 JOÃO PEREIRA 1968 VET I COD 17'29
2º 5153 JOÃO PEDRO 1970 VET I IND 17'37
3º 5135 JORGE CANDEIAS 1961 VET II OCL 17'46
4º 5137 DANIEL ANTUNES 1962 VET II CML 17'47
5º 5151 JORGE PIRES 1963 VET II IND 18'14
6º 5154 PAULO REBELO 1967 VET I IND 18'18
7º 5110 PAULO COELHO 1967 VET I NSSMSM 18'28



8º 5141 JOSÉ PIÇARRA 1956 VET III GMONEY 18'36
9º 5101 JOSÉ AGUIAR 1964 VET I CDSC 18'41

10º 5104 MANUEL ALMEIDA 1959 VET II CDSC 19'15
11º 5142 RUBEN SILVA 1956 VET III CML 19'21
12º 5102 PAULO PINHO 1965 VET I CDSC 19'24
13º 5112 ROGÉRIO BRANDÃO 1967 VET I NSSMSM 19'25
14º 5143 MIGUEL VELEZ 1963 VET II CML 19'27
15º 5132 ARMANDO ALDEGALEGA 1937 VET IV SCP 20'06
16º 5152 CARLOS MONIZ 1954 VET III IND 20'27
17º 5119 MOSCA RODRIGUES 1969 VET I CZMA 20'29
18º 5148 JOÃO SALGADO 1963 VET II IND 20'35
19º 5136 JOÃO PAULO AMARAL 1962 VET II GDSVF 20'42
20º 5122 SANTOS SOUSA 1962 VET II CZMA 21'27
21º 5127 VALTER RODRIGUES 1964 VET I AP 21'29
22º 5158 JAIME FERREIRA 1959 VET II IND 21'54
23º 5134 MÁRIO GOUVEIA 1968 VET I CPCL 22'01
24º 5139 JOAQUIM CALHAU 1949 VET IV IND 23'21
25º 5125 ANTÓNIO SOUSA 1952 VET III AP 23'34
26º 5128 JACINTO RAPOSO 1960 VET II AP 23'42
27º 5111 FLORIANO COUTO 1963 VET I NSSMSM 23'45
28º 5155 GUALTER LOPES 1957 VET III BVPD 24'09
29º 5121 SÉRGIO FERREIRA 1956 VET III CZMA 24'47
30º 5139 JOAQUIM CALHAU 1949 VET IV IND 24'47
31º 5147 ELISIO PEREIRA 1949 VET IV CIA 25'12
32º 5146 EDUARDO PASSOS 1954 VET IV IND 25'39
33º 5118 AGOSTINHO SILVA 1951 VET IV CZMA 25'59
34º 5103 FERNANDO CORDEIRO 1961 VET II CDSC 26'11
35º 5120 CASTRO GARCIA 1957 VET III CZMA 27'40
36º 5126 ARTUR ALVES 1971 VET I AP 27'51
37º 5156 JOÃO MORAIS 1970 VET I IND 27'56
38º 5116 VALTER CORREIA 1944 VET IV NSSMSM 28'28
39º 5157 CARLOS ALMEIDA 1969 VET I IND 28'48
40º 5124 VITOR LEITÃO 1966 VET I CZMA 29'33
41º 5106 JOSÉ CABRAL 1947 VET IV CDSC 30'16
42º 35 ANTÓNIO SILVA 1969 VET I CIA 32'40

ABSOLUTOS FEMININOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA

1º 5002 JESSICA AUGUSTO 1981 SEN. IND 16'05
2º 5003 SANDRA TEIXEIRA 1978 SEN. SCP 17'04
3º 5005 CELMA BONFIM 1977 SEN. JOMA 17'39
4º 5010 CATIA GALHARDO 1988 SEN. SPOTZONE 18'02
5º 5247 SUSANA FRANCISCO 1991 SEN. NSL 18'45
6º 5008 LUZIA DIAS 1970 SEN. SCP 19'06
7º 5004 INÊS RUEFF 1991 JUN JOMA 19'34
8º 5054 OLINDA PEREIRA 1989 SEN. NSSMSM 23'25
9º 5053 LILIA ARRUDA 1990 JUN NSSMSM 24'06

10º 5052 DÉBORA ROQUE 1991 JUN NSSMSM 24'12
11º 5050 RAQUEL FURTADO 1985 SEN. CDSC 27'27
12º 5024 SÓNIA BORGES 1974 SEN. AP 27'42
13º 5025 MARIA SARAIVA 1975 SEN. AP 28'01
14º 5021 DIANA MARQUES 1980 SEN. CZMA 41'38

ABSOLUTOS MASCULINOS
CLASS DORSAL NOME ANO ESCALÃO CLUBE MARCA



1º 4 RUI PEDRO SILVA 1981 SEN. MCP 29'33
2º 1 JORGE PINTO 1973 SEN. JUF 29'45
3º 22 JOSÉ MOREIRA 1980 SEN. CYCLONES 29'55
4º 3 ALBERTO PAULO 1985 SEN. CSM 30'00
5º 20 RICARDO DIAS 1984 SEN. OV 30'10
6º 5 TIAGO RODRIGUES 1985 SEN. SCP 30'13
7º 24 MANUEL SOUSA 1972 SEN. CIA 30'20
8º 21 LEONEL FERNANDES 1987 SEN. CYCLONES 30'32
9º 23 HElDER SANTOS 1983 SEN. CYCLONES 30'37

10º 7 JOSÉ MADURO 1972 SEN. MCP 30'40
11º 16 LUÍS PINTO 1983 SEN. SCP 30'45
12º 15 DANIEL MARTINS 1985 SEN. NSL 31'14
13º 17 MIGUEL QUARESMA 1983 SEN. SCP 31'15
14º 18 FILIPE ROSA 1984 SEN. JOMA 31'36
15º 12 JOSÉ LUZ 1970 SEN. OCL 31'42
16º 8 PAULO CARMO 1971 SEN. CIA 31'44
17º 25 HERNANI SANTOS 1985 SEN. MCP 31'45
18º 36 BALTAZAR SOUSA 1969 SEN. GV 32'16
19º 13 PEDRO MARAVILHAS 1976 SEN. OCL 32'51
20º 26 PAULO PINHEIRO 1977 SEN. MCP 33'00
21º 53 ANTÓNIO RAPOSO 1973 SEN. COD 33'34
22º 19 HENRIK SANTOS 1989 SEN. NSL 33'42
23º 54 SÉRGIO FURTADO 1989 SEN. COD 33'45
24º 33 ARTUR PAULINO 1985 SEN. CIAIA 34'00
25º 59 FILIPE CARREIRO 1986 SEN. CDSC 34'05
26º 32 PAULO MARQUES 1979 SEN. CIAIA 34'08
27º 55 ARETINO MOTA 1962 SEN. COD 35'11
28º 27 BRUNO SANTOS 1979 SEN. CIA 35'25
29º 64 MARCO OLIVEIRA 1981 SEN. NSSMSM 35'42
30º 30 ANDRÉ COSTA 1990 SEN. CIAIA 36'02
31º 50 FÁBIO RAPOSO 1991 JUN COD 37'00
32º 63 VICENTE ARRUDA 1989 SEN. NSSMSM 37'08
33º 11 TELMO FONSECA 1988 SEN. NSL 37'13
34º 31 JOSÉ BATISTA 1989 SEN. CIAIA 37'39
35º 14 DÁRIO MARREIROS 1980 SEN. OCL 38'54
36º 37 ANTERO SILVA 1989 SEN. IND 41'06
37º 56 PAULO BULHÕES 1985 SEN. COD 42'13
38º 61 HUGO BENVIDES 1991 JUN CPRG 42'20
39º 39 DUARTE PONTES 1974 SEN. IND 43'17
40º 41 BRUNO ALVES 1991 JUN IND 45'09
41º 69 ANDRÉ SANTOS 1987 SEN. CZMA 46'02
42º 42 RUBEN VENTURA 1989 SEN. COD 47'17
43º 51 FELÍCIO RAPOSO 1991 JUN COD 47'28
44º 68 CARLOS BATISTA 1974 SEN. CZMA 48'15
45º 49 RICARDO BARROS 1974 SEN. STRESS 48'42
46º 29 JOÃO FERREIRA 1979 SEN. IND 49'33
47º 40 RUBEN FURTADO 1980 SEN. IND 49'42
48º 38 PAULO BRANCO 1975 SEN. IND 49'44
49º 28 NUNO SILVA 1979 SEN. CIA 51'58
50º 57 PEDRO MADEIRA 1976 SEN. COD 52'13
51º 34 MÁRIO AGUIAR 1988 SEN. EPC 52'31
52º 67 LUÍS LOPES 1980 SEN. CZMA 53'03
53º 66 BELARMINO PEREIRA 1989 SEN. NSSMSM 54'25
54º 43 PAULO CARVALHO 1985 SEN. NSSMSM 54'29
55º 60 JOSÉ COSTA 1982 SEN. CDSC 55'02



CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA JUVENIS MASCULINOS
CLASS CLUBE ATLETA 1 ATLETA 2 ATLETA 3 TOTAL

1º OC LAGOS 3 6 12 21
2º COD 7 8 9 24
3º NSSMSM 5 14 15 34

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA JUVENIS
FEMININOS
CLASS CLUBE ATLETA 1 ATLETA 2 ATLETA 3 TOTAL

1º NS LOURINHÃ 1 2 3 6
2º OCL 5 7 9 21

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA ABSOLUTOS FEMININOS
CLASS CLUBE ATLETA 1 ATLETA 2 ATLETA 3 TOTAL

1ª NSSMSM 8 9 10 27

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA ABSOLUTOS MASCULINOS
CLASS CLUBE ATLETA 1 ATLETA 2 ATLETA 3 TOTAL

1º CYCLONES 3 8 9 20
2º MARATONA CP 1 7 17 25
3º SCPORTUGAL 6 11 13 30
4º CI ARGANCILHE 7 16 28 51
5º NS LOURINHÃ 12 22 33 67
6º OC LAGOS 15 19 35 69
7º C OPERÁRIO D 21 23 27 71
8º CIA ILHA AZUL 24 26 30 80
9º NSSMSM 29 32 53 114

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA VETERANOS MASCULINOS
CLASS CLUBE ATLETA 1 ATLETA 2 ATLETA 3 TOTAL

1º CMLISBOA 4 11 14 29
2º CD SANTA CLARA 9 10 12 31
3º NSSMSM 7 13 27 47
4º CZMA 17 20 29 66
5º AMIGOS PESQUEIRO 21 25 26 72


