
Inscricao Inscricoes.Nome Equipas.Nome Descricao Tempo Pos
664 VASCO AZEVEDO BOAVISTA FUTEBOL CLUB SENIORES 01:06:06.9 1
763 ANTONIO SALVADOR NUCLEO ATLETISMO JOANE SENIORES 01:07:46.2 2
768 PAULO CARMO VITÓRIO S. C. SENIORES 01:08:58.8 3
786 ALBERTO ALMEIDA CASA POVO VALONGO SENIORES 01:09:49.0 4
662 ANTONIO FERNANDO A. C. R. VALE CAMBRA SENIORES 01:09:53.7 5
781 AIRES SOUSA A. C. R. GÉMEOS CASTRO SENIORES 01:10:35.2 6
790 NUNO DIAS CENTRO ATLETISMO SEIA SENIORES 01:10:57.4 7
558 JOSE DE FIGUEIREDO GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS SENIORES 01:12:04.8 8
710 JORGE PADUA B. U. B. VET.  I 01:12:21.0 9
767 ANTONIO SILVA JUVENTUDE U. FORNOS SENIORES 01:12:57.7 10
681 UWE BORSDORF GRUPO DESP. 3 SANTOS POPULARES SENIORES 01:13:17.2 11
752 VITOR GONÇALVES SERV. SOCIAIS TRABA. MUNICIPIO OVAR VET.  I 01:13:21.3 12
748 CASIMIRO GALHARDO ASSOC. RECREAT. ESTRELA DO SUL VET.  III 01:13:25.0 13
791 ADELINO SILVA CENTRO CULT. DESP. C. M. GONDOMAR SENIORES 01:14:15.7 14
725 EVARISTO BATISTA C. C. PINHEIRO VET.  III 01:14:20.2 15
788 TÓ-ZÉ VELHA CASA POVO VALONGO VET.  I 01:14:22.1 16
783 MIGUEL ANGELO MARTINS ATLÉTICO CLUBE VERMOIL SENIORES 01:14:43.4 17
796 AUGUSTO PEREIRA CENTRO CULT. DESP. C. M. GONDOMAR VET.  III 01:14:57.2 18
793 BELMIRO FERREIRA CENTRO CULT. DESP. C. M. GONDOMAR VET.  I 01:15:05.0 19
778 ADÃO SILVA F. C. PENAFIEL VET.  I 01:15:26.2 20
652 FERNANDO SANTOS INDIVIDUAL SENIORES 01:15:59.1 21
511 JOSE SANTOS GRUPO DESPORTIV ASSEMPARK VET.  II 01:16:08.5 22
787 MARIO NOLAASCO CASA POVO VALONGO SENIORES 01:16:14.6 23
757 JOAQUIM ROCHA CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE VET.  I 01:16:22.5 24
529 JOAO MARQUES CENTRO DESP. RECREATIVO QUINTELA VET.  III 01:16:25.2 25
795 DUARTE BARBOSA CENTRO CULT. DESP. C. M. GONDOMAR VET.  II 01:16:32.3 26
657 JOSE MOREIRA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  I 01:17:21.9 27
749 JOAO TEIXEIRA ASSOC. AMIGOS ÁBEIRA DOURO VET.  I 01:17:46.0 28
794 JOSE BRITO CENTRO CULT. DESP. C. M. GONDOMAR VET.  II 01:18:08.1 29
766 ADAO REIS AFIS / OVAR VET.  IV 01:18:16.6 30
755 JOAO CAVADAS CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE SENIORES 01:18:43.6 31
714 LUIS PEREIRA B. U. B. SENIORES 01:18:55.5 32
724 LUIS MENDONÇA C. C. PINHEIRO VET.  II 01:19:00.9 33
792 AMERICO PINTO CENTRO CULT. DESP. C. M. GONDOMAR VET.  I 01:19:06.6 34
557 VALERIANO FIGUEIREDO GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  I 01:19:44.5 35
663 CELSO PAIVA A. C. R. VALE CAMBRA VET.  I 01:20:00.7 36
614 MIGUEL ANGELO A. C. R. CAMBRA / VOUZELA SENIORES 01:20:10.8 37
774 ALVES PINHO ADEC - MACEIRA SARNES VET.  I 01:20:21.5 38
492 TIAGO PINHO CLUBE ASSOC. VILLA CESARI/OPINLUX SENIORES 01:20:22.7 39
516 FERNANDO JORGE SOUSA NCL SPORT CLUB VET.  I 01:20:23.5 40
759 MANUEL OLIVEIRA CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE VET.  II 01:20:32.5 41
705 MANUEL SILVA SOARENSE SPORT CLUBE VET.  III 01:20:36.2 42
624 JACINTO CORREIA CENTRO ATLETISMO SEIA VET.  I 01:20:45.9 43
517 JOSE NUNS NCL SPORT CLUB SENIORES 01:20:51.0 44
510 JOSE PEREIRA G. AMIGOS DO CASTRO VET.  II 01:21:25.2 45
574 PAULO SILVA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS SENIORES 01:21:42.3 46
785 AQUILINO DIAS FERREIRA ATLÉTICO CLUBE VERMOIL VET.  II 01:21:46.5 47
572 PEDRO AMARO GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS SENIORES 01:22:23.2 48
694 SAUL MARCOS CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  III 01:22:24.7 49
756 CARLOS SILVA CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE SENIORES 01:22:27.5 50
635 MARCELINO MARTNS CLUBE AMADOR DE MIRANDELA SENIORES 01:22:39.8 51
506 RUI COSTA PORTO RUNNERS SENIORES 01:22:57.0 52
733 JOSE CARVALHO INDIVIDUAL VET.  I 01:23:17.4 53
704 FERNANDO ANTUNES SOARENSE SPORT CLUBE VET.  II 01:23:28.8 54
648 BRUNO SILVA GINASIO CLUBE SANTO TIRSO SENIORES 01:23:29.9 55



581 MANUEL FONSECA GRUPO DESPORTIVO GRECUS VET.  III 01:23:35.9 56
552 JOSE NUNES CASA POVO CASTANHEIRA PERA SENIORES 01:23:43.9 57
585 PEDRO TEIXEIRA CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO SENIORES 01:23:56.3 58
613 MARCO LOPES INDIVIDUAL SENIORES 01:24:29.0 59
521 ANTONIO COSTA MOIMENTA DO DÃO FUTEBOL CLUBE SENIORES 01:24:38.4 60
528 ANTONIO RODRIGUES CENTRO DESP. RECREATIVO QUINTELA VET.  I 01:24:39.6 61
599 CARLOS NUNES ACADÉMICO DE VISEU VET.  I 01:24:40.3 62
682 RUI COIMBRA GRUPO DESP. 3 SANTOS POPULARES SENIORES 01:24:41.0 63
494 JOSE CORREIA CLUBE ASSOC. VILLA CESARI/OPINLUX VET.  I 01:24:47.0 64
764 JOSE MONTELA ASSOCIAÇÃO ATLET. AVANCA VET.  III 01:24:59.2 65
588 MANUEL VIEIRA CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO SENIORES 01:25:02.1 66
546 NORBERTO COSTA C. CULTURA OUTEIRO SÊCO VET.  II 01:25:02.7 67
509 MARIA MARTINS GRECAS FEMININOS 01:25:03.4 68
512 JOAQUIM ALMEIDA GRUPO DESPORTIV ASSEMPARK VET.  IV 01:25:21.2 69
737 CLAUDIO GASPAR CLUBE DE FUTEBOL OS AVISENSES SENIORES 01:26:30.3 70
678 VASCO MICAELO GRUPO DESPORTIVO GRECUS VET.  IV 01:26:33.5 71
638 LUIS AMORIM CLUBE AMADOR DE MIRANDELA SENIORES 01:27:33.1 72
571 AGOSTINHO LEANDRO GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  II 01:27:51.8 73
727 LURDES MONTEIRO N. A. MATOSINHOS FEMININOS 01:27:57.2 74
540 JOSE ZANANAR QUINTA DA LAGOA VET.  I 01:27:57.9 75
680 MESSIAS DIAS GRUPO DESP. 3 SANTOS POPULARES SENIORES 01:27:58.8 76
527 ALBERTO DIAS CENTRO DESP. RECREATIVO QUINTELA VET.  I 01:28:04.3 77
497 ANTONIO OLIVEIRA CLUBE VETERANOS DE GAIA VET.  II 01:28:17.2 78
653 JOÃO MAQUETA C. E. N. A. P. VET.  I 01:28:28.2 79
717 JOSE FELIX CLUBE DE FUTEBOL OS AVISENSES SENIORES 01:28:31.3 80
594 ANTONIO CORREIA CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO VET.  II 01:28:35.9 81
570 VICTOR RODRIGUES GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS SENIORES 01:28:36.0 82
602 CARLOS MANUEL NUNES ACADÉMICO DE VISEU SENIORES 01:28:46.8 83
740 HUGO MIGUEL S. PIRES INDIVIDUAL SENIORES 01:29:12.9 84
582 JORGE VILELA NUCLEO ATLETISMO VILA REAL VET.  I 01:29:17.5 85
720 JOSE M. GONÇALVES CLUBE DE FUTEBOL OS AVISENSES VET.  I 01:29:25.3 86
722 PEDRO MANUEL INDIVIDUAL SENIORES 01:29:31.8 87
747 MANUEL FERREIRA CLUBE P. T. AVEIRO VET.  III 01:29:34.0 88
556 FRANCISCO CORREIA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  I 01:29:48.8 89
660 ANTONIO PEREIRA C. CAMPISMO S. J. MADEIRA VET.  II 01:29:51.2 90
587 LUIS VIEIRA CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO SENIORES 01:30:00.8 91
634 ANTONIO FERREIRA CLUBE AMADOR DE MIRANDELA VET.  III 01:30:01.7 92
612 ABEL PEDRINHO COSTA BANCO PORTGUES DE NEGOCIOS VET.  III 01:30:03.6 93
797 AVELINO PEREIRA CENTRO CULT. DESP. C. M. GONDOMAR VET.  V 01:30:10.7 94
515 JOSE RODRIGUES NCL SPORT CLUB VET.  II 01:30:13.1 95
753 JOSE ANTONIO GONÇALES CLUBE ATLETISMO OVAR SENIORES 01:30:15.3 96
732 GUIAVARCH BENOIT INDIVIDUAL SENIORES 01:30:22.2 97
543 MANUEL PERDIGAO INDIVIDUAL VET.  I 01:31:12.0 98
754 MANUEL A. SILVA CLUBE ATLETISMO OVAR VET.  I 01:31:15.7 99
551 JOSE PAIS CASA POVO CASTANHEIRA PERA VET.  I 01:31:23.9 100
600 ERNANDO SILVA ACADÉMICO DE VISEU VET.  II 01:31:36.8 101
601 JOSE RODRIGUES ACADÉMICO DE VISEU VET.  II 01:31:37.0 102
672 JUVENAL COSTA ASSOC. CULT. DESP. DORNELAS VOUGA VET.  V 01:31:42.8 103
703 ALBERTO CERQUEIRA SOARENSE SPORT CLUBE VET.  II 01:31:58.9 104
719 RUI FEIO CLUBE DE FUTEBOL OS AVISENSES VET.  I 01:31:59.8 105
702 RAUL VELOSO SOARENSE SPORT CLUBE VET.  II 01:32:16.7 106
523 JOAQUIM ALMEIDA MOIMENTA DO DÃO FUTEBOL CLUBE VET.  II 01:32:17.6 107
736 EDUARDO ALMEIDA CAXIENSE VET.  IV 01:32:18.6 108
728 CARLOS CRUZ PORTO RUNNERS SENIORES 01:32:21.3 109
545 MARIO ALVES C. CULTURA OUTEIRO SÊCO VET.  III 01:32:25.9 110
573 LIDIA PEREIRA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS FEMININOS 01:32:41.9 111



539 FERNANDO NOGUEIRA QUINTA DA LAGOA VET.  IV 01:32:43.3 112
655 JOSÉ SILVA C. CULTURA OUTEIRO SÊCO SENIORES 01:32:45.4 113
501 JOAO M. TEIXEIRA INDIVIDUAL SENIORES 01:33:00.0 114
550 CARLOS RAPOSO CASA POVO CASTANHEIRA PERA VET.  II 01:33:05.3 115
514 MANUEL FERNANDO RAMOS INDIVIDUAL SENIORES 01:33:07.1 116
562 JOAO DUARTE GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  III 01:33:08.6 117
500 JORGE ALMEIDA BRANDAO INDIVIDUAL VET.  II 01:33:10.7 118
496 MANUEL PINTO GRUPO DESPORTIVO RIBA UL VET.  III 01:33:21.0 119
563 ANTONIO SOUSA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  II 01:33:30.7 120
784 ALFREDO SANTOS ATLÉTICO CLUBE VERMOIL VET.  III 01:33:34.6 121
674 JOSE CABRAL INDIVIDUAL VET.  II 01:34:26.2 122
493 ANTONIO FRANCISCO CLUBE ASSOC. VILLA CESARI/OPINLUX SENIORES 01:34:26.9 123
684 ANTONIO FERREIRA CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  II 01:34:47.3 124
569 CELESTINO OLIVEIRA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  II 01:35:00.4 125
769 ANTONIO C. CORREIA INDIVIDUAL VET.  I 01:35:16.9 126
595 JOSE M. FERREIRA ACADÉMICO DE VISEU VET.  II 01:35:27.1 127
695 JORGE CABRAL CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  I 01:35:29.6 128
716 CARLOS TEIXEIRA INDIVIDUAL VET.  IV 01:35:39.5 129
591 FERANDO SOUSA CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO SENIORES 01:35:57.0 130
610 ANTONIO JANELA CLUBE BCP / SABUGAL VET.  IV 01:36:35.9 131
642 JOSE LEITE GINASIO CLUBE SANTO TIRSO VET.  II 01:36:43.1 132
744 JOAO LOPES DESPORTIVO ASES S. JORGE VET.  II 01:36:44.9 133
641 MIGUEL POLONIA GINASIO CLUBE SANTO TIRSO VET.  II 01:36:45.9 134
604 JOSE ALBERTO SA INDIVIDUAL SENIORES 01:36:47.1 135
665 JOSE VIEIRA OS FALTAS DAR SENIORES 01:36:48.9 136
538 DAVID SANTOS QUINTA DA LAGOA VET.  IV 01:36:50.3 137
597 FRANCISCO VITORIA ACADÉMICO DE VISEU VET.  IV 01:36:58.5 138
589 PAULO BERNARDO CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO SENIORES 01:37:31.8 139
627 GUILHERME PAIS VETERANOS DO TEIXOSO VET.  I 01:37:33.7 140
564 DOMINGOS ALMEIDA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  II 01:37:38.8 141
620 RAUL PIMENTA C. P. R. DOS REDONDOS VET.  IV 01:37:39.5 142
542 CARMINDO PINHO INDIVIDUAL VET.  III 01:37:47.1 143
668 ANTONIO FREITAS OS FALTAS DAR VET.  IV 01:38:03.5 144
650 LUCIANO GOMES GINASIO CLUBE SANTO TIRSO SENIORES 01:38:05.4 145
649 ALBINO SILVA GINASIO CLUBE SANTO TIRSO VET.  III 01:38:09.0 146
643 JOAO SILVA GINASIO CLUBE SANTO TIRSO VET.  II 01:38:21.3 147
671 CARLOS CORINO CLUVE / COIMBRA VET.  V 01:38:25.2 148
789 RUBEN SOARES INDIVIDUAL VET.  I 01:38:44.1 149
739 MANUEL LUIS FABRICIOS TELES VET.  II 01:38:46.0 150
651 CARLOS VALE GINASIO CLUBE SANTO TIRSO VET.  I 01:39:10.7 151
502 RICARDO LOPES OLIVEIRA INDIVIDUAL SENIORES 01:39:11.7 152
561 HENRIQUE CONCEIÇAO GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  IV 01:39:13.3 153
734 JOAQUIM PAULINO FUTEBOL CLUBE UNIÃO DE LAMAS VET.  IV 01:39:14.7 154
742 CARLOS RATO VETERANOS MEIA LÉGUA VET.  III 01:39:21.2 155
765 ANTONIO AUGUSTO SANTOS CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  II 01:39:24.7 156
616 ANTONIO GUERRA C. R. C.DAS NEVES VET.  I 01:39:31.0 157
520 CARLOS FERNANDES INDIVIDUAL VET.  I 01:39:37.2 158
592 MANUEL PINTO CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO VET.  I 01:39:42.6 159
679 JOAO PEDRO MAIL AMIGOS DO DESPORTO SENIORES 01:40:00.0 160
584 PEDRO VALE INDIVIDUAL VET.  II 01:40:06.7 161
700 RUI OLIVEIRA INDIVIDUAL SENIORES 01:40:55.6 162
637 ILARIO RAMOS CLUBE AMADOR DE MIRANDELA SENIORES 01:40:57.7 163
632 TELMO MORAIS CLUBE AMADOR DE MIRANDELA SENIORES 01:40:58.6 164
590 JORGE SOARES CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO SENIORES 01:41:23.2 165
541 MANUEL CARTAXO CASA PESSOAL UNIVERSIDADE COIMBRA VET.  V 01:41:28.9 166
519 CELESTINO GARCIA INDIVIDUAL SENIORES 01:41:37.5 167



598 SILVINO CORREIA CARDOSO ACADÉMICO DE VISEU VET.  IV 01:41:40.9 168
615 GONÇALO MIRANDA C. R. C.DAS NEVES VET.  II 01:41:45.2 169
743 ALBANO MIRANDA CALDAS S. JORGE SPORT CLUBE VET.  V 01:42:02.1 170
691 ADELINO COSTA CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  V 01:42:40.5 171
544 ARMANDO DELGADO INDIVIDUAL VET.  III 01:42:58.2 172
530 MANUEL QUIRINO CENTRO DESP. RECREATIVO QUINTELA VET.  III 01:43:27.2 173
631 LISDALIA NUNES VETERANOS DO TEIXOSO FEMININOS 01:43:34.9 174
630 JOAO REAL VETERANOS DO TEIXOSO VET.  II 01:43:36.4 175
758 MANUEL MENDES CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE VET.  I 01:43:45.8 176
670 LUIS SANTOS INDIVIDUAL SENIORES 01:43:49.4 177
782 JOSÉ COSTA CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  III 01:43:58.6 178
495 JULIO MOREIRA CLUBE ASSOC. VILLA CESARI/OPINLUX VET.  II 01:44:05.8 179
687 ADELINO DURÃO CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  IV 01:44:37.5 180
605 JORGE CARVALHO INDIVIDUAL VET.  IV 01:45:02.6 181
534 ANTONIO RUELA E SILVA AMIGOS ATLETISMO AZEMEIS VET.  II 01:45:05.6 182
685 MARIO MORAIS CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  IV 01:45:16.7 183
522 ADELINO ALMEIDA MOIMENTA DO DÃO FUTEBOL CLUBE VET.  II 01:45:57.5 184
776 JOSÉ M. AMARAL INDIVIDUAL SENIORES 01:46:04.6 185
535 JOAO ANTONIO M. SILVA AMIGOS ATLETISMO AZEMEIS SENIORES 01:46:05.4 186
689 MANUEL CESAR CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  V 01:46:23.2 187
536 ARSENIO MARQUES QUINTA DA LAGOA VET.  V 01:46:42.7 188
669 MANUEL PINTO OS FALTAS DAR VET.  V 01:46:44.8 189
746 FRANCISCO SERRANO CLUBE P. T. AVEIRO VET.  II 01:46:56.9 190
644 EDUARDO MALHEIRO GINASIO CLUBE SANTO TIRSO VET.  V 01:47:04.7 191
626 ANTONIO PAIS VETERANOS DO TEIXOSO VET.  III 01:47:08.6 192
686 FERNANDO LOPES CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  IV 01:47:17.2 193
750 AUGUSTO TALHADO ARRAS-KINHAS VET.  IV 01:47:19.5 194
729 FERNANDO GOMES INDIVIDUAL VET.  I 01:47:42.6 195
566 JOAO SOARES GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  V 01:47:50.2 196
698 CARLOS BERNARDO CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  III 01:47:57.2 197
577 ANA CORREIA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS FEMININOS 01:48:06.7 198
576 GRACINDA ABREU GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS FEMININOS 01:48:13.4 199
715 ANTONIO SANTOS NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES VET.  II 01:48:14.5 200
593 ADAO MOREIRA CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO VET.  II 01:48:21.6 201
745 AUGUSTO CUNHA DESPORTIVO ASES S. JORGE VET.  IV 01:48:52.0 202
549 DAVID LOURENÇO INDIVIDUAL SENIORES 01:49:04.7 203
499 HERMINIO A. LOPES INDIVIDUAL SENIORES 01:49:11.5 204
537 MANUEL MANSO QUINTA DA LAGOA VET.  V 01:49:14.6 205
647 CARLOS COSTA GINASIO CLUBE SANTO TIRSO VET.  III 01:49:56.9 206
761 JOAQUIM AMORIM CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE VET.  II 01:50:31.9 207
654 THORSTEN ALBRECHT INDIVIDUAL SENIORES 01:50:41.2 208
661 CLEMENTINA ANDRADE C. CAMPISMO S. J. MADEIRA FEMININOS 01:50:54.8 209
699 RAUL ROSA CENTRO DE ERMESINDE VET.  I 01:51:37.3 210
586 JOSE PESSOA CLUBE ATLETISMO VILA BOA DO BISPO SENIORES 01:51:40.7 211
555 ANTONIO DA SILVA INDIVIDUAL VET.  V 01:51:45.8 212
636 JOAO VAZ CLUBE AMADOR DE MIRANDELA VET.  II 01:51:46.6 213
580 GENTIL PEREIRA INDIVIDUAL SENIORES 01:51:54.5 214
578 JOAO FERREIRA INDIVIDUAL VET.  III 01:51:55.0 215
777 LUIS M. LEAL INDIVIDUAL SENIORES 01:52:17.6 216
617 JOSE GASPAR RIBEIRO C. P. R. DOS REDONDOS VET.  IV 01:52:19.6 217
628 JAIME SECO VETERANOS DO TEIXOSO VET.  III 01:52:49.2 218
658 ANTONIO LIMA GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  III 01:53:00.3 219
639 BELMIRO AGUIAR KAGADOS VET.  V 01:53:45.5 220
712 RUI GATO B. U. B. VET.  I 01:53:59.2 221
623 MANUEL AUGUSTO OURIVESARIA ESPIRITO SANTO VET.  V 01:55:07.6 222
751 ANTONIO MOÇO ARRAS-KINHAS VET.  III 01:55:21.8 223



504 JORGE MANUEL LOUREIRO SANTA LUCIA II VET.  I 01:55:50.6 224
505 VITOR MANUEL FERREIRA SANTA LUCIA II VET.  II 01:55:51.5 225
559 FERNANDO CHAVES GRUPO DESPORTIVO OS RIBEIRINHOS VET.  II 01:55:53.0 226
625 ANTONIO BATISTA VETERANOS DO TEIXOSO VET.  IV 01:55:57.9 227
629 JOAO BARATA VETERANOS DO TEIXOSO VET.  V 01:55:59.1 228
762 LEONOR CAVADAS CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE FEMININOS 01:56:19.3 229
726 ALBANO VELOSO C. C. PINHEIRO VET.  V 01:56:43.4 230
508 ALBERTO NOGUEIRA A. A. E. DO BNU VET.  V 01:57:09.6 231
513 VALTER JACINTO GRUPO DESPORTIV ASSEMPARK VET.  III 01:57:14.9 232
548 PEDRO ANTUNES INDIVIDUAL SENIORES 01:57:33.5 233
760 ADRIANO FERREIRA CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE VET.  II 01:59:42.2 234
596 JOAO PEREIRA FERREIRA ACADÉMICO DE VISEU VET.  II 02:01:19.6 235
618 MARIO ALMEIDA MATOS C. P. R. DOS REDONDOS VET.  IV 02:01:31.9 236
608 RUI FERREIRA INDIVIDUAL VET.  I 02:01:41.5 237
507 MANUEL OLIVEIRA A. A. E. DO BNU VET.  V 02:01:42.3 238
524 ANTONIO ALMEIDA INDIVIDUAL VET.  V 02:02:24.2 239
554 ANDRIEL MARTINS CASA POVO CASTANHEIRA PERA SENIORES 02:06:03.4 240
697 ABEL BAPTISTA CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  I 02:06:04.9 241
583 JOSE CONCEIÇAO INDIVIDUAL VET.  V 02:06:23.2 242
525 JOSE MARQUES GONÇALVES AMIGOS DO DESPORTO VET.  IV 02:08:23.2 243
696 JOSE CARLOS FERNANDES CLUBE VETERANOS DE VISEU VET.  I 02:09:22.2 244
619 JOSE LUIS GONÇALVES C. P. R. DOS REDONDOS VET.  V 02:09:35.8 245
741 FRANCISCO ROTO VETERANOS MEIA LÉGUA VET.  IV 02:12:40.6 246
775 CELSO DO VALE MARTINS INDIVIDUAL VET.  V 02:14:38.5 247
730 MANUEL ANTONIO CARLOS CALMA - CLBE ACT. LAZER E MANUTEN. VET.  II 02:18:00.1 248
731 VITOR MANUEL FERNANDES CALMA - CLBE ACT. LAZER E MANUTEN. VET.  IV 02:18:00.9 249
677 FERNANDO SOUSA CASA POVO MANGUALDE VET.  V 02:18:50.7 250
526 ANA MARGARIDA GONÇALVES AMIGOS DO DESPORTO FEMININOS 02:18:51.8 251


