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Comunicado de Resultados

XV Milha de Viana do Castelo
Viana do Castelo

Associacao de Atletismo de Vianado Castelo

Jornada de: sabado, 28 de Junho de 2008 0849044
Milha Urbana (Fem) Milha Urbana (Masc)
Infantis Juvenis
12 Jessica Serra 95 INF CSBA 5,37 1°  Andre Filipe 92 JUV LFC 4,47
22 Ana Fernandes 96 INF FCV 5,43 2°  Miguel Moreira 92 JUV LFC 4,53
32 Sonia Ferreira 95 INF ubv 5,52 3° Nelson Barbosa 91 JUV CAOV 4,57
42 Sara Gomes 95 INF CBPAR 6,04 4°  Bruno Mansc 91JUV CYCL 5,03
52 Jessica Eusebio 96 INF CAOV 6,19 5° Manuel Costa 94 JUV GDUC 5,03
62 Juliana Lemos 95 INF CYCL 6.44 6° Ricardo Carvalho 91JUV GRAC 5,04
7% Rita Silva 95 INF GRAC 6,49 7° Rafael Ferreira 92 JUV CYCL 511
82 Helena Ribeiro 95 INF GRAC 6,51 8° Armandino Parente 92 Juv CYCL 5,12
92 Marcia Araujo 95 INF GRAC 6,57 .
107 Juliana Silva 95 INF GRAC 7.23 Milha Urbana (Fem)
112 Beatriz Baptista 96 INF GDEN 9,35
Milha Urbana (Masc) Juvenis
12 Barbara Ferreira 92 JUV ACBF 5,46
A 22 Debora Goncalves 92 JuvV CYCL 5,56
Infantis 3" Sonia Vale 92 JUV ACBF 6,04
1°  Francisco Rodrigues 95 INF GRAC 5,13 42 Sonia Soares 92 JUV CYCcL 6,38
2°  Filipe Vasconcelos 95 INF CYCL 5,35 .
3° Helder Salazar 95 INF GRAC 5,40 Juniores
4°  Carlos Oliveira 95 INF GRAC 5,43 12 Catarina Lima 90 JUN ubv 5,30
5°  Fabio Lino 95INF GbucC 548 22 Rosa Soares 89 JUN ubv 5,37
6° Jorge Silva 96 INF FCLP 549 32 Vanessa Sousa 90 JUN CAOV 5,58
7° Miquel Costa 95INF GRAC 5.49 43 Marina Pereira 90 JUN CAOV 7,09
8° Hugo Fernandes 95 INF GDUC 6,08 .
9 Carlos Martins 96 INF GJIVP 6.10 Milha Urbana (Masc)
10° Emanuel Rodrigues 96 INF CNC 6,14
11° Eduardo Lima 95 INF CAM-VC 6,24 .
12°  Vitor Carvalho 96 INF GIVP 6,36 Juniores
13°  Tomas Nunes 95 INF GADD 6,55 1° Paulo Lopes 89 JUN NAJ 4,28
14°  Jose Franca 95 INF GJVP 7,00 2°  Luis Mendes 90 JUN NAJ 4,32
15°  Manuel Teixeira 95 INF GDuC 7,01 3° Marco Oliveira 90 JUN GDCOV 4,36
16° Fernando Sousa 96 INF GJVP 7,05 4°  Andre Viana 89 JUN ubv 4,50
17°  Luis Oliveira 96 INF GADD 7,21 5°  Joni Rodrigues 89 JUN CNC 4,53
18° Junio Goncalves 96 INF GADD 7,41 6° Samuel Nunes 90 JUN GJVP 4,55
. 7°  Jonas Peres 89 JUN CNC 4,58
Milha Urbana (Fem) g Jose Silva 90 JUN LFC 5,04
o Milha Urbana (Masc)
Iniciados
12 Catarina Goncalves 93 INI ubv 542 .
22 Carla Oliveira 94 INI CNC 5,53 Seniores B
32 Joana Teixeira 94 INI ubv 5,59 1° Ricardo Dias 85523 RIB 4,40
42 Vanessa Peres 94 INI CNC 6,18 2° Ricardo Vale 88 S23 SCB 4,41
52 Bruna Lopes 93 INI CYCL 6,36 3% Miguel Meira 88 S23 CAM-VC 4,48
62 Elisabete Nunes 93 INI GJVP 6,56 4°  Sergio Lima 88 S23 GJvP 5,00
78 Tania Leite 94 INI CAOV 7,01 5°  Jose Ramos 88523 CSBA 513
. 6° Roberto Silva 88 S23 CBPAR 5,13
Milha Urbana (Masc) 70 Jose M. Ramos 88523 CSBA 5,25
8° Jose Vieira 88 S23 GDUC 6,06
Iniciados 9°  Carlos Tavares 88 S23 GDuUC 6,12
1°  Miguel Morges 94 INI CBPAR 4,57 Veteranos
gz :‘j:ng'fgfahsa gi :m ggﬁ\é g'ii 1 Francisco Pereira 72 VET GDUC 437
40 Tiado Ferreira 94 INI GDUC 5,15 z Anton.lo COSt? : 65 VET upv 4.44
5°  Guilherme Rodrigues 94 INI CAM-VC 5‘17 3% Adostinho Teixeira 65 VET ubv 4.52
6° Luis Machado ' 94 INI GDuC 5,25 # ManueI_Cruz 65 VET ADA 521
7° Diogo Sousa 93 INI GJVP 5‘26 > Jose Sllva‘ . 65 VET ADA 5.28
§ i ! 6° Carlos Verissimo 65 VET CSBA 5,28
8° Joao Rodrigues 93 INI CYCL 5,26
9  Andre Morais 94 NI CYcL 5,27 Milha Urbana (Fem)
10° Goncalo Goncalves 94 INI CAOV 5,29
11° Ricardo Fernandes 94 INI CYCL 5,34 .
12°  Luis Teixeira 94 INI GDuC 5,39 Seniores A
13°  Luis Magalhaes 94 INI ubv 5,50 12 Sara Moreira 88523 MCP 4,48
14°  Joao Ferreira 94 INI CYCL 6,18 22 Lilian Silva 88523 CAM 4,51
3 Joana Costa 88 S23 SCB 4,52
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Viana do Castelo
Jornada de: sabado, 28 de Junho de 2008 0849044
Milha Urbana (Fem)
42 Daniela Cunha 90 JUN ubv 4,59 o N
52 Carla Martinho 88523 ADERCUS 5,02 o Pammpagoes
6 Patricia Pereira 88523 NAJ 5,03 Clube Participantes
78 Doroteia Peixot 88523 AS 5,05 F M T
82 Tania Silva 88523 LFC 5,08 PORTUGAL -
92 Gladys Ruta 88523 KEN KEN 5,12
10® Filomena Costs 88523 SCB 5,13
112 Lurdes Pereira 88523 AS 5,19 ACBF  AS.B.FRAIAO 2 2
122 Vanda Ribeiro 88523 GRECA 521 ADERC  Adercus 1 1
132  Filipa Almeida 88523 SCB 5,23 AS Acoreana Seguros 2 2
14 S.”.V ana_leenta 88523 FCLP 532 CAM Clube De Atletismo Da Madeira 1 1
152  Filipa Dias 88523 ubv 5,44
16°  Daniela Ribeiro 88523 GIVP 6.37 CBFARO CASA DO BENFICA DE FARO 1 1
172 Patricia Sousa 88523 GJVP 6,47 CSBA CENTRO SOCIAL BONITOS DE AMORIM 1 3 4
Milha Urbana (Masc) JUFOR  Juventude Un Fornos 1 1
. KEN Kenia 1 2 3
Seniores A ASSOCIACAOATLETISMOLISBOA
1°  Luis Pinto 88523 CSM 4,18
20 Tiago Rodriques 88523 scP 4,19 MCP Maratona Clube Portugal 1 1 2
3° Helio Gomes 88 S23 SCP 4,19 SCP Sporting Clube Portugal 2 2
40 Dario Garcias 88 S23 CBFARO 4,20 ASSOCIACAO ATLETISVMIO AVEIRO
5° Jose Rocha 88 S23 MCP 4,20
6° Tulio Antonio 88523 csM 4,22 GRECA  Grecas 1 1
7° Carlos Costa 88523 SCB 4,23 ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
8° Boniface Kosgei 88523 KEN KEN 4,24 CBPAR Casa Do Benfica Em Paredes 1 2 3
9°  Alexandre Silva 88523 SEIA 4,25 ,
' Futebol CI De Penafiel
10° Rui Silva 88523 JUFOR 4,25 FCLP u_ebo Clube De Penafie 1 1 2
11° Mateus Cheboi 88S23 KEN KEN 4,27 ubv Uniao Desp Varzea 7 4 11
12°  Filipe Crisostomo 88 S23 NAJ 4,27 ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
13°  Helder Correia 88 523 LFC 4,28 Fev Futebol Clube De Vizela 1 1
14°  Sergio Dias 85523 RIB 438 Grupo Desportivo De Covelas
15°  Helder Pereira 88523 cveL 439 GDCOV  Brupo Desportivo e 1
16° Miguel Ribeiro 88 523 cYCL 4,39 GDhuUC Grupo Desportivo Unidos Do Cano 11 11
17°  Alberto Lario 88523 ALAC 4,52 GRAC GraCruz 4 5 9
LFC Liberdade Futebol Clube 1 4 5
NAJ Nucleo Atletismo De Joane 1 3 4
RIB Clube De Cul.D. Ribeirao 2 2
SCB Sporting Clube De Braga 3 2 5
ASSOCIACAOATLETISMO VIANA DO CASTELO
ADA Associacao Desportiva Afifense

ALAC Alzira Léario Atlético Clube
CAAV Centro Atletismo Dos Arcos Valdevez
CAM-VC Centro De Atletismo De Mazarefes
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CAOV Clube De Atletismo Olimpico Vianense 4

CNC Clube De Natagéo E Cultura (Secgdo 2
Atletismo)

CYCL Cyclones Sanitop 4 10 14

GADD Os Garinos Da Associagéo Desportiva 3 3
Darquense

GDEN Grupo Desportivo Cultural Dos 1 1
Trabalhadores Estaleiros Navais

GJVP Grupo Juvenil De Vila De Punhe 3 7 10

SEIA C.D.C.Seia 1 1

ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA

CSM Clube Sport Maritimo 2 2
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Associacao de Atletismo de Vianado Castelo
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XV Milha de Viana do Castelo
Viana do Castelo

Jornada de: sabado, 28 de Junho de 2008 0849044
43
Totais 80
123
. Participacbes
Escaldes
F M T
Infantis 11 18 29
Iniciados 7 14 21
Juvenis 4 8 12
Juniores 5 8 13
Sub23 16 26 42
Veteranos 6 6
43
Totais 80
123
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