CORRIDA DE: 800 METROS

92 Prova de Atletismo de Cesar
13 de Janeiro de 2008

BENJAMINS FEMININOS

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 97 |Rute Silva ADEC
2 38 [Filipa Couto Juventude Atletica Mozelense
3 105 [Claudia Machado JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
4 77 |Ana Tavares A.C.R.D.Escapéaes
5 93 |Adriana Peixoto ADREP
6 86 [Inés Batista S.S.C.M.S.J.Madeira
7 82 |Debora Fernandes Unido Desportiva de Vale Maior
8 120 |Diana Mota C.R.C. Vale
9 73 |Sara Barbosa Os 5 a Hora
10 96 [Joana Oliveira ADEC
11 103 [Conceicdo Soares JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
12 98 |Andreia Moura G.D.Lourocoop
13 92 [Carla Martins G.A.Il.G. Independentes de Gaia
14 108 |Lara Bastos Juventude Atletica Mozelense
15 83 |Rute Gomes Unido Desportiva de Vale Maior
16 104 |Ana Margarida JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
17 112 |Carla Nobre Cambra - Vouzela
18 94 [Sofia Borras ADREP
19 101 |Carla Sousa C.1.A. Alpendorada
20 125 |Inés Costa S.S.C.M.S.J.Madeira
21 74 |Beatriz Melo A.C.R.D.Escapéaes
22 85 [Tania Costa S.S.C.M.S.J.Madeira
23 89 [Liliana Rodrigues S.S.C.M.S.J.Madeira
24 122 |Telma Lopes S.S.C.M.S.J.Madeira
25 81 |Ana Almeida Unido Desportiva de Vale Maior
26 87 [|Rita Santos S.S.C.M.S.J.Madeira
27 86 [Inés Batista S.S.C.M.S.J.Madeira
28 109 |Beatriz Costa Juventude Atletica Mozelense
29 71 |Filipa Martins A.D.C.C.J. Clark
30 102 |Daniela Leal Villa Cesari
31 70 |Sara Sousa A.D.C.C.J. Clark
32 69 [Diana Barbosa A.D.C.C.J. Clark
33 121 |Carolina Silva Clube Desportivo Campinho
34 70 |Sara Sousa A.D.C.C.J. Clark
35 69 [Diana Barbosa A.D.C.C.J. Clark
36 121 |Carolina Silva Clube Desportivo Campinho

CORRIDA DE: 800 METROS

BENJAMINS MASCULINOS

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 18 [Paulo Neto A.C.R.D.Escapaes
2 4 Leandro Pereira CENAP
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3 19 |[Bryan Rivero A.C.R.D.Escapées

4 15 [Miguel Silva A.C.R.D.Escapaes

5 21 |Pedro Samuel C.I.A. Alpendorada

6 5 Daniel Nunes Os 5 a Hora

7 17 |Leandro Sa A.C.R.D.Escapaes

8 26 |André Santos Individual

9 25 [Marcelo Sousa S.S.C.M.S.J.Madeira

10 16 |Grabriel Silva A.C.R.D.Escapaes

11 42  |Gongalo Brito Juventude Atletica Mozelense
12 22 |Tiago Viegas Unido Desportiva de Vale Maior
13 54  |Antonio Coelho Clube Desportivo Campinho

14 59 [Jodo Pinho Villa Cesari

15 52 [Jodo Costa C.R.C. Vale

16 45 |Jorge Nobre Cambra - Vouzela

17 9 David Santiago Clube do Pessoal das Aguas de Gaia
18 29 [Carlos Pereira ADEC

19 41 |Eduardo Monteiro Juventude Atletica Mozelense
20 12 |Filipe Ferreira A.C.R.D.Escapaes

21 32 |Rafael Freitas G.D.Lourocoop

22 39 |Samuel Gongalves Juventude Atletica Mozelense
23 14 |Diogo Moreira A.C.R.D.Escapaes

24 51 |Bruno Cunha C.R.C. Vale

25 46 |Paulo Gongalves Cambra - Vouzela

26 11 |José Pedro Silva A.C.R.D.Escapaes

27 7 Bruno Guedes Clube do Pessoal das Aguas de Gaia
28 170 |[Fernando Meirinhos ANOZ

29 95 |Antonio Manuel ADEC

30 3 Ruben Barbosa A.D.C.C.J. Clark

31 57 |Miguel Lopes S.S.C.M.S.J.Madeira

32 58 [Xavier Silva S.S.C.M.S.J.Madeira

33 61 [Marcelo Almeida Individual

34 36 |Sergio Brito Villa Cesari

35 8 Marcelo Silva Clube do Pessoal das Aguas de Gaia
36 30 [Jorge Bruges ARVOR - Veteranos de Ovar
37 53 |Diogo Ramos C.R.C. Vale

38 43 |Jose Silva Juventude Atletica Mozelense
39 13 [Sergio Araujo A.C.R.D.Escapaes

40 23 |Miguel Ferreira Unido Desportiva de Vale Maior
41 55 [Jodo Lino S.S.C.M.S.J.Madeira

42 56 |Ruben Santos S.S.C.M.S.J.Madeira

CORRIDA DE: 1100 METROS

INFANTIS FEMININOS

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 225 [Rute Simdbes A.R.Estrela do Sul
2 231 |[lsa Silva Villa Cesari
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3 217 |Andreia Santos ADREP

4 214 |Vanessa Fernandes S.S.C.M.S.J.Madeira

5 252 [Linda Sofia Clube Desportivo Campinho

6 234 |Cétia Sousa JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
7 248 |Jessica Clara NAC

8 211 |[Dara Gomes Unido Desportiva de Vale Maior

9 218 [Paula Santos ADREP

10 210 [Tania Pires Unido Desportiva de Vale Maior

11 207 [Jessica Silva Unido Desportiva de Vale Maior

12 253 [Fatima Gongalves Clube Desportivo Campinho

13 198 [Ana Pinto A.D.C.C.J. Clark

14 249 |[Sara Leal NAC

15 250 [Catarina Rebelo NAC

16 235 [Ana Soares JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
17 209 (Patricia Nogueira Unido Desportiva de Vale Maior

18 200 [Vera Silva G.D.C. Castelo de Paiva

19 216 |Catia Faria S.S.C.M.S.J.Madeira

20 254 |Gabriela Silva Clube Desportivo Campinho

21 199 [Ana Cunha Os 5 a Hora

22 223 [Sara Martins G.D.Lourocoop

23 251 [Daniela Peixoto Clube Desportivo Campinho

24 236 |Ana Margarida JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
25 237 |Ténia Castro JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
26 221 |Sara Soares ADEC

27 206 [Maria Moreira C.I.A. Alpendorada

28 205 ([Tania Sousa A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver
29 220 [Catea Pereira ADEC

30 224 [Nicole Pinho G.D.Lourocoop

31 229 [Joana Oliveira Individual

32 230 [Catia Sousa C.I.A. Alpendorada

33 201 ([Telma Coelho A.C.R.D.Escapaes

34 208 [Monica Martins Unido Desportiva de Vale Maior

35 232 |Joana Assuncao Villa Cesari

36 222 |Juliana Resende G.D.Lourocoop

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
INFANTIS FEMININOS

Chegadal Equipa Pontos
1 Unido Desportiva de Vale Maior 29
2 NAC 36
3 Clube Desportivo Campinho 37
4 JOBRA - Assoc. Jovens da Branca 46
5 G.D.Lourocoop 88
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Chegada| Dorsal Nome Clube

1 176 |Antonio Aidos Cambra - Vouzela

2 165 |Vitor Galhardo A.R.Estrela do Sul

3 140 (lgor Valente A.C.R.D.Escapées

4 174 |Sergio Nolasco ADERCUS

5 166 |Gil Teixeira Individual

6 139 |Bruno Vieira G.D.C. Castelo de Paiva

7 150 [André frreira Unido Desportiva de Vale Maior

8 149 [(Jodo Correia Unido Desportiva de Vale Maior

9 151 [Samuel Pereira Unido Desportiva de Vale Maior

10 168 [Rui Brito Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

11 158 |[Tiago Ferreira ADREP

12 181 |[Diogo Xavier Afis - Ovar

13 163 [Daniel Figueiredo ADEC

14 160 |Jodo Pedro ADEC

15 147 |Ruben costa A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

16 146 |Ricardo Marques A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

17 144 |Manuel Melo A.C.R.D.Escapaes

18 180 |[Filipe Leite Afis - Ovar

19 138 |Bruno Santos Os 5 a Hora

20 145 |[Rui Alves A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

21 161 |[Daniel Almeida ADEC

22 137 |José Silva Os 5 a Hora

23 162 |[Ruben Filipe ADEC

24 155 [Renato Rodrigues G.A.L.G. Independentes de Gaia

25 142 |Tiago Rosa A.C.R.D.Escapaes

26 141 |Rui Bento A.C.R.D.Escapaes

27 143 |Diogo Santos A.C.R.D.Escapées

28 136 [José Gaspar Os 5 a Hora

29 179 ([Diogo Amaro Afis - Ovar

30 182 [Pedro Magalhaes C.R.C. Vale

31 159 [Socrates Borras ADREP

32 288 |[Rui Filipe ADEC

33 177 |[Paulo Lima Cambra - Vouzela

34 186 |[Carlos Pinho S.S.C.M.S.J.Madeira

35 164 [Humberto Xavier G.D.Lourocoop

36 154 |Diogo Santos S.S.C.M.S.J.Madeira

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
INFANTIS MASCULINOS
Chegadal Equipa Pontos
1 Unido Desportiva de Vale Maior 24
2 A.C.R.D.Escapées 45
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3 ADEC 48
4 A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver 51
5 Afis - Ovar 59
6 Os 5 a Hora 69

CORRIDA DE: 2500 METROS

INICIADOS FEMININOS

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 356 [Diana Aguiar Villa Cesari
2 351 [Daniela Gongalves A.R.Estrela do Sul
3 346 [Jessica Matos C.R. Estarreja
4 340 [Jessica Pires ADREP
5 342 |Flavia Costa ADREP
6 341 |Diana Braga ADREP
7 358 [Sara Pereira Juventude Atletica Mozelense
8 337 |[Catia Lopes S.S.C.M.S.J.Madeira
9 332 |Dora Ferreira Unido Desportiva de Vale Maior
10 352 [Mariana Neves Casa do Povo de Mangualde
11 355 |Ana Gongalves A.C.R. Vale de Cambra
12 364 [Ana Nobre Cambra - Vouzela
13 353 [Patricia Machado Casa do Povo de Mangualde
14 368 [Fatima Magalhdes C.R.C. Vale
15 330 |Ana Brito Os 5 a Hora
16 344 [Vanessa Pinto ADEC
17 354 [Mariana Ambrosio Casa do Povo de Mangualde
18 333 |[Lisa Resende Unido Desportiva de Vale Maior
19 345 |[Ligia Figueiredo ADEC
20 334 [Stephanie Carvalho Unido Desportiva de Vale Maior
21 360 [Marcia Cardoso ADERCUS
22 365 [Catia Azevedo NAC
23 367 [Liliana Santos C.R.C. Vale
24 343 |Ana Amélia ADEC
25 370 [Vilma Coelho Clube Desportivo Campinho
26 338 [Cristina Silva S.S.C.M.S.J.Madeira
27 335 [Andreia Matos Unido Desportiva de Vale Maior
28 329 |Ana Soares Os 5 a Hora
29 348 [Carla Cabega G.D.Lourocoop
30 369 [Fabiana Costa C.R.C. Vale
31 347 |Sara Santos G.D.Lourocoop
32 371 |Adriana Silva Clube Desportivo Campinho
33 363 [Patricia Rebelo ADERCUS
34 361 [Jessica Coelho ADERCUS
35 366 [Debora Gregorio NAC

CORRIDA DE: 2500 METROS
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Chegada| Dorsal Nome Clube

1 527 [Susana Rosa ADERCUS

2 514 [Joana Mendes A.D.C.C.J. Clark

3 529 [Marta Magalhaes C.R.C. Vale

4 524 |[Sofia Oliveira ADREP

5 516 [Vania Barbosa Os 5 a Hora

6 520 [Catia Xara S.S.C.M.S.J.Madeira

7 525 [lsabel Fernandes ADEC

8 513 |Andreia Teixeira A.D.C.C.J. Clark

9 518 [Daniela Almeida Unido Desportiva de Vale Maior

CLASSIFICA(;AO POR EQUIPAS
INICIADOS/JUVENIS FEM
Chegadal Equipa Pontos

1 ADREP 16
2 Casa do Povo de Mangualde 48
3 Unido Desportiva de Vale Maior 57
4 C.R.C. Vale 60
5 ADEC 71
6 S.S.C.M.S.J.Madeira 73
7 ADERCUS 74
8 Os 5 a Hora 78

CORRIDA DE: 2500 METROS

INICIADOS MASCULINOS

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 307 [Adrido Rodrigues NAC
2 295 |[Vasco Costa Juventude Atletica Mozelense
3 291 |[Tiago Silva G.D.Lourocoop
4 266 |[Luis Nunes Os 5 a Hora
5 292 [Miguel Silva G.D.Lourocoop
6 283 [Ruben Reis ADREP
7 303 |[Tiago Ladeira GRECAS
8 296 |Ricardo Costa Juventude Atletica Mozelense
9 313 [Jorge Magalhaes C.R.C. Vale
10 294 [Luis Ferreira G.D.Lourocoop
11 280 [Samuel Faria S.S.C.M.S.J.Madeira
12 284 |[Tiago Silva ADREP
13 310 |[Daniel Santos NAC
14 306 [Micael Cagador GRECAS
15 278 [Nuno Flilipe S.S.C.M.S.J.Madeira
16 308 [Fabio Cardoso NAC
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17 304 |Filipe Nogueira GRECAS

18 273 [Miguel Correia Unido Desportiva de Vale Maior
19 299 |Pedro Leal Afis - Ovar

20 268 |[Cristiano Neves A.C.R.D.Escapaes

21 302 |Joao Oliveira Afis - Ovar

22 281 [Joel Reis G.A.L.G. Independentes de Gaia
23 274 |Paulo Fernandes Unido Desportiva de Vale Maior
24 275 [Dmeitry Zhyltsou Unido Desportiva de Vale Maior
25 309 |lvo Pais NAC

26 293 [José Monteiro G.D.Lourocoop

27 267 |Vitor Ferreira Os 5 a Hora

28 272 [Miguel Mesquita Unido Desportiva de Vale Maior
29 287 |Rui Silva ADEC

30 271 |Ricardo Ferreira A.C.R.D.Escapaes

31 495 [Xavier Silva NAC

32 270 [Cristiano Santos A.C.R.D.Escapaes

33 290 |Heitor Santos

G.D.Lourocoop

CORRIDA DE: 2500 METROS

JUVENIS MASCULINOS

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 480 |Fabio Silva Villa Cesari
2 476 |Luis Paiva Casa do Povo de Mangualde
3 450 [Diogo Fernandes A.D.C.C.J. Clark
4 391 [Pedro Amaral A.R.Estrela do Sul
5 490 |Adelino Oliveira Cambra - Vouzela
6 484 |Jodo Pires Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
7 491 |Luis Lima Cambra - Vouzela
8 451 |Rui Matos CENAP
9 488 |Andre Costa Cambra - Vouzela
10 481 |Valter Laranjeira Villa Cesari
11 489 [Jose Lopes Cambra - Vouzela
12 459 [Luis Silva Unido Desportiva de Vale Maior
13 452 |André Pereira CENAP
14 487 |Fabio Costa Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
15 485 |André Ferreira Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
16 492 |Nuno Oliveira Cambra - Vouzela
17 460 [Jonhathan Resende Unido Desportiva de Vale Maior
18 455 |Emanuel Matos Os 5 a Hora
19 474  |Pedro Almeida ADEC
20 497 |Fernando Silva C.R.C. Vale
21 456 |Manel Gaspar Os 5 a Hora
22 483 [Buno Paiva Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
23 470 |Carlos Almeida S.S.C.M.S.J.Madeira
24 457 |Ruben Rebelo Os 5 a Hora
25 496 |Vitor Hugo C.R.C. Vale
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26 470 |Carlos Almeida S.S.C.M.S.J.Madeira

27 493 |Samuel Leal NAC

28 494 |Jose Almeida NAC

29 482 |Paulo Damas Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

30 458 |Fernando Moreira Os 5 a Hora

31 498 |Rui Gomes Clube Desportivo Campinho

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
INICIADOS/JUVENIS MASC
Chegadal Equipa Pontos

1 Cambra - Vouzela 25
2 Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta 48
3 G.D.Lourocoop 63
4 Os 5 a Hora 69
5 NAC 82
6 Unido Desportiva de Vale Maior 88
7 C.R.C. Vale 93
8 S.S.C.M.S.J.Madeira 104
9 GRECAS 110
10 |A.C.R.D.Escapéaes 175

CORRIDA DE: 5000 METROS

JUNIORES FEMININOS

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 430 [Monica Simbes Villa Cesari
2 420 |Patricia Monteiro A.D.C.C.J. Clark
3 431 [Filipa Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
4 421 |Amélia Vieira G.D.C. Castelo de Paiva
5 429 [Denise Ferreira Casa do Povo de Mangualde
6 432 [Liliana Soares JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
7 424 |Ana Justo S.S.C.M.S.J.Madeira
8 426 [Liliana Vieira S.S.C.M.S.J.Madeira
9 427 |[Carla Figueiredo ADEC

CORRIDA DE: 5000 METROS

SENIOR FEMININO

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 721 |Fatima Cabral Acoreana Seguros
2 719 [Carla Martinho ADERCUS
3 718 |[Solange Jesus ADERCUS
4 722 |Andreia Jesus A.C.R. Sr. Do Desterro
5 714 [Mércia Martins ADERCUS 1
6 710 |Eunice Tavares C.R. Estarreja
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7 715 |Joana Nunes JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
8 709 |Ana Fonseca C.R. Estarreja
9 716 |Catarina Nunes JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
10 713 [Natalia Carrascal ACREFA
11 707 |Elisabete Barbosa A.D.C.C.J. Clark
12 712 |Lucia Moreira Individual
13 724 |Renata Pascoal A.D.Sanjoanense
14 662 [Paulo Pereira A NOZ
15 708 [Marta Sousa A.D.C.C.J. Clark
CORRIDA DE: 5000 METROS VETERANAS
Chegada| Dorsal Nome Clube
1 753 [Natalia Pinho Acoreana Seguros
2 751 |lida Martins ADERCUS 1
3 741 [Maria Marques C.R. Estarreja
4 737 |Adélia Tavares A.D.C.C.J. Clark
5 746 |Graga Leite ACREFA
6 754 [Clementina andrade Clube Campismo S. Jodo Madeira
7 743 [Matilde Leal Clube de Atletismo de Ovar
8 738 [Maria Fernandes Os 5 a Hora
9 750 [Fatima Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
10 744 |Flor Maria Grupo Desportivo LeGes de Veneza
11 745 [Margarida Mateus Kagados
12 740 [Natalia Barbosa Os 5 a Hora
13 739 [Manuela Mendoncga Os 5 a Hora
14 752 [Maria Fatima Grupo Desportivo Riba-Ul

CORRIDA DE: 8400 METROS

JUNIORES MASCULINOS

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 392 |[Bruno Albuquerque Casa do Povo de Mangualde
2 400 [Filipe Ferreira JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
3 401 |Ricardo Pereira Cambra - Vouzela
4 390 [Hugo Galhardo A.R.Estrela do Sul
5 402 |Abilio Gongalves Cambra - Vouzela
6 395 [Henrique Vilaga A.D.Sanjoanense
7 398 [Ricardo Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
8 404 |[Ricardo Devesas Sporting Clube de Braga
9 394 |Pedro Teixeira A.D.Sanjoanense
10 385 [Marcelo Araujo A.D.C.C.J. Clark
11 397 [Jodo Silva Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
12 399 [Daniel Marques Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
13 389 [Luis Paulo A. G.A.l.G. Independentes de Gaia
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14 396 |Vicente Julido GRECAS
15 387 |Rui Pires Unido Desportiva de Vale Maior
16 386 |Hélio Pinho A.C.D.Lavandeira S. Joao de Ver

CORRIDA DE: 8400 METROS

JUNIORES SENIORES MASC

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 624 [(Jorge Pinto Juventude Unida de Fornos
2 392 [Bruno Albuquerque Casa do Povo de Mangualde
3 640 |[Antdnio Silva Casa do Povo de Mangualde
4 562 [Manuel Sousa Boavista Futebol Clube
5 604 [Manuel Ferreira Juventude Unida de Fornos
6 671 [Luis Silva ADERCUS
7 672 |Marco Marques ADERCUS
8 642 |[Fernando Pinho A.C.R. Vale de Cambra
9 725 |[Carlos Oliveira C.C.D.Ribeiréo
10 661 |[Filipe Crisostomo Nucleo de Atletismo de Joane
11 400 [Filipe Ferreira JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
12 646 |[Francelino Resende A.C.R. Vale de Cambra
13 657 |Anténio Silva G.M.E.Argoncilhe
14 555 [Nuno Azevedo G.D.C. Castelo de Paiva
15 401 |Ricardo Pereira Cambra - Vouzela
16 1 Fabio Paiva Villa Cesari
17 673 [Ricardo Fernandes ADERCUS
18 665 [Bruno Henriques JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
19 595 |José Resende Clube de Atletismo de Ovar
20 656 [Paulo Carmo G.M.E.Argoncilhe
21 658 [Bruno Freitas G.M.E.Argoncilhe
22 692 |José Ferreira G.D.R. Juventude das Ribeiras
23 645 |[Daniel Peixoto A.C.R. Vale de Cambra
24 596 |[Orlando Santos Clube de Atletismo de Ovar
25 560 |[Vitor Pereira A.R.C. Aguias de Alvelos (Barcelos)
26 390 [Hugo Galhardo A.R.Estrela do Sul
27 647 |Paulo Arieiro A.C.R. Vale de Cambra
28 655 [Paulo Monteiro G.M.E.Argoncilhe
29 693 [Hugo Cruz G.D.R. Juventude das Ribeiras
30 402 |Abilio Gongalves Cambra - Vouzela
31 558 |Vitor Barbosa G.D.C. Castelo de Paiva
32 677 [Miguel Almeida Cambra - Vouzela
33 395 [Henrique Vilaga A.D.Sanjoanense
34 565 [Pedro Caprichoso C.D.R.C. Bairros Unidos Balsa (Viseu)
35 574 [Lino Ferreira A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver
36 654 |Bruno Santos G.M.E.Argoncilhe
37 617 [Marco Paiva Transportes Lima
38 682 [Jose Queiros Desportivo Ases S. Jorge
39 559 [Fernando Duarte G.D.C. Castelo de Paiva
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40 557 [Joaquim Barbosa G.D.C. Castelo de Paiva

41 584 [Pedro Pinho Caldas S. Jorge Sport Club

42 592 |Victor Pinho Clube de Atletismo de Ovar

43 687 |[Sergio Reigota GRECAS

44 607 [Marco Pinto Grupo Desportivo S. Paio Oleiros

45 630 |[Helder Reis HabitOvar

46 643 |[Carlos Teixeira A.C.R. Vale de Cambra

47 689 [Antonio Almeida GRECAS

48 601 [Sérgio Amorim NCL Sport Club

49 563 [Luis Pereira C.D.R.C. Bairros Unidos Balsa (Viseu)

50 588 [Carlos Valente Caldas S. Jorge Sport Club

51 651 |[Tiago Pinho Villa Cesari

52 699 |[Alan Couto A. D. Rio Largo Clube de Espinho

53 398 [Ricardo Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

54 569 [Ameérico Pinho A.C.R.D.Escapaes

55 590 [Nuno Silva C. F. Unido de Lamas

56 404 |Ricardo Devesas Sporting Clube de Braga

57 548 [Joaquim Pereira CENAP

58 549 [Manuel Varela CENAP

59 688 [Tiago Reigota GRECAS

60 684 [Fernando Santos Individual

61 686 [Jodo Arrais GRECAS

62 394 [Pedro Teixeira A.D.Sanjoanense

63 638 [Antdénio Caneco A. D. Rio Largo Clube de Espinho

64 674 [Miguel Silva ADERCUS

65 641 |Orlando Neves A.R.Briosos Valboenses

66 695 [José Nunes G.D.R. Juventude das Ribeiras

67 648 [Antonio Silva A.C.R. Vale de Cambra

68 675 |Antonio Pereira ADERCUS

69 678 |Jose Silva Cambra - Vouzela

70 566 [Miguel Guedes Clube do Pessoal das Aguas de Gaia

71 564 [Gaudéncio Lopes C.D.R.C. Bairros Unidos Balsa (Viseu)

72 644 |Antonio Monteiro A.C.R. Vale de Cambra

73 633 |Pedro Resende CCDPJ - Porto

74 661 [Filipe Crisostomo Nucleo de Atletismo de Joane

75 664 |Filipe Dias A NOZ

76 639 [Paulo Oliveira G.D.Lourocoop

77 385 [Marcelo Aradjo A.D.C.C.J. Clark

78 666 [Paulo Sousa JOBRA - Assoc. Jovens da Branca

79 632 |[Paulo Costa S.S.T.M. de Ovar

80 649 [Paulo Pinto Individual

81 552 |[Filipe Cunha Os 5 a Hora

82 685 [Carlos Silva A. Atletica de Avanca

83 551 [André Pereira CENAP

84 621 |[Antdénio Fernandes B.V. Oliveira de Azemeis

85 609 [Nuno Pinto Grupo Desportivo S. Paio Oleiros
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86 576 [Rogério Campos A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

87 589 [Manuel Augusto Caldas S. Jorge Sport Club

88 573 |Paulo Gomes A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

89 605 [Rui Sousa Kagados

90 681 |Rui Guimardes Desportivo Ases S. Jorge

91 660 [Diogo Nogueira Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

92 628 |Rui Pinho ADEC

93 700 [Joado Neves C.R. Estarreja

94 622 |Lucio Aires ACREFA

95 571 |Arlindo Neves A.C.R.D.Escapaes

96 582 [José Anténio C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

97 637 [Fernando Mendes ORI - Estarreja

98 397 [Joao Silva Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

99 570 [Nelson Pinho A.C.R.D.Escapaes

100 587 |[Helder Pinto Caldas S. Jorge Sport Club

101 585 |Vitor Marques Caldas S. Jorge Sport Club

102 602 [Hugo Fernandes NCL Sport Club

103 399 [Daniel Marques Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

104 659 ([Pablo Neves G.M.E.Argoncilhe

105 701 |Bruno Costa Individual

106 608 |Alberto Rodrigues Grupo Desportivo S. Paio Oleiros

107 680 [Jose Lopes Desportivo Ases S. Jorge

108 312 |Antonio Leite NAC

109 696 |Pedro Sanches G.D.R. Juventude das Ribeiras

110 667 |Victor Barbosa JOBRA - Assoc. Jovens da Branca

111 690 |Licinio Santos Individual

112 613 [Ricardo Rocha G.A.l.G. Independentes de Gaia

113 389 (Luis Paulo A. G.A.L.G. Independentes de Gaia

114 691 |Salvador Silva Individual

115 694 |Victor Pinheiro G.D.R. Juventude das Ribeiras

116 636 |Pedro Sousa CCDPJ - Porto

117 618 [Joao Silva Transportes Lima

118 583 [Manuel Almeida Caldas S. Jorge Sport Club

119 575 |Jorge Silva A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

120 670 |Jose Pinto Juventude Atletica Mozelense

121 597 [Carlos Martins Grupo Desportivo Lebes de Veneza

122 634 |Paulo Correia CCDPJ - Porto

123 579 [Luciano Silva C.I.A. Alpendorada

124 578 |[Alcino Gomes C.I.A. Alpendorada

125 550 |Jodo Rocha CENAP

126 623 |Armando Reis Individual

127 572 |César Alves A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

128 396 |Vicente Julido GRECAS

129 635 |[Sergio Calheiros CCDPJ - Porto

130 387 |Rui Pires Unido Desportiva de Vale Maior

131 567 [Ricardo Sousa Clube do Pessoal das Aguas de Gaia
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132 580 [Joao Paulo Fonseca Os Amigos de S. Pedro da Cova
133 594 [Luis Catarimo Clube de Atletismo de Ovar

134 619 [Sergio Andre Transportes Lima

135 600 |Pedro Pinto Amigos Atletismo de Gondomar
136 698 [Marcelo Mota Individual

137 610 [Rui Miguel Grupo Desportivo S. Paio Oleiros
138 615 |[Antonio Fontes Mosteiro F.C.

139 626 |[Luis Almeida ADEC

140 553 [Nuno Silva Os 5 a Hora

141 652 |Vitor Sa Villa Cesari

142 591 (Victor Moreira B.V.Moreira - Maia

143 612 [Jorge Silva Grupo Desportivo S. Paio Oleiros
144 614 [Domingos Fontes Mosteiro F.C.

145 603 [Miguel Lima Juventude Unida de Fornos

146 598 ([Paulo Lima Individual

147 554 [Armando Neves Os 5 a Hora

148 561 [Paulo Ramos Paz Baseball Club OAZ

149 625 [Joao Henrique ADEC

150 386 [Hélio Pinho A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver
151 616 [Filipe Ribeiro Mosteiro F.C.

152 650 [Manuel Jorge Individual

CORRIDA DE: 8400 METROS

VETERANOS MASCULINOS |

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 818 |Antonio Fernandes A.C.R. Vale de Cambra
2 780 [Manuel Urbano A.C.R.D.Escapdes
3 815 [Henrique Dias A.R.Estrela do Sul
4 837 [Mario Silva Santos Populares - Carregal do Sal
5 774 |Carlos Silva G.D.C. Castelo de Paiva
6 834 |Fernando Adrido NAC
7 823 |[Luis Magalhaes JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
8 776 |Paulo Pereira Unido de Avelds de Cima
9 794 |Carlos Ribeiro Caldas S. Jorge Sport Club
10 821 [Manuel Antdnio Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta
11 771 |Anténio Valente CENAP
12 781 [Fernando Ferreira A.C.R.D.Escapaes
13 824 |Eusébio Lopes JOBRA - Assoc. Jovens da Branca
14 805 ([Orlando Valente Grupo Desportivo S. Paio Oleiros
15 840 |Dinis Ferreira A.C.R.D.Escapaes
16 801 [Jodo Valente NCL Sport Club
17 800 ([Manuel Germano NCL Sport Club
18 789 [Américo Coelho C.I.LR.A.C. Pagos de Branddo
19 793 |Angelo Ramos Caldas S. Jorge Sport Club
20 917 |José Amorim Villa Cesari
21 773 |Mario Carvalho Os 5 aHora
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22 786 |Jorge Luz A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver
23 806 |Mario Nogueira Grupo Desportivo S. Paio Oleiros
24 777 |José Sa C.C.D.R. Fundo de Vila

25 792 [José Manuel Silva C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

26 775 |Joaquim Rodrigues A.R.C. Aguias de Alvelos (Barcelos)
27 802 [Manuel Ribeiro NCL Sport Club

28 797 |Pedro Leal Clube de Atletismo de Ovar

29 830 [Valdemiro Ribeiro Individual

30 810 (Luis Pinho ADEC

31 814 |José Sa A. D. Rio Largo Clube de Espinho
32 791 [Henrique Melo C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

33 842 [Firmino Nogueira Clube Millenium BCP

34 784 |Alcides Mendes A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver
35 769 [Manuel Ramos Individual

36 822 |Jorge Vilela Nucleo de Atletismo Vila Real

37 843 [Joaquim Gomes Individual

38 795 |Vitor Almeida Caldas S. Jorge Sport Club

39 783 |José Silva A.C.R.D.Escapades

40 835 |Rui Nogueira NAC

41 782 |Germano Santos A.C.R.D.Escapades

42 819 ([Paulo Ribeiro Villa Cesari

43 812 [Manuel Andrade A. D. Rio Largo Clube de Espinho
44 790 [José Santos C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

45 813 [Manuel Amorim A. D. Rio Largo Clube de Espinho
46 809 [M. Augusto Oliveira ADEC

47 833 [Rui Luiz Grupo Desportivo Riba-Ul

48 893 [Firmino Loureiro NCL Sport Club

49 804 |[Arnaldo Santos Individual

50 798 |José Mandureira Grupo Desportivo Lebes de Veneza
51 827 |Pedro Pereira Clube PT Aveiro

52 817 [Constantino Fernandes A.R.Estrela do Sul

53 841 ([Manuel Ferreira Individual

54 779 |Jorge Santos Clube do Pessoal das Aguas de Gaia
55 816 ([Manuel Fernandes A.R.Estrela do Sul

56 778 [Manuel Santiago Clube do Pessoal das Aguas de Gaia
57 796 [Manuel Carvalho B.V.Moreira - Maia

CORRIDA DE: 5600 METROS

VETERANOS MASCULINOS I

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 936 [Joaquim Silva Clube Cyclones
2 912 |Fernando Couto Tornemadeiras
3 911 (Benjamim Soares A.R.Estrela do Sul
4 939 |Artur Vieira Afis - Ovar
5 948 |José Braga G.D.R. Juventude das Ribeiras
6 861 |Avelino Filipe A.R.C. Aguias de Alvelos (Barcelos)
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7 929 ([Manuel Gomes Juventude Atletica Mozelense

8 887 [Germano Nadais Clube de Atletismo de Ovar

9 927 |Francisco Soares JOBRA - Assoc. Jovens da Branca

10 901 |Antonio Meneses C.T.S.M.Aguas e Saneamento Porto

11 921 |Alves de Pinho Villa Cesari

12 943 [Antonio Fernandes NAC

13 863 |Agostinho Costa C.C.D.R. Fundo de Vila

14 772 |Jodao Magueta CENAP

15 946 |Anibal Correia NAC

16 862 |Jodo Fernandes A.R.C. Aguias de Alvelos (Barcelos)

17 885 [Manuel Vieira Caldas S. Jorge Sport Club

18 858 |Joaquim Ramos CENAP

19 869 [Rodrigo Nunes A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

20 870 |[Antdnio Pinto A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

21 856 |Vitor Carrico LeGes Valboenses

22 855 [Joaquim Pinto LeGes Valboenses

23 952 (Jaquim Silva G.D.Lourocoop

24 950 [Domingos Vieira G.D.R. Juventude das Ribeiras

25 922 [Virgulino Bastos Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

26 946 |Anibal Correia NAC

27 852 [Luis Martins Clube Desportivo das AVES

28 934 |Jodo Lopes Desportivo Ases S. Jorge

29 930 [Jose Silva Juventude Atletica Mozelense

30 951 [José Almeida Individual

31 910 [Paulo Peixoto CCDPJ - Porto

32 868 [Serafim Rodrigues A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

33 866 [Carlos Oliveira A.C.R.D.Escapades

34 857 |José Fonseca CENAP

35 902 [Alexandre Silva C.T.S.M.Aguas e Saneamento Porto

36 923 |[Jodo Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

37 898 ([Pedro Maia Individual

38 953 [Antonio Pereira Clube Campismo S. Jodo Madeira

39 931 |[Jose Silva Desportivo Ases S. Jorge

40 867 |[Valdemar Alves A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver

41 949 [Quintino Bacelo G.D.R. Juventude das Ribeiras

42 865 [Norberto Oliveira A.C.R.D.Escapades

43 942 [Mario Oliveira Grupo Desportivo Riba-Ul

44 888 [José Pereira Clube de Atletismo de Ovar

45 924 |Adriano Silva Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta

46 896 [Armindo Silva Kagados

47 875 [Fernando Silva C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

48 945 [Anibal Antonio NAC

49 874 [Manuel Oliveira C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

50 894 |Antdnio Valente Kagados

51 873 |Alcides Sales C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

52 876 [José Martins C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao
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53 879 |Antdnio Lamas Caldas S. Jorge Sport Club

54 883 |[Carlos Ferreira Caldas S. Jorge Sport Club

55 918 (Nicolau Oliveira Villa Cesari

56 928 |Jose Costa Juventude Atletica Mozelense
57 886 |Francisco Costa C. F. Unido de Lamas

58 903 |LuisLima Transportes Lima

59 900 |Antonio Souto C.T.S.M.Aguas e Saneamento Porto
60 915 [Fernando Pinheiro Individual

61 909 [José Caetano Pés ao Caminho

62 892 [Francisco Oliveira Amigos Atletismo de Gondomar
63 937 |Jose Silva G.D. da Limpeza Urbana

64 871 |[Jodo Fonseca Os Amigos de S. Pedro da Cova
65 944 |Antonio Santos NAC

66 890 |[Carlos Costa Clube de Atletismo de Ovar

67 906 |[Victor Oliveira Pés ao Caminho

68 891 [Manuel Floriano Grupo Desportivo Lebes de Veneza
69 895 [Anibal Almeida Kagados

70 933 |Alipio Fernandes Desportivo Ases S. Jorge

71 872 |Addo Pinho C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

72 882 |Bernardo Almeida Caldas S. Jorge Sport Club

73 938 |[Jose Leite G.D. da Limpeza Urbana

74 899 [Fernando Camarneiro Individual

75 854 |Augusto Pinto Pinto & Cruz

76 905 [José Ceia Pés ao Caminho

77 889 [ManuelSilva Clube de Atletismo de Ovar

78 932 |Belmiro Alves Desportivo Ases S. Jorge

79 881 [Antero Vaz Caldas S. Jorge Sport Club

80 935 [Acacio Fonseca Individual

81 880 [Mario Sousa Caldas S. Jorge Sport Club

82 926 |Domingos Pereira A NOZ

83 940 |[Vitor Sousa Afis - Ovar

84 920 [Fernando Gongalves Villa Cesari

85 908 |Adriano Sa Pés ao Caminho

86 904 [Luis Rodrigues Pés ao Caminho

87 864 [Alberto Carvalho Clube do Pessoal das Aguas de Gaia
88 947 [Manuel Silva NAC

89 907 [Rui Silva Pés ao Caminho

90 914 [José Oliveira Individual

91 859 |Alberto Rocha Os 5 a Hora

92 860 |[Carlos Silva Os 5 aHora

CORRIDA DE: 5000 METROS

VETERANOS MASCULINOS Il

Chegada| Dorsal Nome Clube
1 1047 |Julio Costa S.S.T.M. de Ovar
2 1048 |Casimiro Galhardo A.R.Estrela do Sul
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3 1067 |Pedro Terra Clube Campismo S. Jodo Madeira

4 978 |[Carlos Sa Oliveira A.C.R.D.Escapades

5 1059 |David Fernandes Pasteleira

6 1070 |José Moutela A. Atletica de Avanca

7 1001 |Antdnio Branco Clube de Atletismo de Ovar

8 1003 |Antdnio Sa Clube de Atletismo de Ovar

9 973 [David Gongalves A.R.C. Aguias de Alvelos (Barcelos)

10 976 |[lsmael Silva C.C.D.R. Fundo de Vila

11 1056 |Manuel Dias Individual

12 1005 ([Henrique Neves Grupo Desportivo LeGes de Veneza

13 1049 |Benjamim Pinho A.R.Estrela do Sul

14 975 [Manuel Ferreira (Zola) C.C.D.R. Fundo de Vila

15 1064 |Severino Santos Académico de Viseu

16 1077 |Henrique Pestana G.D.R. Juventude das Ribeiras

17 1040 |Helder Rodrigues ADREP

18 1030 |Manuel Ferreira C.T.S.M.Aguas e Saneamento Porto

19 964 |Joaquim Faria Clube Desportivo das AVES

20 1023 |Manuel Oliveira Kagados

21 1075 |Manuel Silva Grupo Desportivo Riba-Ul

22 1078 |José Rodrigues G.D.R. Juventude das Ribeiras

23 1041 |Carlos Ferreira ADREP

24 974 [Manuel Sousa C.C.D.R. Fundo de Vila

25 971 [Manuel Vieira G.D.C. Castelo de Paiva

26 1074 |Manuel Pinto Grupo Desportivo Riba-Ul

27 970 [Joaquim Castro LeGes Valboenses

28 1002 [Arlindo Silva Clube de Atletismo de Ovar

29 1076 |Manuel Antonio Grupo Desportivo Riba-Ul

30 1063 |Carlos Freitas Desportivo Ases S. Jorge

31 989 [Antdnio Dias Caldas S. Jorge Sport Club

32 1043 |Artur Pires HabitOvar

33 1045 |José Falcao A. D. Rio Largo Clube de Espinho

34 983 [Rogério Silva C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

35 1080 |Manuel Mota NCL Sport Club

36 998 |Alberto Silva C. F. Unido de Lamas

37 1061 |Mario Rocha ADEC

38 1057 |Jose Teixeira CENAP

39 985 [Francisco Ribeiro C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao

40 1073 |Eduardo Guedes Grupo Desportivo Riba-Ul

41 1011 |José Abreu NCL Sport Club

42 1055 |Carmindo Pinho Villa Cesari

43 1034 |Manuel Silva Mosteiro F.C.

44 1004 |Benjamim Kimbuelas Grupo Desportivo Lebes de Veneza

45 1028 |Jodo Cunha C.T.S.M.Aguas e Saneamento Porto

46 977 |Germano Paiva A.C.R.D.Escapades

47 988 |Virgilio Silva Caldas S. Jorge Sport Club

48 1008 |Antdnio Lourencgo Grupo Desportivo Lebes de Veneza
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49 965 [Joaquim Ferreira Clube Desportivo das AVES
50 1032 |Luis Abreu G.A.L.G. Independentes de Gaia
51 999 (Lucidio Dias C. F. Unido de Lamas
52 1046 |Joaquim Gomes A. D. Rio Largo Clube de Espinho
53 972 |Alberto Lopes G.D.C. Castelo de Paiva
54 994 (Luis Soares Moreira C. F. Unido de Lamas
55 1013 |Fernando Rodrigues NCL Sport Club
56 1058 |Antdnio Ruelas Individual
57 1012 |Julio Tasca NCL Sport Club
58 997 [Joaquim Paulino C. F. Unido de Lamas
59 992 [Abel Santos Caldas S. Jorge Sport Club
60 1079 |Jodo Oliveira Real Sociedade da Praca
61 990 [Adriano Grilo Caldas S. Jorge Sport Club
62 967 |Alfredo Barbosa Pinto & Cruz
63 1024 |Manuel Joaquim Kagados
64 1039 |Manuel Vieira Individual
65 981 [Simdo Mendes C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao
66 968 |Artur Cunha Ledes Valboenses
67 1020 |Joaquim Costa Kagados
68 1021 [José Resende Kagados
69 1006 |Mario Miranda Grupo Desportivo Lebes de Veneza
70 986 [Joaquim Silva C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao
71 995 |[Ernesto Carvalho C. F. Unido de Lamas
72 1018 |Belmiro Aguiar Kagados
73 1031 |Candido Rocha G.A.L.G. Independentes de Gaia
74 1033 |Manuel Ribeiro Mosteiro F.C.
75 987 [Manuel Neiva C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao
76 1036 |José Barbosa Clube do Pessoal das Aguas de Gaia
77 982 [Joaquim Oliveira C.I.LR.A.C. Pacos de Brandao
78 1062 |Alberto Pinho ADEC
79 1014 |Natalino Lima Juventude Unida de Fornos
80 1035 |Constantino Ribeiro Mosteiro F.C.
81 980 [Serafim Fonseca Os Amigos de S. Pedro da Cova
82 1060 |Antonio Valente ANOZ
83 1016 |Arlindo Pinheiro Kagados
84 979 [Manuel Barbosa C.LLA. Alpendorada
85 1019 |Carlos Ferreira Kagados
86 1000 |Elisio Pereira Individual
87 1007 |José Resende Grupo Desportivo LeGes de Veneza
88 1081 |Alberto Neto NCL Sport Club
89 991 [Manuel Couto Caldas S. Jorge Sport Club
90 1044 |Jorge Bruges ARVOR - Veteranos de Ovar
91 631 [Agustinho Laureano ARVOR - Veteranos de Ovar
92 1054 [Manuel Ferreira Villa Cesari
93 1051 |Manuel Machado Individual
94 1022 |José Duarte Kagados
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95 1052 |Jorge Martins A.C.R. Vale de Cambra

96 1015 |Antdnio Silva Kagados

97 1029 |Francisco Rocha C.T.S.M.Aguas e Saneamento Porto
98 1050 |Antonio Gongalves Individual

99 1037 |José Resende Pés ao Caminho

100 1017 |Anibal Oliveira Kagados

101 1038 |Artur Correia Pés ao Caminho

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
JUN/SEN/VET I

Chegadal Equipa Pontos
1 ADERCUS 32
2 A.C.R. Vale de Cambra 33
3 G.M.E.Argoncilhe 65
4 JOBRA - Assoc. Jovens da Branca 66
5 G.D.C. Castelo de Paiva 77
6 Cambra - Vouzela 94
7 Clube de Atletismo de Ovar 106
8 A.C.R.D.Escapaes 128
9 G.D.R. Juventude das Ribeiras 152
10 |Villa Cesari 162

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
JUN / SEN FEMININO

Chegadal Equipa Pontos
1 ADERCUS 10
2 JOBRA - Assoc. Jovens da Branca 36
3 A.D.C.C.J. Clark 51

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
VETERANOS Il e Illl MASC

Chegadal Equipa Pontos
1 A.R.Estrela do Sul 49
2 Clube de Atletismo de Ovar 57
3 A.R.C. Aguias de Alvelos (Barcelos) 61
4 NAC 76
5 G.D.R. Juventude das Ribeiras 89
6 C.C.D.R. Fundo de Vila 92
7 CENAP 99
8 A.C.D.Lavandeira S. Jodo de Ver 105
9 C.T.S.M.Aguas e Saneamento Porto 119
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| 10 |Le6esVaIboenses | 128|

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
VETERANAS

Chegadal Equipa Pontos
| 1 |Os5aHora 33
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