Categoria / Category:

BENJAMINS - FEM

2! CORRIDA S. SILVESTRE EM TABUA

TABUA ( Portugal )
30 - DEZEMBRO - 2007

i bu.aX'

Organizagio/Organiser: MK-MAKINAS + TABUA XXI

Classificacéo Final/ Final Classification

Km: 0,74
Média/ Average: 14,323 Km'h

Class.  Tempo Nimero Mome ! Scbranome Equipa
Placs Time Mumber Name [ Surname Team

19 0:03:06 204 Catarina Augusto A. C. R. Senhora do Destare

20 0:03:13 217 Daniala Santos A.A.F. Figueira do Lorvao

30 0:03:21 208 Filipa Brito A. C. R. Senhora do Destamo

42 0:103:40 203 Andreia Filipa GC.R. Tonda

5¢ 0:03:44 200 Cristina Inés Ladaira Inclivicial

B2 0:03:47 208 Diana Silva A.C. R. Senhora do Destaro

7o 0:03:51 208 Ana Figuaireda A.C. R. Senhora do Destare

ge 0:04:11 207 Monica Marques A.C. R. Senhora do Destamo

Qe 0:04:20 209 Andreia Brito A. C. R. Senhora do Destamo

102 0:04:49 236 Clara Marques Grupo Desp. "3 Santos Populares®

Classificagiio Colectiva

12 A C.R. Senhora do Desterro (1+3+6)= 10 Pts

Categoria/ Category:

BENJAMINS - MASC

Clagss. Tempo Mdmero Mome [ Sobranome
Placa Time Murnksr Name { Surname
12 Q0248 42 Danisl Cabral
22 0:03.01 115 Pui Marques
32 0318 114 Afongo Brito
42 00324 110 Antdnio José Farraira
52 Q0328 & Claudio Rafasl Montalvo
- DNS 113 Rodrigo Marques
- DNS 118 Alexandre Costa
- DNS 127 Rafaal Alexandre Pais
Sem classificacio colectiva
Categoria / Category:
INFANTIS - FEM
Class. Tempo Nimero Mome / Scbranome
Place Time MNumber MName / Surname
1% 0:04:07 202 Mariana Tavares
20 0:04:11 214 Sara Augusto
3t 0:04:12 213 Ines Duarte
4e 0:04:32 224 Adriana Pais
5t 0:04:35 212 Manica Ferreira
B2 0:04:45 220 Tatiana Falicio
7t 0:04:58 225 Ana Carreira
B2 0:05:02 242 Ana Sofia
ge 0:08:47 218 Rute Lourengo
- DNS 211 Ana Santcs
- DMS 219 Carolina Rodrigues
Classificagiio Colectiva

A. C. R. Senhora do Desterro (2+3+5)= 10 Pts
Casa do Povo de Mangualde (1+4+7)= 12 Pts

Km: 0,74
Media/ Average: 15,857 Km'h

uipa
Team

Casa do Povo de Mangualde
Comissao da Melh. da Percslada
Comiszdo de Melh. da Percelada
Individual

individual

Comissdo de Malh. de Percelada
A.A.F. Figueira do Lorvas
Individual

Km: 1,25
Media/ Average: 18,219 Km'h

Equipa
Team

Casado Povo de Mangualde
A.C.R. Senhora do Destaro
A.C.R. Senhora do Destaro
Casado Povo de Mangualde
A.C.R. Senhora do Destaro
A.A.F. Figueira do Lorvdo
Casa do Povo de Mangualde
Comissdo de Melh. de Percelada
A.A. F. Figueira do Lorvao
A.C.R. Senhora do Destaro
A.A.F. Figueira do Lorvao



Categoria / Category:

INFANTIS - MASC

Class. Tempo Ndmero Nome /[ Sclrenome
Placa Time Number Name !/ Sumama

12 0:03:55 8 Filipe Menazes

2¢ 0:04:10 127 Rafaal Pais

3e 0:04:55 125 Jodio Abrantes

42 0:05:07 124 Mario Silva

5e 0:05:10 123 Rodrige Bemardo

- DS 103 Marcelo Martins

- DS 104 Vitor Costa

- DMS 120 Jodio Fonsaca

- DNS 121 Diego Cabral

- DNS 122 Mario Oliveira

Sem classificagio colectiva

Categoria / Category:

INICIADOS - FEM
Clazs. Tempo Mamearo Momea / Sobranome
Placs Time Mumber Mame / Surname
12 0:08:32 99 Bruna Alves
2t 0:08:52 226 Mariana Meves
3¢ 0:08:59 228 Patricia Machada
4e 0:09:49 227 Mariana Ambrosic
5¢ 0:11:10 237 Jessica Lima
e 0:11:33 222 Diana Gomes
7 01z:1s 221 Ana Pimpéo
ge 0:13:38 20 Melissa Rafaela C. Faria
ae 0:13:48 243 Daniala Duarts
102 01347 223 Tatiana Lourengo
Classificagiio Colectiva

12
29

Casa do Povo de Mangualde (2+3+4)= 9 Pts
A. A F. Figueira do Lorvo (6+7+10)= 23 Pts

Categoria/ Category:

INICIADOS - MASC

Class. Tempo Numero Nome /! Sobrenome
Place Time Mumber Mame / Surname

12 0:08:20 79 Marco Cruz

22 0:08:37 a0 Paulo Catarino

ae 0:09:23 a7 Geongalo Margues

42 0:10:02 a1 Tiago Cruz

52 0:10:10 109 David Luis Dinis

- DNS a8 Hugo Madeira

- DNS 29 Edi Monteiro

Classificacao Colectiva
1" Girasol - Bamos Cataring (1+2+4)=7 Pts

Categoria / Category:

JUNIORES - FEM

Class. Tempo Namera Mome / Scbrenome
Placs Time MNumber Name / Surname
12 0:11:34 229 Catia Teixaira
20 0:14:20 230 Ana Scfia
- DMS 241 Andreia Barnardo

Sem classificagiio colectiva

Km: 1,25
Média/ Average: 19,149 Km'h

Equipa
Team
C.R. Tonda
Individual

Comisséao de Malh. de Percelada
Comissao de Malh. de Percelada
Grupo Desp. "3 Santos Populares”
A. A F. Figueira do Lorvao

A. A F. Figueira do Lorvao

Casa do Povo de Mangualde
Casa do Pove de Mangualde
Casa do Povo de Mangualde

Km: 2,5
Media/ Average: 17,578 Km'h

Equipa
Team

8. Frutuoso

Casado Povo de Mangualde
Casado Povo de Mangualde
Casado Pove de Mangualde
Grupo Desp. "3 Santos Populares®
A. A, F. Figueira do Lorvao
A.A.F. Figueira do Lorvao
Individual

Comissdo de Melh. de Percelada
A.A.F. Figueira do Lorvao

Km: 2,5
Media / Average: 18 Km/h

Equipa
Team

Girasol - Ramos Catarino
Girasol - Ramos Catarino
Comisséo de Melh. de Percelada
Girasol - Ramos Catarino
Individual

A. A. F. Figueira do Lorvéo

A. A. F. Figueira do Lorvao

Km: 3,25
Média/ Average: 16,859 Km'h

Equipa
Team

Casa do Povo de Mangualde
Casado Povo de Mangualde
Grupo Desp. "3 Santos Populares®



Categoria / Category:

JUNIORES - MASC

Clazs.  Tempo Nimero MNome ! Scbranome
Place Time Number Name !/ Surnama
19 0:25:41 117 Bruno Albuquerque
20 0:26:10 108 Ricardo Figueiredo

3t 0:33:42 16 Jorge Machado

40 0:34:15 126 Ricardo Jorge Peraira
5¢ 0:36:29 105 Fabio Silva

G2 0:36:50 106 Fabio Abrantes

- DMS 107 Samuel Matias

Sem clagsificagiio colectiva

Categoria/ Category:

JUVENIS - FEM

Km: &
Média/ Average: 18,689 Km'h

Equipa
Team

Casado Pove de Mangualde
Centro de Atletismo de Seia
Casado Pove de Mangualde
Individual

Comisséo de Melh. de Percslada
Comissao de Melh. de Percslada
Comissao de Melh. de Percslada

Class, Tempo Mimaro Mome ! Sobrenoma Equipa
Place Time Mumber Mamea /! Surnamea Team
12 01143 215 Jessica Abranches A. C. B. Senhora do Destaro

Sem classificagio colectiva

Categoria/ Category:

JUVENIS - MASC

Class. Tempo  Mdmero Nome ! Sobrenome
Place Time Number Name / Surname
12 o10:11 41 Luis Paiva
22 01017 40 Paulo Munes
3¢ 0:10:39 4 Mércio Antdnio Dias
42 0:10:51 10 Jo&io Simdes
52 o:11:11 75 Luis Madeira
g2 0:11:19 47 Emanuel Garcia Correia
7° 0:11:26 43 Daniel Esteves
82 i1z ] Rui Silva
ge 0:12:57 45 Pedro Lopes
102 0:16:09 46 Fernando Antunes
- DNF 5 Fabio José Fernandes
- DNS 42 Pedro Cabral
- DNS 44 Carlos Figueiredo
- DNS 76 Ricardo Carvalho
Classificacao Colectiva
12 Casa do Povo de Mangualde (1+2+7)= 10 Pts

Categoria / Category:

SENIORES - FEM

Clazs. Tempo Ndmero Mome ! Sobrenome
Place Time Number Name [ Surname

12 0:29:23 210 Andreia Jesus

20 0321 248 Clarisse Cruz

3¢ 0:32:44 235 Vanda Ribeiro

42 0:33:00 232 Ténia Martins

52 0:33:58 216 Filipa Pais

B2 0:34:23 233 Andreia Sika

7t 0:38:26 238 Catia Figueirado

8¢ 0:42:02 239 Mariza Maonteiro

a0 0:42:30 240 Anastacia Uwe

102 0:51:20 244 Carla Santos

Classificagiio Colectiva

12 Grupo Desp. "3 Santes Populares”(7+8+9)= 24 Pts

Km: 3,25
Média / Average: 19,149 Km'h

Equipa
Team

GCasa do Povo de Mangualde
Casa do Povo de Mangualde
Inidivicdual

G.R. Tonda

A. A. F. Figueira do Lorvéo
Individual

Casa do Povo de Mangualde

C.R. Tonda

Grupo Desp. "3 Santos Populares”
Comissao de Melh. de Percelada
Inidividual

GCasa do Povo de Mangualde
Grupo Desp. "3 Santos Populares”
A. A. F. Figusira do Lorvéo

Km: &
Média / Average: 16,338 Km'h

Equipa
Team

A, C.R. Senhora do Destaro
Sporting Clube de Portugal
GRECAS

Girasol - Ramos Catarino

C. F. "Os Belenenses"

Girasol - Ramos Catarino

Grupo Desp. "3 Santos Populares®
Grupo Desp. "3 Santos Populares®
Grupo Desp. "3 Santos Populares®
CQuarteto Fantistico + uma



Categoria / Category:

SENIORES - MASC

Class.  Tempo Nimero MNome ! Sobrenome
Placs Tima Number Nama ! Surname

1e 0:24:01 1 Luis Jesus

2 0:24:43 63 MNélzon Oliveira
3e 0:25:00 52 Anténio Silva

42 0:25:10 57 Nuno Dias

5¢ 02618 60 Pedro Fernandes
& 0:26:27 62 Luis Catarino

7 0:26:34 53 Uwe Borsdorf

8¢ 0:26:41 100 Jodo Pedro

o0 0:28:50 136 Huge ramalho
102 0:27:34 70 Jodo Sande

112 0:27:44 54 Rui Coimbra

12¢ 0:28:30 69 Paulo Antunes
13¢ 0:28:59 a7 Massias Dias

148 0:29:04 63 Orlando Pires
152 0:29:08 3 Luis Miguel Reis
162 0:31:04 112 Marcio Parsira
172 0:31:39 50 Vitor Salvador
152 0:32:55 11 Jodo Silva

198 0:33:29 56 Francisco Malo
208 03737 51 Pedro Henriques
21t 0:38:55 T2 Rui Escaroupa
2z 0517 135 André Esteves
23" 05119 132 André Coelho
24t 05119 134 David Tavares
258 0:51:21 133 Rui Figusirado

- DOMF 55 Luiz Abrantes

- ONS 58 Alzxandre Silva

- DNS 59 Marco Pirto

- ONS 81 Joszé Martins

- DNS 64 Luis Ragdes

- DS 65 Ricardo Patricio
- DNS 66 Hugo Coelho

- ONS 67 Bruno Simées

- DNS 71 Rui Jorge Farreira
- DNS 73 Luis Reis

- DNS 74 Dicgo Simdes

Classificagiio Colectiva

1t Girasol - Ramos Catarinol2+5+6)= 13 Pt
22 Vale de Agor (Coimbra) (10+12+14)= 36 Pts
ae Quarteto Fantastico + uma (22+23+24)= 69 Pts

Categoria/ Category:

VETRANOS - FEM

me
12 0:36:26
22 0:37:59
32 0:45:44
4% 0:49:49

Nimero MNome / Scbrenome
Numbsr Name / Surname
247 Alzira Maria
231 COdete Cruz
234 Maria Rola Femandes
245 Auk Dijkstra

Sem classificacdo colectiva

Confodimpa

Girazdl - Rames Cataring
Casa do Povo de Mangualde
Centro de Atletismo de Seia
Girazdl - Rames Cataring
Girazdl - Rames Catarino
Grupo Desp. "3 Santos Popularas"
3. Frutuoso

Individual

Vala de Agor (Coimbra)
Grupo Desp. "3 Santos Populares”
Vala de Agor (Caimbra)

5. Frutuoso

Vale da Agor (Caimbra)
Indivicual

A. Academica da Coimbras
Futebel Clube de Mangualde
A. Academica de Coimbras
A. C.R. Senhora do Desterro
Futebel Clube de Mangualde
Individual

CQuartets Fantastico + uma
Quarteto Fantastico + uma
Quarteto Fantastico + uma
Quarteto Fantastico + uma
A.C.R. Senhora do Desterro
Centro de Atletismo da Seia
Centro de Atletismo de Seia
Girazdl - Rames Catarino
Girazdl - Rames Cataring

C. F."Os Belenensas"

Vale de Agor (Coimbra)

Vale da Agor (Caimbra)
Indivicual

Individual

Indivicual

Equipa
Team

MNAM. Matosinhos
Girasol - Ramos Catarino
C.P.U. Coimbra
Individual

Km:
Meédia / Average:

Km
Média / Average

8
19,988 Kmh

HE -]
113,175 Kmih



Categoria/ Category:

VETERANGOS - MASC

Class. Tempo Nimero Mome / Scbrenome Equipa
Place Time Number Name / Surname Team
12 0:27:35 28 José Tojal Casa Povo Valongo do Vouga
29 0:29:18 16 Anténio Costa Futebol Clube de Mangualde
3¢ 0:29:58 20 Jodo Patriarca Vale de Agor (Coimbra)
42 0:30:17 a5 Anténio Perpétua S. Furtuoso
5 0:30:58 11 Ventura Pinto G.R. Tonda
[ 0:31:21 131 Joaquim Pocinho C. P. U. Coimbra
72 0:32:54 a8 Fernando Quatorze S. Fortuoso
- :32:58 26 Carlos Santos Gomissao de Melh. de Percelada
g2 0:34:03 78 Adérito Curto Girasol - Ramos Catarino
10 n34:19 128 Carlos Brandao Sao Fortuoso
11 0:36:34 130 José Domingos S. Fortuoso
122 0:36:55 17 Esaias Peralta Futebol Clube de Mangualde
132 0:37:39 12 Anténio Marques C.R. Tonda
142 0:38:08 a5 Renato Ramos Individual
15¢ 0:38:51 129 Marciso Arromba Individual
162 0:38:56 36 Joaquim Manuel Azevedo Individual
17 40:12 2 José Luis F. Castano Individual
182 04117 13 Jodo José Pereira Esteves O Atleta - Art Desp O. Hospital
1g¢ 0:41:18 15 Anténio A. Da Gosta Gouveia O Atleta - Art Desp O. Hospital
200 0:43:12 77 Aleixo Terezo Girasol - Ramos Catarino
21¢ 0:45:21 7 José Mendes de Campos O Atleta - Art Desp O. Hospital
- DNS 14 Anténio José Mendes Borges O Atleta - Art Desp O. Hospital
- DNS 18 Carlo Moreira Centro Desp. e Rec. de Quintela
- DMS 19 Anténio Rodrigues Centro Desp. e Rec. de Quintela
- DNS 20 Jacinto Correia Gentro Desp. e Rec. de Quintela
- DNS 21 Alberto Mendes Centro Desp. e Rec. de Quintela
- DNS 22 Jodo Marques Gentro Desp. e Rec. de Quintela
- DNS 23 José Garcia Centro Desp. e Rec. de Quintela
- DNS 24 Manuel Quirino Centro Desp. & Rec. de Quintela
- DNS 25 Carlos Teixeira Grupo Desp. "3 Santos Populares”
- DNS 29 Eugenio Alves Casa Povo Valongo do Vouga
- DNS K Anténio Silva Vale de Agor (Coimbra)
- DMNS az Jose Oliveira Vale de Agor (Coimbra)
- DNS 34 Fernando Marques Escaroupa  Individual
- DNS 137 Jo&o Camacho Individual
Classificacao Colectiva
1@ S. Furtuoso (447+10)= 21 Pts
2¢ O Atleta - Art Desp O. Hospital (18+19+21)= 58 Pts
CLASSIFICACAO GERAL

12 CASA DO POVO DE MANGUALDE

22 A. C. R. SENHORA DO DESTERRO

32 GIRASOL — RAMOS CATARINO

4° COMISSAO DE MELH. PERCELADA

5° C. R. TONDA

Km: 8
Media / Average: #DIV/0!



