
Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 154 Joana Martins 97 N Sportinguista Faro 3 43 6

2º 186 Irene Seleiro Borrego 0 PMD Ayamonte - ESP 3 48 5

3º 286 Rita Leonardo 99 CD de Quarteira 3 49 4

4º 155 Ana Conceição 97 N Sportinguista Faro 3 53 3

5º 265 Isa Correia 97 A Caboverdiana Alg 3 53 2

6º 102 Carolina Costa 97 CO de Pechão 3 54 1

7º 274 Marcia Duarte 99 S Lagos e Benfica 3 57 1

8º 185 Paloma Gonzalez 0 PMD Ayamonte - ESP 3 59 1

9º 267 Marisia Rodrigues 97 A Caboverdiana Alg 4 06 1

10º 156 Ana Almeida 97 N Sportinguista Faro 4 06 1

11º 263 Catarina Correia 99 A Caboverdiana Alg 4 07 1

12º 153 Marilia Lourenço 97 N Sportinguista Faro 4 08 1

13º 109 Gabriela Martins 98 ADEC Tunes 4 10 1

14º 285 Sofia Guedes 99 CD de Quarteira 4 34 1

15º 289 Carolina Santos 97 CD de Quarteira 4 48 1

16º 284 Beatriz Coelho 99 CD de Quarteira 4 49 1

17º 287 Emily Levy 97 CD de Quarteira 4 51 1

18º 108 Neuza Josué 99 ADEC Tunes 5 16 1

19º 94 Maria Timbalari 99 CD Areias S. João 5 18 1

20º 101 Milena Santos 97 CO de Pechão 5 33 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 221 Alexandre Cardoso 97 CD Areias S. João 3 34 6

2º 169 Ricardo Medeiros 98 N Sportinguista Faro 3 36 5

3º 180 Javier Chale Diaz 0 PMD Ayamonte - ESP 3 37 4

4º 175 Dilan Molina Ward 0 PMD Ayamonte - ESP 3 39 3

5º 181 Sebastian Abreu 0 PMD Ayamonte - ESP 3 43 2

6º 264 Jair Cabral 98 A Caboverdiana Alg 3 44 1

7º 168 Daniel Relva 98 N Sportinguista Faro 3 45 1

8º 219 Paulo Martins 98 CD Areias S. João 3 53 1

9º 121 Cristiano Gonçalves 97 ADEC Tunes 4 03 1

10º 176 José Santos Fernandez 0 PMD Ayamonte - ESP 4 04 1

11º 290 Nuno Barros 99 CD de Quarteira 4 10 1

12º 119 Tiago Santos 99 ADEC Tunes 4 19 1

13º 291 Artur Xavier 97 CD de Quarteira 4 37 1

14º 120 Rodrigo Henriques 99 ADEC Tunes 4 38 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 235 Rosário Silva 96 NAR Messejana - Beja 4 06 6

2º 148 Rute Catarino 95 Olímpico Clube Lagos 4 14 5

3º 220 Cristiane Santos 96 CD Areias S. João 4 15 4

4º 259 Elsa Patriarca 95 JD das Neves - Beja 4 16 3

5º 159 Rafaela Vera 96 N Sportinguista Faro 4 18 2

6º 268 Jéssica Encarnação 95 A Caboverdiana Alg 4 20 1

7º 241 Ângela Oliveira 96 Moura AC - Beja 4 21 1

8º 162 Beatriz Afonso 96 N Sportinguista Faro 4 28 1

9º 258 Sara Inácio 95 JD das Neves - Beja 4 30 1

10º 260 Carolina Resende 95 JD das Neves - Beja 4 37 1

11º 115 Rainy Resende 96 ADEC Tunes 4 37 1

700 m Benjamins B Fem.
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12º 213 Joana Leal 96 CRD Santaluziense 4 43 1

13º 228 Jéssica Pacheco 96 Beja Atletico Clube 4 47 1

14º 163 Adriana Vera 95 N Sportinguista Faro 4 50 1

15º 158 Ana Galego 96 N Sportinguista Faro 4 52 1

16º 149 Cátia Catarino 95 Olímpico Clube Lagos 4 52 1

17º 214 Catarina Maria 96 CRD Santaluziense 4 53 1

18º 160 Patrícia Chagas 96 N Sportinguista Faro 4 54 1

19º 292 Marta Faria 96 CD de Quarteira 4 56 1

20º 114 Cidália Assis 96 ADEC Tunes 5 15 1

21º 247 Luísa Silva 96 SRD Entradense - Beja 5 16 1

22º 125 Soraia Reis 95 CR Alturense 5 22 1

23º 207 Aneta Saduoska 0 PMD Ayamonte - ESP 5 26 1

24º 188 Araceli Cabaco 0 PMD Ayamonte - ESP 5 52 1

25º 164 Ana Rodrigues 96 N Sportinguista Faro 5 58 1

26º 191 Ana Jesus Villar 0 PMD Ayamonte - ESP 6 00 1

27º 113 Cecilia Pires 96 ADEC Tunes 6 40 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 225 José Pereira 95 CA de Olhão 3 39 6

2º 227 André Queimada 95 JD das Neves - Beja 3 46 5

3º 222 Roberto Reigado 95 CD Areias S. João 3 49 4

4º 234 Elmano Valério 96 NAR Messejana - Beja 3 54 3

5º 223 Miguel Brito 95 CD Areias S. João 4 12 2

6º 297 Rodrigo Castro 96 CRCD Luzense 4 12 1

7º 281 Adam Ferreira 96 S Lagos e Benfica 4 17 1

8º 240 Pedro Fialho 95 Moura AC - Beja 4 19 1

9º 103 Fábio Dias 95 CO de Pechão 4 23 1

10º 122 Carlos Santos 95 ADEC Tunes 4 25 1

11º 244 Rodrigo Silva 96 SRD Entradense - Beja 4 26 1

12º 243 António Fragoso 95 SRD Entradense - Beja 4 30 1

13º 210 Alexandre Gonçalves 96 CDC da Nave 4 33 1

14º 171 David Relva 95 N Sportinguista Faro 4 34 1

15º 204 Pablo Lopez 0 PMD Ayamonte - ESP 4 34 1

16º 179 Juan Fernandez 0 PMD Ayamonte - ESP 4 44 1

17º 293 Bruno Combadão 96 CD de Quarteira 4 54 1

18º 280 Bruno Duarte 96 S Lagos e Benfica 4 55 1

19º 278 Guilherme Duarte 96 S Lagos e Benfica 5 00 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 231 Mafalda Mestre 94 Beja Atletico Clube 7 29 6

2º 251 Tânia Santiago 93 SRD Entradense - Beja 7 40 5

3º 283 Nadine Alexandre 94 S Lagos e Benfica 7 42 4

4º 271 Ana Rita Correia 93 A Caboverdiana Alg 7 48 3

5º 216 Joana Vaz 93 GD Pic-Nic 7 50 2

6º 215 Vanessa Nunes 93 CRD Santaluziense 7 51 1

7º 107 Tânia Chagas 93 CO de Pechão 8 01 1

8º 199 Elena Lucas Leal 0 PMD Ayamonte - ESP 8 02 1

9º 262 Ana Catarina Dias 94 NDC Odemira - Beja 8 06 1

10º 200 Maria Vázquez Castelo 0 PMD Ayamonte - ESP 8 10 1

11º 99 Inês Pires 93 CRCD Luzense 8 12 1

12º 238 Daniela Teixeira 93 NAR Messejana - Beja 8 20 1

13º 198 Alma Molina Ward 0 PMD Ayamonte - ESP 8 20 1

14º 133 Jéssica Teixeira 94 Casa Benfica Faro 8 21 1

15º 242 Helena Seca 93 Moura AC - Beja 8 32 1

16º 134 Abigail Silva 93 Casa Benfica Faro 8 33 1

17º 126 Inês Camara 94 CR Alturense 8 47 1

18º 273 Natacha Casanova 93 ADC Praia Falésia 8 52 1

19º 233 Raquel Parreira 93 Beja Atletico Clube 9 07 1

20º 254 Patrícia Vaz 94 SRD Entradense - Beja 9 10 1

21º 232 Alexandra Lindeza 93 Beja Atletico Clube 9 10 1

1,100 m Infantis Masc.

1,800 m Iniciados Fem.



22º 256 Marília Paulino 94 SRD Entradense - Beja 9 42 1

23º 253 Adriana Carneirinho 93 SRD Entradense - Beja 9 44 1

24º 340 Daniela Fernandes 92 SRD Entradense - Beja 9 49 1

25º 295 Iolanda Martins 93 CD de Quarteira 10 00 1

26º 166 Melanie Madeira 93 N Sportinguista Faro 10 02 1

27º 197 Kaety Wilianson 0 PMD Ayamonte - ESP 13 06 1

28º 196 Lara Bote Antunez 0 PMD Ayamonte - ESP 13 06 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 236 Carlos Valério 93 NAR Messejana - Beja 7 05 6

2º 248 António Vilhena 93 SRD Entradense - Beja 7 15 5

3º 135 Davide Caetano 94 Casa Benfica Faro 7 22 4

4º 298 Fábio Reis 93 CRCD Luzense 7 24 3

5º 217 André Feleciano 93 GD Pic-Nic 7 25 2

6º 172 Filipe Correia 93 N Sportinguista Faro 7 29 1

7º 226 Ruben Laurindo 94 CA de Olhão 7 36 1

8º 299 Nino Rosado 93 CRCD Luzense 7 39 1

9º 211 Flávio Oliveira 94 CDC da Nave 7 45 1

10º 194 Francisco Rivero Borges 93 PMD Ayamonte - ESP 7 46 1

11º 229 Bruno Isidoro 93 Beja Atletico Clube 7 48 1

12º 261 Miguel Ferreira 94 JD das Neves - Beja 7 54 1

13º 224 Emanuel Souza 94 CD Areias S. João 8 01 1

14º 212 José Varela 93 CDC da Nave 8 02 1

15º 237 Marco Guerreiro 93 NAR Messejana - Beja 8 12 1

16º 296 Miguel Santos 94 CD de Quarteira 8 15 1

17º 250 Miguel Silva 94 SRD Entradense - Beja 8 28 1

18º 124 Ludgero Rodrigues 93 ADEC Tunes 8 33 1

19º 136 Jorge C Santos 93 Casa Benfica Faro 9 00 1

20º 230 André Brito 93 Beja Atletico Clube 9 24 1

21º 272 Gil Mendes 94 ADC Praia Falésia 9 51 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 348 Rita Guerreiro 92 NDC Odemira - Beja 11 47 6

2º 305 Anna Rosa 92 Casa Benfica Faro 12 06 5

3º 361 Carla Mestre 91 JD das Fontainhas 12 16 4

4º 344 Maria Sambé 92 Moura AC - Beja 12 19 3

5º 332 Marta Encarnação 92 CA de Olhão 12 37 2

6º 337 Bárbara Resende 91 Beja Atletico Clube 12 42 1

7º 303 Fátima Rodrigues 91 CR Alturense 12 45 1

8º 350 Ana Sofia Landim 92 A Caboverdiana Alg 12 49 1

9º 354 Tânia Marreiros 91 S Lagos e Benfica 12 52 1

10º 349 Elisa Contreiras 91 JD das Neves - Beja 12 56 1

11º 333 Sara Mestre 91 CA de Olhão 13 19 1

12º 341 Teresa Mestre 92 SRD Entradense - Beja 13 31 1

13º 355 Mara Oliveira 91 S Lagos e Benfica 13 32 1

14º 338 Rute Silva 92 Beja Atletico Clube 13 36 1

15º 331 Ivânia Santos 92 CA de Olhão 13 54 1

16º 300 Olivia Mealha 92 ADEC Tunes 15 05 1

17º 309 Cátia P Lourenço 92 Casa Benfica Faro 15 14 1

18º 310 Catarina Duarte 92 Casa Benfica Faro 15 35 1

19º 306 Andreia Francisco 91 Casa Benfica Faro 15 48 1

20º 308 Daniela Marum 91 Casa Benfica Faro 19 24 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 317 Emanuel Loureiro 92 Olímpico Clube Lagos 9 47 6

2º 311 Tiago A Pereira 92 Casa Benfica Faro 9 56 5

3º 326 Nelson Luz 92 CDC da Nave 10 00 4

4º 335 Tiago Baião 92 Beja Atletico Clube 10 02 3

5º 322 Dinis Relva 91 N Sportinguista Faro 10 13 2

2,200 m Iniciados Masc.

2,900 m Juvenis Fem.

2,900 m Juvenis Masc.



6º 318 João Soares 92 Olímpico Clube Lagos 10 17 1

7º 359 Ivan Ferreira 91 CRCD Luzense 10 22 1

8º 327 Nicolau Henrique 91 CRD Santaluziense 10 25 1

9º 339 Tiago Rodrigues 92 NAR Messejana - Beja 10 39 1

10º 353 Miguel Brito 91 A Caboverdiana Alg 10 39 1

11º 313 Diogo Silva 91 Casa Benfica Faro 10 50 1

12º 356 Pedro Reis 91 S Lagos e Benfica 10 56 1

13º 316 André Silva 91 Casa Benfica Faro 10 57 1

14º 345 Ruben Borges 91 NAR Messejana - Beja 11 04 1

15º 325 Tiago Cordeiro 91 N Sportinguista Faro 11 05 1

16º 329 Diogo Neto 91 GD Pic-Nic 11 06 1

17º 343 Jorge Fialho 91 Moura AC - Beja 11 06 1

18º 328 Clayton Soares 91 CRD Santaluziense 11 07 1

19º 346 Diogo Varela 92 NAR Messejana - Beja 11 18 1

20º 357 Fábio Rocha 92 S Lagos e Benfica 11 35 1

21º 324 Filipe Alves 92 N Sportinguista Faro 11 39 1

22º 358 André Rodrigues 91 CRCD Luzense 11 55 1

23º 195 Jesús Rodriguez 92 PMD Ayamonte - ESP 12 00 1

24º 80 Angel Sanchez Lucas 92 PMD Ayamonte - ESP 12 07 1

25º 336 Diogo Bernardo 92 Beja Atletico Clube 12 30 1

26º 352 Ailton Lima 92 A Caboverdiana Alg 12 30 1

27º 312 Ricardo Santos 92 Casa Benfica Faro 12 46 1

28º 334 Tiago Silva 92 CRD Santaluziense 13 29 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 408 Maria João Chinita 90 CR Alturense 11 36 6

2º 400 Ana Carina Brito 89 CO de Pechão 12 11 5

3º 425 Joceline Monteiro 90 CA de Olhão 12 26 4

4º 433 Ana Pilipa Pires 90 CRCD Luzense 12 29 3

5º 428 Cleisa Tavares 89 ADC Praia Falésia 13 04 2

6º 437 Inna Kapralenko 89 CD Areias S. João 13 22 1

7º 429 Cátia Sofia Santos 89 S Lagos e Benfica 13 41 1

8º 430 Ana Rita Jesus 90 S Lagos e Benfica 14 03 1

9º 413 Milene Vicente 90 Casa Benfica Faro 15 53 1

10º 403 Ana Cláudia Pereira 90 ADEC Tunes 16 59 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 423 Jorge Francisco 88 CDC da Nave 16 25 6

2º 419 Luís Loureiro 89 Olímpico Clube Lagos 16 39 5

3º 418 Tiago Reis 90 Olímpico Clube Lagos 16 44 4

4º 424 Fábio Fernandes 90 SRD Entradense - Beja 16 58 3

5º 417 João Caracol 89 Casa Benfica Faro 17 06 2

6º 431 André Silva 90 CD de Quarteira 17 26 1

7º 421 Filipe Tidy 88 CD Areias S. João 17 34 1

8º 401 Ricardo Nicolau 89 CO de Pechão 17 57 1

9º 432 João Ferreira 90 CRCD Luzense 18 00 1

10º 422 Pedro Gonçalves 89 CDC da Nave 18 10 1

11º 435 Tiago Pereira 88 JD das Fontainhas 18 19 1

12º 434 Vitor Valete 89 JD das Fontainhas 18 22 1

13º 415 João Pedro 90 Casa Benfica Faro 18 49 1

14º 436 Farlen Sousa 89 CD Areias S. João 20 12 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 1 Ana Cabecinha 84 CO de Pechão 11 03 6

2º 8 Irina Coelho 81 CD Areias S. João 11 39 5

3º 2 Jéssica Gouveia 86 GD Estreito - Madeira 12 38 4

4º 9 Ana Mendes 87 ADC Praia Falésia 14 22 3

5º 4 Fátima Nobre 77 CR Alturense 14 37 2

2,900 m Seniores Fem.

2,900 m Juniores Fem.

4,750 m Juniores Masc.



Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 40 Jorge Varela 80 Casa Benfica Faro 14 06 6

2º 53 Igor Timbalari 74 CD Areias S. João 14 26 5

3º 25 Luís Barbosa 83 CO de Pechão 15 11 4

4º 63 Nuno Correia 75 CD de Quarteira 15 14 3

5º 32 António César 70 CR Alturense 15 24 2

6º 29 Michel Valente 84 CR Alturense 15 34 1

7º 26 Cláudio Rodrigues 83 CO de Pechão 15 36 1

8º 50 Jorge António 84 CDC da Nave 15 46 1

9º 49 João António 81 CDC da Nave 15 54 1

10º 43 João Barradas 80 Olímpico Clube Lagos 16 14 1

11º 45 Fábio Faustino 86 CR Alturense 16 19 1

12º 70 João Campeão 77 GD Pic-Nic 16 22 1

13º 67 Pedro Bráz 86 CR Praia Salema 16 32 1

14º 71 Paulo Leal 72 GD Pic-Nic 16 59 1

15º 52 Hugo Costa 76 GD Pic-Nic 17 38 1

16º 48 Sénio Messia 81 CDC da Nave 17 40 1

17º 58 Luís Reis 79 Re/max Infante 18 22 1

18º 62 Nuno Pires 75 CD de Quarteira 18 38 1

19º 46 Leandro Fonseca 84 N Sportinguista Faro 18 50 1

20º 35 Carlos Carrega 66 CR Alturense 18 53 1

21º 65 João Reis 74 JD das Fontainhas 19 19 1

22º 68 Élio Fonseca 87 N Sportinguista Faro 19 41 1

23º 66 Ricardo Reis 83 JD das Fontainhas 19 45 1

24º 57 Ricardo Conceição (IN) 85 Vedrol 20 03 1

25º 69 Claudio Mateus 69 N Sportinguista Faro 21 02 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 532 Fiona Gonçalves 65 ADC Praia Falésia 11 25 6

2º 533 Anabela Moreira 70 CD de Quarteira 14 01 5

3º 539 Maria João 68 CR Alturense 15 12 4

4º 526 Natália Gago 68 Re/max Infante 15 21 3

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 506 Júlio Fernandez 56 KTK Costa de la Cruz-ESP 15 39 6

2º 511 Leonardo Lopes 68 CD Areias S. João 15 48 5

3º 540 Natálio Penas 71 CD de Quarteira 16 00 4

4º 538 Carlos Jesus (IN) 67 Individual 16 17 3

5º 500 José Reis 63 Olímpico Clube Lagos 16 30 2

6º 514 Enocêncio Machado 60 CD Areias S. João 16 51 1

7º 505 Filipe Conceição 66 N Sportinguista Faro 16 56 1

8º 528 Augusto Cruz 64 A Caboverdiana Alg 17 14 1

9º 524 Carlos Pintassilgo 59 Re/max Infante 17 34 1

10º 522 Leonel Cristina (IN) 64 Re/max Infante 17 41 1

11º 516 Luís Messias 64 CDC da Nave 17 45 1

12º 503 Emilio José 48 N Sportinguista Faro 18 11 1

13º 537 Adriano André 50 JD das Fontainhas 18 34 1

14º 508 Francisco Espiguinha 59 Universidade do Algarve 18 40 1

15º 507 António Moreira 72 União Atlética da Guarda 18 42 1

16º 534 Jorge Faustino 66 CD de Quarteira 18 47 1

17º 517 Carlos André 57 Beja Atletico Clube 18 48 1

18º 515 Augusto Martins 48 CD Areias S. João 21 03 1

19º 512 Anacleto Faísca 58 CD Areias S. João 21 04 1

Class Dorsal Atleta Ano Clube / País Marca Pontos
1º 538 Carlos Jesus (IN) 67 Individual 16 17
2º 522 Leonel Cristina (IN) 64 Re/max Infante 17 41

2,900 m Veteranos Fem.

4,750 m Seniores Masc.

4,750 m Veteranos Masc.

4,750 m INATEL Masc.



3º 57 Ricardo Conceição (IN) 85 Vedrol 20 03

509 Constantino Conceição (IN) 60 Vedrol DNF
519 José Augusto Neto (IN) 66 Re/max Infante DNF

Nota: Retificação na distância das provas



Class Clube / País Total Desempate
1º CD Areias S. João 37
2º Casa Benfica Faro 34
3º N Sportinguista Faro 34
4º CD de Quarteira 29
5º PMD Ayamonte - ESP 29
6º Olímpico Clube Lagos 25
7º SRD Entradense - Beja 22
8º CO de Pechão 21
9º NAR Messejana - Beja 20
10º CR Alturense 19
11º Beja Atletico Clube 18
12º CDC da Nave 18
13º CA de Olhão 15
14º S Lagos e Benfica 14
15º A Caboverdiana Alg 13
16º ADC Praia Falésia 13
17º ADEC Tunes 12
18º CRCD Luzense 12
19º JD das Neves - Beja 12
20º GD Pic-Nic 8
21º Moura AC - Beja 7
22º NDC Odemira - Beja 7
23º JD das Fontainhas 7
24º CRD Santaluziense 6
25º Re/max Infante 6
26º KTK Costa de la Cruz-ESP 6
27º GD Estreito - Madeira 4
28º Individual 3
29º CR Praia Salema 1
30º Universidade do Algarve 1
31º União Atlética da Guarda 1
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Zona Desportiva de Pechão


