
Hora Evento M/F Fase Portugueses?

7:00 Salto em Comprimento Fem Qualificação

7:10 100 m (Decatlo) Masc

7:45 Lançamento do Peso Masc Qualificação Marco Fortes

8:00 100 m Fem 1ª Ronda Sónia Tavares

8:15 Salto em Altura Fem Qualificação

8:35 Salto em Comprimento (Decatlo) Masc

8:50 400 m barreiras Masc 1ª Ronda João Ferreira, Jorge Paula, Ricardo Lima

9:40 100 m Masc 1ª Ronda Arnaldo Abrantes

10:15 Lançamento do Peso (Decatlo) Masc

10:25 Triplo Salto Fem Qualificação Patrícia Mamona, Susana Costa

10:40 800 m Fem 1ª Ronda

11:35 400 m Masc 1ª Ronda

11:40 Salto em Altura (Decatlo) Masc

11:45 Lançamento do Dardo Fem Qualificação A

12:30 400 m barreiras Fem 1ª Ronda Vera Barbosa

13:00 Lançamento do Dardo Fem Qualificação B

13:10 800 m Masc 1ª Ronda

15:50 400 m Fem 1ª Ronda

16:10 Salto em Altura Masc Qualificação

16:15 Lançamento do Dardo Masc Qualificação A

16:30 3000 m obstáculos Masc 1ª Ronda Alberto Paulo

17:10 400 m (Decatlo) Masc

17:40 5000 m Masc FINAL

17:45 Lançamento do Dardo Masc Qualificação B

18:05 100 m Fem 1/2 Final Sónia Tavares (?)

18:20 100 m Masc 1/2 Final Arnaldo Abrantes(?)
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7:00 110 m barreiras (Decatlo) Masc

7:05 Salto com Vara Fem Qualificação Leonor Tavares

7:45 Lançamento do Disco (Decatlo) Masc

8:30 400 m barreiras Fem 1/2 Final Vera Barbosa (?)

9:05 Lançamento do Disco (Decatlo) Masc

9:40 3000 m obstáculos Fem 1ª Ronda Clarisse Curz, Carla Salomé Rocha

10:20 Triplo Salto Masc Qualificação Marcos Caldeira

10:25 Salto com Vara (Decatlo) Masc

10:30 Lançamento do Peso Fem Qualificação

11:15 400 m barreiras Masc 1/2 Final João Ferreira, Jorge Paula, Ricardo Lima (?)

11:55 Lançamento do Martelo Masc Qualificação A

13:10 Lançamento do Martelo Masc Qualificação B

14:25 Lançamento do Dardo (Decatlo) Masc

15:15 400 m Fem 1/2 Final

15:25 Salto em Comprimento Fem FINAL

15:35 5000 m Fem FINAL Sara Moreira

15:35 Lançamento do Dardo (Decatlo) Masc

17:50 Salto em Altura Fem FINAL

16:05 800 m Masc 1/2 Final

16:30 100 m Fem FINAL Sónia Tavares (?)

16:40 400 m Masc 1/2 Final

16:45 Lançamento do Dardo Masc FINAL

17:00 800 m Fem 1/2 Final

17:20 1500 m (Decatlo) Masc

17:45 100 m Masc FINAL Arnaldo Abrantes(?)

7:00 Lançamento do disco Masc Qualificação A

7:30 100 m barreiras Fem 1ª Ronda Mónica Lopes

8:15 Lançamento do disco Masc Qualificação B

8:40 100 m barreiras (Heptatlo) Fem

9:35 Lançamento do Martelo Fem Qualificação A Vânia Silva
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9:55 Salto em Altura (Heptatlo) Fem

10:30 200 m Masc 1ª Ronda Arnaldo Abrantes

10:50 Lançamento do Martelo Fem Qualificação B Vânia Silva

11:50 Salto em Comprimento Masc Qualificação Marcos Chuva

12:00 200 m Fem 1ª Ronda Sónia Tavares

12:25 Lançamento do Peso (Heptatlo) Fem

16:00 Lançamento do Peso Fem FINAL

16:20 200 m (Heptatlo) Fem

16:40 Salto em Altura Masc FINAL

17:05 3000 m obstáculos Masc FINAL Alberto Paulo (?)

17:30 Lançamento do Dardo Fem FINAL

17:40 800 m Masc FINAL

18:00 400 m barreiras Fem FINAL Vera Barbosa(?)

18:25 200 m Masc 1/2 Final Arnaldo Abrantes(?)

18:55 200 m Fem 1/2 Final Sónia Tavares(?) 

19:00 Triplo Salto Fem FINAL Susana Costa, Patrícia Mamona (?)

19:20 Lançamento do Peso Masc FINAL Marco Fortes(?)

19:25 400 m Masc FINAL

19:45 800 m Fem FINAL

20:05 400 m barreiras Masc FINAL Jorge Paula, João Ferreira, Ricardo Lima (?)

20:25 400 m Fem FINAL

9:00 Lançamento do Disco Fem Qualificação A Irina Rodrigues

9:20 4x100 m Masc 1ª Ronda Portugal

10:00 Salto em Comprimento (Heptatlo) Fem

10:10 1500 m Fem 1ª Ronda

10:35 Lançamento do Disco Fem Qualificação B Irina Rodrigues

11:05 4x100 m Fem 1ª Ronda

11:15 Salto com Vara Masc Qualificação Edi Maia

11:45 1500 m Masc 1ª Ronda

12:10 Lançamento do Dardo (Heptatlo) Fem

12:45 110 m barreiras Masc 1ª Ronda Rasul Dabó, João Almeida
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13:15 Lançamento do Dardo (Heptatlo) Fem

17:00 800 m (Heptatlo) Fem

17:05 Triplo Salto Masc FINAL Marcos Caldeira(?)

17:10 Lançamento do Disco Masc FINAL

17:15 Salto com Vara Fem FINAL Leonor Tavares(?)

17:35 100 m barreiras Fem 1/2 Final Mónica Lopes (?)

17:55 3000 m obstáculos Fem FINAL Clarisse Cruz, Carla Salomé Rocha (?)

18:25 4x400 m Masc 1ª Ronda

18:50 200 m Fem FINAL

19:00 10000 m Masc FINAL Youssef El Kalai, Rui Pedro Silva, José Rocha (?)

19:05 Lançamento do Martelo Masc FINAL

19:50 4x400 m Fem 1ª Ronda Portugal

20:20 200 m Masc FINAL Arnaldo Abrantes(?)

20:35 100 m barreiras Fem FINAL Mónica Lopes (?)

14:00 Lançamento do Martelo Fem FINAL Vânia Silva (?)

14:10 1500m Fem FINAL

14:15 Salto com Vara Masc FINAL Edi Maia(?)

14:35 110 m barreiras Masc 1/2 Final Rasul Dabó, João Almeida (?)

15:05 4x400 m Fem FINAL Portugal

15:25 10000 m Fem FINAL Ana Dias, Leonor Carneiro, Ana Dulce Félix

15:45 Salto em Comprimento Masc FINAL Marcos Chuva(?)

16:05 Lançamento do Disco Fem FINAL Irina Rodrigues(?)

16:25 4x100 m Masc FINAL Portugal(?)

16:50 1500 m Masc FINAL

17:10 110 m barreiras Masc FINAL Rasul Dabó, João Almeida (?)

17:25 4x400 m Fem FINAL Portugal(?)

17:45 4x400 m Masc FINAL
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