
Hora Evento M/F Fase Portugueses?

07:30 Salto em Altura Fem Qualificação

07:30 Triplo Salto - A Fem Qualificação

07:35 400 m Fem 1ª Ronda

07:55 Lançamento do Peso Masc Qualificação Marco Fortes

08:10 800 m Masc 1ª Ronda

08:45 3000 m Fem 1ª Ronda

08:50 Triplo Salto - B Fem Qualificação

09:25 60 m barreiras (Pent.) Fem

09:35 60 m (Hept.) Masc

09:50 800 m Fem 1ª Ronda

10:05 Salto em Altura (Pent.) Fem

10:20 400 m Masc 1ª Ronda

10:35 Salto em Comprimento (Hept.) Masc

10:55 1500 m Masc 1ª Ronda

11:45 Lançamento do Peso (Pent.) Fem

15:00 60 m barreiras Fem 1ª Ronda

15:05 Salto em Comprimento (Pent.) Fem

15:35 60 m Masc 1ª Ronda

15:40 Lançamento do Peso (Hept.) Masc

16:20 Salto em Comprimento Masc Qualificação

16:30 1500 m Fem 1ª Ronda

16:50 Salto em Altura (Hept.) Masc

17:05 3000 m Masc 1ª Ronda

17:15 Lançamento do Peso Masc FINAL Marco Fortes (?)

17:35 800 m (Pent.) Fem

17:50 400 m Fem 1/2 Final

18:10 400 m Masc 1/2 Final

HORÁRIO DAS COMPETIÇÕES (HORA PORTUGUESA)

Sexta-feira, 9 de Março, Sessão 1

Sexta-feira, 9 de Março, Sessão 2



07:30 60 m barreiras (Hept.) Masc

07:35 Triplo Salto Masc Qualificação

07:40 60 m barreiras Masc 1ª Ronda

08:05 Lançamento do Peso Fem Qualificação

08:10 60 m Fem 1ª Ronda Sónia Tavares

08:30 Salto com Vara (Hept.) Masc

09:20 4x400 Masc 1ª Ronda

09:25 Salto em Altura Masc Qualificação

09:45 Salto em Comprimento Fem Qualificação

09:50 4x400 Fem 1ª Ronda

15:00 Salto com Vara Masc FINAL

15:05 Triplo Salto Fem FINAL

15:10 60 m barreiras Fem 1/2 Final

15:30 60 m Masc 1/2 Final

16:00 1500 m Fem FINAL

16:10 Lançamento do Peso Fem FINAL

16:15 Salto em Altura Fem FINAL

16:20 1000 m (Hept.) Masc FINAL

16:40 400 m Fem FINAL

16:50 Salto em Comprimento Masc FINAL

17:00 1500 m Masc FINAL

17:30 400 m Masc FINAL

17:45 60 m barreiras Fem FINAL

18:00 60 m Masc FINAL

12:00 Salto com Vara Fem FINAL

12:05 Salto em Comprimento Fem FINAL

12:15 60 m Fem 1/2 Final Sónia Tavares (?)

12:45 60 m barreiras Masc 1/2 Final

13:10 3000 m Masc FINAL

13:30 Salto em Altura Masc FINAL

Domingo, 11 de Março, Sessão 5

Sábado, 10 de Março, Sessão 3

Sábado, 10 de Março, Sessão 4



13:35 800 m Fem FINAL

13:50 3000 m Fem FINAL

14:10 Triplo Salto Masc FINAL

14:20 800 m Masc FINAL

14:40 4x400 Fem FINAL

15:05 60 m Fem FINAL Sónia Tavares (?)

15:20 60 m barreiras Masc FINAL

15:40 4x400 Masc FINAL






