
 
 
Circular nº 24                   Setúbal, 17 de Outubro de 2008 

 
 
À FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ATLETISMO  e  ASSOCIAÇÕES DE ATLETISMO 
 

 
 

TRANSFERÊNCIAS 2008/2009 

 
Conforme as normas para a época 2008/2009, vimos por este meio enviar a listagem de transferências 
efectuadas na As.A.S.. 

 
ASSOCIAÇÃO ATLETISMO SETÚBAL 

 
NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Adriano Chaves Diogo Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Alcantra da Costa Mendes Correia Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Ana Rute Ferreira Carona Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Ana Isabel de Sousa Gomes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Ana Cristina Sanca Mendes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Andreia Conceição Sanca Mendes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Angela Cristina Timas Andrade Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
António Francisco Pereira da Cruz Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Artemiza Augusto Sá Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Beatriz Duarte Mendes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Benvinda Luís da Costa Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Bruna Filipa Carona Afonso Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Carlos Daniel A. M. Aguilar Fernandes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Catarina Isabel Lopes Tavares Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Cátia Luís da Costa Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Damenche Mendes  Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
David Cramez Ribeiro Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
David Josefo Gomes Teixeira Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Delfina Natacha Gomes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Dinis Duarte Mendes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Diogo Filipe Tavares Mendes Teixeira Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Filomena Duarte Mendes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Florbela Duarte Mendes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Gabriel Dante Gomes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 

 



 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Jessica Alexandra Pessoa Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Jessica Soraia Almada Semedo Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
João Miguel Oliveira Dias Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
João Ricardo Gomes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
José Austrelino Lopes Correia Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Leocádia Albino Té Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Leonardo Miguel Baptista Martins Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Liliana Isabel de Jesus Miranda Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Maria Alice Nunes Fortes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Maimuna Djau Baptista Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Marco André Fortes Pires Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Mário José Pinto Ferreira Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Oscar Duarte Mendes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Pedro Alves Berenguer Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Pedro Miguel Tavares Mendes Teixeira Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Ricardino Pereira da Costa Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Solange Maria Lopes Tavares Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Vânia Patrícia Carona Afonso Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Wilson Aquilino Monteiro Almada Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Ana Inês Alexandrino Guerreiro Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Andria Filipa Nunes Dinis Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Angela Soraia Silva Pereira   Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Bruno Miguel Tavares Gomes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Diogo José Vieira Correia Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Erica Patrícia Sequeira Domingues Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Eunice Mendes de Carvalho Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Helder Rafael Lopes Varela  Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Iara Beatriz dos Reis Gomes Martins Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Ilidio Tavares Almeida Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Jacinto Manuel Gomes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Júnior Djau Batista Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Leandro Balbino da Silva Saldivia Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Manuela Montenegro dos Santos Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Marlene Catarina dos Reis Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Moisés de Sousa Resende Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Mónica Sofia Varela Tavares Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Ruben Alexandre Grilo Condeço Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Sara Raquel Cristovão da Costa Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Sérgio Tavares Fernandes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Verónica Costa Vaz Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Bruno Filipe Ascenso e Silva Fernandes Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Bruno Miguel Braga Gonçalves Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Cheila Luana Prudêncio Marques Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Cheila Filipa Almeida Nogueira Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 



 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Diogo Daniel Martins Sanches Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Cristiana Pijaque da Costa Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Leandra Tamara Bernardino da Costa Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Leandro Alexandre Mamede Teixeira Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Márcio Alexandre Semedo Monteiro Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Moisés Martins Sanches Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Rafael Alexandre Braga Semedo Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Rodrigo da Costa Pijaque Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Vera Lúcia Sanches Tavares Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Graciano Patrício Campos Clube Rec. União Raposense Monte Kapa Esc. Desporto 
Sara Daniela Afonso da Rocha Núcleo Atletismo Setúbal Assoc. Acad. Pinhalnovense 
Bruno Carvalho Mendão Núcleo Atletismo Setúbal Assoc. Acad. Pinhalnovense 
Mikael Carvalho Mendão Núcleo Atletismo Setúbal Assoc. Acad. Pinhalnovense 
Ana Paulina Rosa Vitorino Núcleo Atletismo Setúbal Assoc. Acad. Pinhalnovense 
Ana Carolina Reis Adelo Nascimento Vitória Futebol Clube Assoc. Acad. Pinhalnovense 
Pedro Miguel Mendes Quina Individual Centro Sol. Soc. Pinhal Frades 
Márcio Alexandre Freitas Martins Grupo Desp. Cavadas Centro Sol. Soc. Pinhal Frades 
André Alexandre Dias Henriques União Rec. Juv. Fernão Ferro Centro Sol. Soc. Pinhal Frades 
Luís Filipe Dias Henriques União Rec. Juv. Fernão Ferro Centro Sol. Soc. Pinhal Frades 
Mónica Susana André Barrocas Jones Assoc. Acad. Pinhalnovense Grupo Desportivo Fabril 
Joana Andrade Dias Posser Villar Assoc. Acad. Pinhalnovense Grupo Desportivo Fabril 
Ana Catarina Eloy Alves Assoc. Acad. Pinhalnovense Grupo Desportivo Fabril 
Bruno Ricardo Câmara Fernandes Agrup. Vert. Esc. Paulo Gama Grupo Desp. Indep. Barreiro 
Mário Miguel Xavier Silva Assoc. Acad. Pinhalnovense Centro Atle. Bx. Banheira 
André Manuel Lourenço Pedralva Assoc. Acad. Pinhalnovense Centro Atle. Bx. Banheira 
Marco António Jesus Tavares Grupo Desp. Indep. Barreiro Centro Atle. Bx. Banheira 
Jorgina da Costa Grupo Desp. Indep. Barreiro Centro Atle. Bx. Banheira 
Emanuel António da Veiga Semedo Casa Povo Corroios Grupo Rec. Quinta Lomba 
Waldemar Jorge Paulo Amigos Atletismo Moita Grupo Rec. Quinta Lomba 
Osvaldo Nquindo Paulo João  Centro Atle. Bx. Banheira Grupo Rec. Quinta Lomba 
Orlando Manuel João Tungo Vitória Futebol Clube Grupo Rec. Quinta Lomba 
Cátia Alexandra Frutuoso Elói Agrup. Vert. Esc. Paulo Gama Grupo Desp. Cavadas 
Alberto Luiz de Jesus Andrade Agrup. Vert. Esc. Paulo Gama Grupo Desp. Cavadas 
Márcio Miguel C. Monteiro Fernandes Juventude Desp. Cidade Sol Grupo Desp. Cavadas 

 
DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DO FAIAL 

 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Sérgio José Duarte Falagueira Clube Ind. Atle. Ilha Azul Grupo Desp. R. Covas Coina 
Luís Filipe Contreiras Macau Clube Ind. Atle. Ilha Azul Centro Atle. Bx. Banheira 

 



 
DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DE PORTALEGRE 

 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

José Carlos Jorge Pinto Sousa Clube Fut. “Os Avisenses” Asso. Atle. Lebres do Sado 
 
 

DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DE BRAGA 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Rui Miguel Pereira Machado Sporting Clube Braga Grupo Rec. Quinta Lomba 
Diogo Miguel Dinis de Oliveira Sporting Clube Braga Casa Povo Corroios 

 
DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DE LISBOA 

 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Jorge Daniel Barata Valente Clube Fut. “Os Belenenses” Centro Sol. Soc. Pinhal Frades 
João Carlos Pires dos Santos Associação Atlét. Pêgo Longo Grupo Rec. Quinta Lomba 
Mário Ruben Ferreira Correia Núcleo Desp. Juv. Laranjeiro Agrup. Vert. Esc. Paulo Gama 

 
 
 
 

         
Com os melhores cumprimentos. 
 
 
 
 

Pel’A Direcção 
 O Presidente  
 
 
 
 Manuel Aguiar 


