
Lic. Nº ATLETA ESCALÃO CLUBE ANTERIOR CLUBE ACTUAL

163.173 Rute Diana Ferreira Simões Iniciada Assoc. Rec. Estrelas do Sul Alunos de Meirim F. C. 

156.067 Maria do Carmo Ferreira da Rocha Iniciada C. C. R. D. S. Vicente Irivo Ass. R. Luz e Vida Gondomarense

165.245 Ana Raquel Campos da Silva Juvenil Cl. Desp. Esc. Sec. Gondomar Ass. R. Luz e Vida Gondomarense

124.738 Joaquim Pinto da Silva Veterano Leões Valboenses F. C. Ass. Rec. Valboense 1º Dezembro

124.740 António Ildefonso Piedade dos Santos Veterano Leões Valboenses F. C. Ass. Rec. Valboense 1º Dezembro

154.465 Vítor Manuel da Silva Fernandes Carriço Veterano Leões Valboenses F. C. Ass. Rec. Valboense 1º Dezembro

139.280 Susana Cristina da Silva Godinho Juvenil Clube Atletismo de Avintes Assoc. Rec. Briosos Valboenses

130.815 Daniela Filipa Oliveira Gonçalves Juvenil Assoc. Rec. Estrelas do Sul Assoc. Rec. Briosos Valboenses

77.356 Marisa Soares de Almeida Pereira Sénior Futebol Clube do Porto Atlético Clube Alfenense

139.692 Pedro Miguel Carvalho Ribeiro Amaral Júnior Assoc. Rec. Estrelas do Sul Casa do Benfica em Paredes

139.732 Nádia Alexandra Canela Juvenil Futebol Clube de Parada Casa do Benfica em Paredes

111.041 António Manuel Madureira Teixeira Sénior G. Desp. Cul. Castelo Paiva C. A. Vila Boa do Bispo

119.164 Domingos Filipe Dias Pontes Sénior Sporting Clube de Braga C. Desp. São Salvador do Campo

122.128 Carlos Manuel Martins da Costa Sénior Sporting Clube de Braga C. Desp. São Salvador do Campo

115.256 Hélder André Pontes Correia Sénior Liberdade F. C. C. Desp. São Salvador do Campo

41.319 José Manuel Silva Gomes Veterano Centro Cult. Rec. Fermentões C. Desp. São Salvador do Campo

105.019 Ludgero Hermógenes de Sousa Moreira Sénior União Desportiva da Várzea C. R. D. Cultural Santiago 

136.174 Tiago Manuel Lopes Ferreira Sénior Futebol Clube de Penafiel C. R. D. Cultural Santiago 

162.751 Filipe Daniel Carvalho Frasco Sénior Clube Atlet. Olímpico Vianense Centro Desportivo Cultural Navais

153.000 Mário Elson Alves da Fonseca Sénior Clube Atlet. Olímpico Vianense Centro Desportivo Cultural Navais

60.609 José Fernandes de Castro Veterano Centro Cult. Rec. Fermentões Cl. At. “Os Gaienses” Toyota 

157.406 Natália Cristina Monteiro Pinto Infantil Individual Cl. Atl. Estrelas Marco Canaveses

157.405 Marcos André Monteiro da Rocha Benjamim Individual Cl. Atl. Estrelas Marco Canaveses

141.568 Nuno Miguel Freitas Campos Juvenil Individual Clube de Atletismo de Avintes 

141.280 Eduardo Vieira Cardoso Juvenil Assoc. Rec. Estrela do Sul Clube Spiridon de Gaia

153.424 Paulo Renato do Couto Lopes Sénior C. Desp. Universitário Porto Escola do Movimento 

85.092 Tony Andrew Lopes Calvo Sénior C. Desp. Universitário Porto Escola do Movimento 

104.958 Liliana Sofia Moreira Manhente Sénior C. Desp. Universitário Porto Escola do Movimento 

105.071 Pedro Miguel Gomes Guimarães Sénior C. Desp. Universitário Porto Escola do Movimento 

163.914 Carlos Daniel Teixeira Rodrigues Juvenil C. C. R. D. S. Vicente Irivo Futebol Clube de Parada 

163.912 Carla Cristina Teixeira Rodrigues Infantil C. C. R. D. S. Vicente Irivo Futebol Clube de Parada 

126.415 Bebiana Manuela Gomes Soares Júnior Clube Desp. Cultural Codessos Futebol Clube de Penafiel 

122.524 Dalila Conceição da Silva Reis Sénior Clube Desp. Cultural Codessos Futebol Clube de Penafiel 
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124.626 Andreia Margarida Sousa de Jesus Júnior Clube Desp. Cultural Codessos Futebol Clube de Penafiel 

135.068 Esmeralda Manuela Freitas Gonçalves Júnior Sporting Clube de Braga Futebol Clube de Penafiel 

122.532 Joaquim dos Reis Nogueira Veterano C. C. R. D. S. Vicente Irivo Futebol Clube de Penafiel 

116.199 André Araújo Carvalho Júnior Juventude A. Mozelense Futebol Clube do Porto 

85.280 Marco André de Oliveira Ferreira Sénior Gira Sol – Ramos Catarino Futebol Clube do Porto 

125.425 Bruno Miguel Rebelo Albuquerque Sénior Casa do Povo de Mangualde Futebol Clube do Porto 

110.991 André Miguel Lopes Destapado  Sénior Sporting Clube de Portugal Futebol Clube do Porto 

131.148 Ricardo Miguel Santos Coroa Júnior Ginásio da Trofa Futebol Clube do Porto 

163.485 Simão Pedro Ramos Santana Sénior Grecas Futebol Clube do Porto 

130.975 Ricardo Maria Monteiro Sénior Casa do Benfica de Faro Futebol Clube do Porto 

113.707 João Filipe Barros Magalhães Pacheco Sénior JOMA Futebol Clube do Porto 

114.909 Celso Manuel Rodrigues Pinto Sénior Sport Lisboa e Benfica Futebol Clube do Porto 

133.369 José Pedro dos Santos Costa Júnior C. C. R. Maceda Futebol Clube do Porto 

125.254 Leslie Anne Jesus Delgado Sénior Juventude Vidigalense Futebol Clube do Porto 

124.249 Irina Monteiro Ramalhete Sustelo Sénior JOMA Futebol Clube do Porto 

80.206 Lilian Évora Gomes da Silva Sénior Centro de Atletismo da Madeira Futebol Clube do Porto 

123.675 Carla Sofia Vieira Pinhão Júnior Grecas Futebol Clube do Porto 

122.659 Cátia Marisa Santos Nunes Júnior Grecas Futebol Clube do Porto 

138.280 Sara Filipa Costa dos Santos Júnior A. D. Rio Largo Clube de Espinho Futebol Clube do Porto 

139.126 Vanda Sofia Pina Rodrigues Sénior C. S. Marítimo Futebol Clube do Porto 

158.778 Tânia Isabel Soares Duarte Júnior Clube de Futebol Os Belenenses Futebol Clube do Porto 

73.556 Patrícia Filomena Santos Vieira Sénior G. D. Estreito Futebol Clube do Porto 

112.342 Mónica Raquel Lopes da Silva Sénior Açoreana Seguros Futebol Clube do Porto 

158.054 Pedro Tiago Pinto Machado Júnior Escola do Movimento Futebol Clube do Porto 

41.281 Baltasar Soares de Sousa Veterano Grupo Seguradora Açoreana Ginásio clube Vilacondense

105.698 Filipe Adriano Bastos de Sousa Sénior C. C. D. Ribeirão Ginásio clube Vilacondense

111.353 Sara Cristina da Rocha Loureiro Sénior Sporting Clube de Braga Ginásio clube Vilacondense

153.428 Joana Catarina Dinis Lima Sénior C.D.C. Barreiros Ginásio clube Vilacondense

104.082 Ricardo José Pinto da Silva Sénior Escola Atletismo Alzira Lário Ginásio clube Vilacondense

158.062 Bruno Ricardo Oliveira da Silva Sénior Ginásio Clube Santo Tirso Grupo Rec. Estrelas do Bonfim 

158.063 Carlos Correia do Vale Veterano Ginásio Clube Santo Tirso Grupo Rec. Estrelas do Bonfim 

105.011 Jéssica de Barros Augusto Sénior Maratona Clube Portugal Individual

127.055 Miguel Ângelo Ferraz Moreira Sénior Casas Adriano Astromil Clube Individual 
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122.526 Tânia Filipa Magalhães de Sousa Sénior As. R. Luz Vida Gondomarense Individual 

116.381 Bruno Miguel de Jesus Moreira Sénior As. R. Luz Vida Gondomarense Individual 

81216 António Fernando Branco de Barros Sénior C. D. C. Codessos Individual 

77.367 Luís Filipe Vilar Fonseca Sénior Sporting Clube de Portugal Individual 

112.442 Rafaela Carla Maia Almeida Sénior Centro de Atletismo da Madeira Individual 

110.605 Vítor Hugo Neves Barbosa Sénior C. R. D. C. Santiago Madeilongo - Comércio Madeiras

135.913 Vasco Fernandes da Silva Sénior Futebol Clube Penafiel Madeilongo - Comércio Madeiras 

117.846 Marcelino Fernando da Rocha Santos Sénior Futebol Clube Penafiel Madeilongo - Comércio Madeiras 

127.901 Sérgio Manuel Rodrigues da Silva Sénior Conforlimpa Maia Atlético Clube

101.499 Pedro Miguel Gonçalves Ribeiro Sénior Futebol Clube do Porto Maia Atlético Clube 

160.131 Francisca Gonçalves Borges Benjamim Futebol Clube do Porto Maia Atlético Clube 

159.347 Bernardo Gonçalves Borges Benjamim Núcleo Atletismo de Matosinhos Maia Atlético Clube 

121.964 Francisco Filipe Santos Crisóstomo Sénior Núcleo Atletismo de Joane Maia Atlético Clube 

162.845 Catarina Daniela Moreira Ricardo Benjamim Futebol Clube do Porto Maia Atlético Clube 

162.844 Ana Patrícia Moreira Ricardo Infantil Futebol Clube do Porto Maia Atlético Clube 

163.215 André Filipe Ferreira Ribeiro Benjamim Futebol Clube do Porto Maia Atlético Clube 

158.042 Susana Maria Neves de Carvalho Júnior Clube Desporto C+S Lavra Maia Atlético Clube 

109.947 Ana Patrícia Bravo da Silva Sénior Individual Maia Atlético Clube 

132.421 Célia Isabel Monjardim Sousa Silva Sénior Futebol Clube do Porto Maia Atlético Clube 

164.271 Uwe Borsdorf Veterano G. D. 3 Santos Populares Núcleo Atletismo Matosinhos 

41.807 Jorge Manuel Correia de Pádua Veterano G. D. 3 Santos Populares Núcleo Atletismo Matosinhos 

122.000 Filipa Daniela Martins Almeida Sénior Sporting Clube de Braga Sportzone Running Team

124.721 Cátia Bebiana Afonso Galhardo Sénior C. D. C. Codessos Sportzone Running Team

127.741 Cristina Isabel Morais da Costa Sénior C. D. C. Codessos Sportzone Running Team

110.141 Maria de Lurdes da Silva Pereira Sénior Clube Açoreana Seguros Sportzone Running Team

100.611 Doroteia Alves Peixoto Sénior Clube Açoreana Seguros Sportzone Running Team

164.586 Maria Clara Mendes Jardim Freire Veterana Clube Açoreana Seguros Sportzone Running Team

130.811 Maria Aureliana Neves Polónia Veterana Clube Açoreana Seguros Sportzone Running Team

162.048 Maria Albertina da Costa Dias Veterana Maia Atlético Clube Sportzone Running Team

80.166 Elsa Marisa Branco Barros Rodrigues Sénior Clube Açoreana Seguros Sportzone Running Team 

111.967 Paulo Jorge Martins Lopes Sénior Núcleo Atletismo Joane União Desportiva da Várzea

122.162 Milton Cristiano Teixeira da Silva Sénior As. R. Luz Vida Gondomarense União Desportiva da Várzea
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